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Աշխատե՛ք զու յգերովՔննարկե՛ք 

Աշխատե՛ք խմբերու մ

Վերհիշե՛ք 

Հիշե՛ք 

Հետազոտու թյու ն 

Առաջադրանք 

Սա հետաքրքիր է:

Բանավեճ

Օգտակար ռեսու րսներ 

Նոթատետր  Բառարան 

Գործի՛ր ժամանակին  համապատասխան:

Թանկագին տասներորդ դասարանցիներ,

«Քաղաքացիʡ թյʡ ն» առարկայի դասագրքի  առաջին մասը  առաջարկʡ մ է  նոր, 
արդիական և հրատապ՝  «Գլոբալ քաղաքացիʡ թյան մասին» թեմայի ʡ սանʡ մ-
ʡ սʡ ցʡ մ»:  Գլոբալ քաղաքացʡ   կարգավիճակի ձեռք բերʡ մը  ոչ  թե ʡ րիշից, այլ 
մե ր իսկ  արժեքներից, որոշʡ մն երից և արարքներից  է կախված: Գլոբալ քաղաքացʡ ն  
գործʡ նեʡ թյʡ ն  պատվիրʡ մ է ժամանակը, դարաշրջանը: 

Դʡ ք  գլոբալային քաղաքացիʡ թյան  ճանապարհին ոտք դրած սերʡ նդ եք: Ինչո՞ւ: Այս 
հարցերի հիմն արար  պատասխանը  կգտնեք  քաղաքացիʡ թյան  դասերին: Նախապես  
այն ասեմ, որ եթե հարգʡ մ եք  անձի պատիվը, ձեր և ʡ րիշների  իրավʡ նքները, եթե 
խոստովանʡ մ եք, որ բոլորը տարբեր են, բայց և հավասար են, եթե մտածելʡ  տեղիք 
են տալիս  մե ր  հայրենի  մոլորակի  հիմն ախնդիրների մասին, եթե  չեք ցանկանʡ մ 
պատերազմն եր և  զինված հակամարտʡ թյʡ ններ, եթե ձեզ մտահոգʡ մ  են երեխաների  
աշխատանքը, գենդերային  խտրականʡ թյʡ նը, աղքատʡ թյʡ նը, ապա ժամանակն է 
մի ասին  մտածենք, սովորենք՝ ինչպես  գործենք ցանկալի փոփոխʡ թյʡ նների համար: 

Դասագիրքը  առաջարկʡ մ է երկընտրանքային  իրավիճակներ  դատողʡ թյան և 
եզրակացʡ թյʡ նների համար, տարբեր ակտիվʡ թյʡ ններ, փոքր հետազոտʡ թյʡ ններ, 
քննարկʡ մն եր և բանավեճեր: Շատ հետաքրքիր նորʡ յթ կառաջարկենք, շատ բաներ 
էլ դʡ ք անձամբ կհիշեք ելնելով ձեր փորձից: Ամբողջական առաջադրանքների  
կատարմամբ  կհաստատեք, որ  ճիշտ  իմաստավորեցիք  հարցը և  անհրաժեշտ  
եզրահանգʡ մն եր կատարեցիք:

Դասագրքի  առաջին մասʡ մ 18 պարագրաֆ է: Դրանք հարակից հարցերի և  
կոմպլեքսային  առաջադրանքների  գաղափարների  համաձայն  բաշխված են  5 
գլʡ խներʡ մ: Ճանապարհի հարթեցման մե ջ  ձեզ կօգնեն ավանդական խորագրերը՝ 
ռʡ բրիկաները,  առատ ինֆոգրաֆիկան,  կօգնեն տարբեր դիտողական նյʡ թերը, բայց 
որպես  գլխավոր պայման մն ʡ մ է ձեր  ակտիվʡ թյʡ նն ʡ  ընդգրկվածʡ թյʡ նը:

Դասագրքու մ  կիրառված խորագրեր.

Ցանկալի է, որ գրքի հետ այնպես վարվեք, որպեսզի այն 
հաջորդ տարիներին ծառայի նաև այլ  աշակերտների: 

Մաղթու մ ենք հաջողու թյու ն: 
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I թեմա. Գլոբալ քաղաքացիու թյու ն

Ուշադրու թյո՛ւն

Ընտրե՛ք  որևէ մե կը

ՀԱՄԱԼԻՐ  ԱՌԱՋԱԴՐԱՆՔ 1

Համալիր  առաջադրանքի  պայման 
Պատկերացրե՛ք, որ Վրաստանի  տարածքʡ մ ծնված Զեզվան և Մզիան մտադիր են 
իրենց  պատմական ժամանակաշրջանից «Ժամանակի գնացքով» ʡ ղևորվել և  այլ 
պատմական  ժամանակաշրջանʡ մ  բնակʡ թյʡ ն հաստատել: Գնացքն ʡ նի 4 կանգառ. 

1. Աթենք (մ.թ.ա. VII-V դդ.),
2. Հռոմ (մ.թ.ա.  I  դար),
3. Անգլիա (XIII դար),
4. Վրաստան (2022 թվական):

Զեզվան և Մզիան ʡ զʡ մ են այն կանգառʡ մ իջնել, որտեղ նրանց քաղաքացիʡ թյʡ նը՝ 
ճանաչված, իսկ  իրավʡ նքները հավասար և պաշտպանված կլինեն: 

Այն էլ պատկերացրեք, որ դʡ ք քաղաքացիʡ թյան  փորձագետ եք և  Զեզվային ʡ   
Մզիային պետք է խորհʡ րդ տաք, ո՞ր կանգառʡ մ է գերադասելի իջնել և ինչո՞ւ: 
Դիտողականʡ թյան համար  պատրաստեք  բու կլետ/սլայդ շոու , որտեղ  Զեզվայի և  
Մզիայի շահերին համապատասխան արտացոլված կլինեն քաղաքացիʡ թյան այս 
փʡ լերի (կանգառների) բնʡ թագրիչները:

Աշխատանքու մ/աշխատանքի շնորհանդեսի ժամանակ  ընդգծված  ներկայացրե՛ք. 
• Ինչպե՞ս է  ապահովʡ մ ժողովրդավարական արժեքների  պաշտպանʡ թյʡ նը  

մարդʡ   ազատʡ թյʡ նը, իրավահավասարʡ թյʡ նը, արժանապատվʡ թյʡ նը: Ո՞ր 
«կանգառʡ մ» ի՞նչ սպասելիք  կարող են ʡ նենալ Զեզվան և Մզիան:

• Ինչպիսի՞ն են քաղաքացիʡ թյʡ ն ստանալʡ  հնարավորʡ թյʡ նները և 
քաղաքացիների իրավʡ նքները: Ի՞նչ իրավական փաստաթղթերով է  
կարգավորվʡ մ այս գործընթացը: Ինչպե՞ս կկապեք այս հնարավորʡ թյʡ նները  
քաղաքացիʡ թյʡ ն որոնողների (Զեզվայի և Մզիայի)  իրավիճակի հետ: 

• Ինչպե՞ս է ապահովʡ մ հասարակʡ թյʡ նը/պետʡ թյʡ նը մարդʡ  իրավʡ նքների 
պաշտպանʡ թյʡ նը առաջադրանքʡ մ տրված քաղաքացիʡ թյան փʡ լերʡ մ: 
Ինչպիսի՞ն են պաշտպանʡ թյան մի ջոցները/մե խանիզմն երը: 

Շնորհանդեսից հետո խոսեք. 

Ի՞նչ մարտավարʡ թյʡ ններ/ի՞նչ քայլեր կատարեցիք տարբեր փʡ լերʡ մ  
առաջադրանքի վրա աշխատելիս, ի՞նչ կանեիք այլ կերպ, եթե նորից  սկսեիք  
աշխատել համալիր  առաջադրանքի վրա: 

I գլու խ. Մարդու  և քաղաքացու  
իրավու նքներ
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ՀԱՄԱԼԻՐ ԱՌԱՋԱԴՐԱՆՔ 2

Համալիր առաջադրանքի պայման 

Պատկերացրե՛ք, որ լրագրող եք և պետք է  պատրաստեք թերթի համար հոդված (200-
250 բառ),  որʡ մ արտացոլելʡ  եք Վրաստանʡ մ առկա գենդերային կարծրատիպերը  
և դրանց ազդեցʡ թյʡ նը  ժողովրդավարʡ թյան  սկզբʡ նքների վրա:  

Հոդվածʡ մ կարող եք օգտագործել հաջորդ էջին տրված տեղեկատվʡ թյʡ նը  և 
երիտասարդների  կարծիքները: 

Աշխատանքու մ/աշխատանքի  շնորհանդեսի ժամանակ  ընդգծված ներկայացրե՛ք. 

• հոդվածʡ մ քննարկված իրավիճակներʡ մ ինչպես են պաշտպանված/
խախտված ժողովրդավարʡ թյան սկզբʡ նքները, ազատʡ թյʡ նը, 
իրավահավասարʡ թյʡ նը, մարդʡ  արժանապատվʡ թյʡ նը և ի՞նչ ազդեցʡ թյʡ ն 
է  գործʡ մ  դա ժողովրդավարʡ թյան որակի վրա:

• Ինչպե՞ս է այս իրավիճակներʡ մ հասարակʡ թյʡ նը/պետʡ թյʡ նը  
պաշտպանʡ մ/խախտʡ մ  քաղաքացʡ  իրավʡ նքները: Ինչպիսի՞ն են  այս 
իրավʡ նքների պաշտպանʡ թյան իրավական հիմքերը, մի ջոցները/լծակները:

Խորհու րդ. 

Բացի  դասագրքʡ մ  տրված տեղեկատվʡ թյʡ նից, ցանկալի է օգտվեք ձեզ հայտնի  
իրավիճակներից. 

իրավիճակները նկարագրելիս փոփոխեք նʡ յնականացնող տվյալները (անʡ ն, 
ազգանʡ ն, հասցե...), 

կարող եք  կիրառել դիտողական  նյʡ թ (լʡ սանկար, նկար, դիագրամ...): 

Շնորհանդեսից հետո  խոսեք. 

Ի՞նչ մարտավարʡ թյʡ ններ/ի՞նչ քայլեր կատարեցիք տարբեր փʡ լերʡ մ  
առաջադրանքի վրա աշխատելիս, ի՞նչ կանեիք այլ կերպ, եթե համալիր  
առաջադրանքի վրա սկսեիք  նորից աշխատել:
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sakiTxi: energoefeqturoba

1. Քաղվածք մի ջազգային համադաշնու թյան հայտարարու թյու նից 2022 թվականի 
մարտի 8-ի կապակցու թյամբ

 «Աշխարհին հարկավոր է գենդերային  հավասարʡ թյʡ ն՝ այսօր  և ամե ն օր: Նոր և 
ընթացիկ հակամարտʡ թյʡ նների, կլիմայական ճգնաժամի  և ժողովրդավարական 
տարածքի կրճատման ժամանակ մե նք գլոբալ գենդերային  հավասարʡ թյան 
նվազման վտանգի առջև ենք գտնվʡ մ: Միավորված ազգերի  կազմակերպʡ թյան 
կողմի ց այս տարի  կանանց մի ջազգային օրվա  տոնակատարʡ թյան թեմա ընտրվեց  
«Գենդերային հավասարʡ թյʡ նն այսօր վաղվա կայʡ ն օրվա համար»: Դրանով մե նք  
ցանկանʡ մ ենք ճանաչել կանանց և աղջիկների ներդրʡ մը աշխարհի  մասշտաբով  
կլիմայի փոփոխʡ թյան նկատմամբ հարմարվողականʡ թյան և բացասական 
արդյʡ նքների մե ղմացման գործʡ մ, բոլորի համար կայʡ ն  ապագայի  կառʡ ցման 
մե ջ»: 

2. Երիտասարդները  աջակցու մ են  փոփոխու թյու ններին 

«Գենդերային հավասարʡ թյʡ նը  մե զ համար արդարացի մի ջավայրի  նախապայման 
է, որպեսզի առօրյա կյանքʡ մ Վրաստանը, որպես  բազմամշակʡ թային և  
հանդʡ րժողական երկիր, կարողանա  խտրականʡ թյան և անհավասարʡ թյան  
դեպքերը  նվազեցնել» ասʡ մ է Մարիամը և  կոչ է անʡ մ երիտասարդներին «գործել 
ակտիվորեն, կյանքʡ մ կիրառել ամե ն շանս, քանզի  կարող է այն, ինչ այսօր մե զ 
թվʡ մ է ʡ րիշի խնդիր, երկրորդ օրը լինի մե ր խնդիրը և այդ ժամանակ արդեն 
մի այնակ չենք կարողանա հաղթահարել»: 

«Գենդերային հավասարʡ թյան տեսանկյʡ նից  չափից շատ  կարծրատիպեր 
գոյʡ թյʡ ն ʡ նեն և, ցավոք սրտի, կրկին  կանանց իրավʡ նքների  սահմանափակման 
հետ  գործ ʡ նենք: Կանայք հնարավորʡ թյʡ ն չʡ նեն  զարգացնելʡ  մասնագիտական 
ʡ նակʡ թյʡ ն-կարողʡ թյʡ նները: Ցանկալի է, որ աղջիկն ʡ նենա  դիպլոմ, բայց 
այս  դիպլոմն  ʡ նի մի այն և մի այն խորհրդանշական բնʡ յթ, դա այն բանի նշան 
է, որ աղջիկը հեշտʡ թյամբ ընտանիք կազմի , իսկ տղամարդկանց  գենդերային 
դերերի մասին  տարածված հայացքների  համաձայն, ընդʡ նված չէ, որ նրանք  լաց 
լինեն կամ   որևէ այլ  ֆիզիկական  կամ  հʡ զական թʡ լʡ թյʡ ն  հրապարակավ 
արտահայտեն: 

«Տարածված կարծրատիպերի մասին  խոսելիս, 20 տարեկան Այնʡ րը  որպես 
օրինակ  բերʡ մ է  իր գյʡ ղʡ մ  տարածված մի տʡ մը, որի համաձայն  աղջիկները 
իրավʡ նք չʡ նեն կեսօրից հետո, երեկոյան ժամե րին մի այնակ տնից դʡ րս գալ: 
Իսկ տղաները ոչ մի այն կարող են դʡ րս գալ, այլև իրավʡ նք ʡ նեն անգամ տʡ ն 
չվերադառնալ, այլ տեղ մն ալ, ինչի իրավʡ նքը աղջիկներին չի տրվʡ մ»: 

Գվանցան զավակներին մե ծացնելʡ  գործընթացʡ մ հայրերի ընդգրկվածʡ թյան  
պակասի վրա է կենտրոնացնʡ մ ʡ շադրʡ թյʡ նը: Նրա  կարծիքով, «հաճախ, երբ 
գենդերային հավասարʡ թյան մասին ենք խոսʡ մ,  հանդիպʡ մ ենք դեպքերի, երբ 
գենդերային հավասարʡ թյʡ նը  ճիշտ, համանման չի  ընկալվել: Լավ կլինի, եթե 
դա սկսենք վաղ տարիքից, քանզի  անհավասարʡ թյʡ նը ճիշտ վաղ տարիքʡ մ է 
հիմք դնʡ մ»:

Աղբյʡ րը ՄԱԿ-ի  (UNFPA) հիմն ադրամի   տեղեկատվʡ թյʡ նների համաձայն, 
https://bit.ly/3IVceUf

1
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ԱՇԽԱՏԵ՛Ք  ԽՄԲԵՐՈՒ Մ

Բաժանե՛ք հայտնի մարդկանց մասին ստորև տրված 
տեղեկատվʡ թյʡ նները  և  պատասխանե՛ք հարցերին. 

 • ինչպիսի՞ քաղաքացիական  դիրքորոշման կրող և աջակցող 
էր  յʡ րաքանչյʡ ր  անձնավորʡ թյʡ ն: Անվանե՛ք կոնկրետ 
գործոններ: 

 • Ի՞նչ վերաբերմʡ նք  էր բարձրաձայնʡ մ  նրանցից յʡ -
րաքանչյʡ րը մարդʡ  և  քաղաքացʡ  իրավʡ նքների/պար-
տականʡ թյʡ նների առնչʡ թյամբ: Հիմն ավորե՛ք: 

 • Ինչպիսի՞ն է նրանց դիրքորոշʡ մը գենդերային, սո-
ցիալական հավասարʡ թյան, բազմազանʡ թյան առնչʡ -
թյամբ: 

 • Վերհիշե՛ք նման անձնավորʡ թյʡ նների կյանքից, գրա-
կանʡ թյʡ նից: Ի՞նչ ʡ նեն նրանք ընդհանʡ ր: Ինչպե՞ս 
են նրանք արձագանքʡ մ գենդերային հավասարʡ թյան 
թեմային:

Իլիա  Ծինամձղվրիշվիլի 
«Ձեզանից շատերին կզարմացնի իմ գործողʡ թյʡ նը, որ ես 
այսօր տնտեսական դպրոց եմ բացʡ մ,- ճիշտ է, այս գործը ծանր  
գործ է, բայց  այս գործը ձեռնարկելʡ  մե ջ  ինձ համարձակʡ թյʡ ն 
տվեցին մի  կողմի ց այն, որ բոլոր հայրենասեր մարդկանց 
պարտքն է ըստ  հնարավորʡ թյան օգնել աղքատ և տգետ 
մարդկանց, մյʡ ս կողմի ց՝ տեղի  ժողովրդի շրջանʡ մ օգտակար 
և գործնական գիտելիքի  տարածման անհրաժեշտʡ թյան  
կարիքը: Ես համոզված եմ, որ ճանապարհին շատ  
դժվարʡ թյʡ ններ են սպասվʡ մ, բայց այս դժվարʡ թյʡ նները 
կարող է  հաղթահարել գործի  նկատմամբ սերը, սրտակից 
վերաբերմʡ նքը և եռանդը, ինչպես ապացʡ ցʡ մ է 
ժողովրդական  դպրոցի պատմʡ թյʡ նը: Այս պայքարի համար  
մե կի կամ մի  քանի  անձի ʡ ժը  բավարար չէ,  հարկավոր 
է  անմի ջականորեն հասարակʡ թյան աջակցʡ թյʡ նը և 
կարեկցանքը: Հետևաբար, բոլորը, ովքեր անձնվիրʡ թյամբ 
կմոտենան ժողովրդական կրթʡ թյան գործին,  կանգնեցնենք 
նրանց կողքին  գիտʡ թյան դրոշը, բացենք ʡ սʡ մն արանի  
դʡ ռը  բոլոր ազգերի և դավանանքների առջև, գնանք  առաջ 
և  ցրենք  խավարը ժողովրդի շրջանʡ մ, տարածենք  լʡ սավոր 
ճշմարտʡ թյʡ նը»,-այսպես  դիմե ց 1883 թվականի սեպտեմբերի 
4-ին իր կալվածքʡ մ՝ Ծինամձղվրիանթկարիʡ մ  տնտեսական  

Իլիա Ծինամձղվրիշվիլիի 
կողմի ց  հիմն ադրված 
դպրոցը, 1883 թ.

ԻՆՉ Է ՆՇԱՆԱԿՈԻՄ ԼԻՆԵԼ  ՔԱՂԱՔԱՑԻ 1
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դպրոցի բացմանը ներկա գտնվող  Իլիա  Ծինամձղվրիշվիլին: 

Իլիա Ծինամձղվրիշվիլին դպրոցի հիմն ական նպատակ 
սահմանեց ընդհանʡ ր  կրթʡ թյʡ ն տալը և տնտեսական 
գործի ʡ սʡ ցʡ մը (հողագործʡ թյʡ ն, գինեգործʡ թյʡ ն, խա-
ղող ագործʡ թյʡ ն, անասնապահʡ թյʡ ն, թռչնապահʡ -
թյʡ ն, մե ղվագործʡ թյʡ ն, շերամապահʡ թյʡ ն,  անտ առա-
գործʡ թյʡ ն):  «Մեր շրջանʡ մ հայտնվեց սրտացավ մարդ, 
ով ասաց՝ Ճանապարհը ես ցʡ յց եմ տալիս, դʡ ք մի այն 
ցանկʡ թյʡ ն դրսևորեք...»,- նշեց Իլիա Ճավճավաձեն  դպրոցի  
բացմանը: Դպրոցը ֆինանսավորʡ մ էր անձամբ Իլիա 
Ծինամձղվրիշվիլին և նաև ստանʡ մ էր նվիրատվʡ թյʡ ններ 
տարբեր  կազմակերպʡ թյʡ ններից, մասնավոր անձանցից և 
գրագիտʡ թյʡ ն տարածող  ընկերʡ թյʡ նից: Դպրոց ընդʡ նʡ մ 
էին 10-12 տարեկան պատանիներին առանց ազգʡ թյան,  
դավանանքի և ծագման խտրականʡ թյան: Կյանքʡ մ բարեգործ 
անձնավորʡ թյʡ նը  մահվանից  հետո իր  ʡ նեցվածքը  կտակեց  
նʡ յն դպրոցին:

Միքայել Արամյանց 

Մեկենաս, գործարար և բարերար Միքայել Արամյանցի  
ֆինանսավորմամբ 1903 թվականին Թբիլիսիʡ մ  կառʡ ցվեց  
առաջին կլինիկական  հիվանդանոցի  առաջին շենքը: Այս 
մտահղացʡ մը գործարարի մոտ այն բանից հետո առաջացավ, 
երբ տեղեկացավ, որ  մի նչ այդ  գործող Միխայիլովի 

ԻՆՉ Է ՆՇԱՆԱԿՈԻՄ ԼԻՆԵԼ  ՔԱՂԱՔԱՑԻ

Բարբարե  Ջորջաձե   

«Խեղճ կանանց մոտ նրանց  ճնշմամբ այնʡ ամե նայնիվ 
չխեղդեցին  ընդʡ նակʡ թյʡ նն ʡ  մի տքը, եթե  կրթʡ թյʡ ն 
չտվեցին, իրենց  մայրենի  լեզվով  այնʡ ամե նայնիվ  լավ և  
հիմն ավորապես կարող էին հստակորեն դատել և  գործել: 
Ով էր գրագիտʡ թյան տերը և գրել-կարդալ տարածողը մե ր 
շրջանʡ մ, եթե ոչ կինը, երբ  տղամարդիկ  հայրենի եզերքը  
պաշտպանելʡ  համար զենքով էին տարված: Եթե մի նչև 
այստեղ  և  այսքանին հասավ հարʡ ստ  վրաց լեզʡ ն, ապա՝ 
կնոջ ջանքերով հասավ: Իսկ այսօր  այլ երկրներից  մե զ մոտ 
նʡ յնպես մʡ տք գործեց կրթʡ թյան և ծաղկման նոր ժամանակը: 
Գոնե այժմ մե ր տղամարդիկ  դադարեցնեն ալեկոծʡ թյʡ նը և 
խանդոտʡ թյʡ նը,  իրենց քʡ յրերին նʡ յնպես տան հավասար 
ʡ սʡ մ և ʡ ղղʡ թյʡ ն, որ կարողանան կանգնել  ժամանակակից  
կանանց կողքին և  հաշիվ պահանջել»: 

 «Կվալի» ամսագիր, № 16  1893 թվական:
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Էքվթիմե  Թաղաիշվիլի  

«Ակամայից բաժին ընկավ ինձ տարագիր լինել, որպեսզի 
չկտրվեի  իմ ազգի  փառավոր մշակʡ թային գանձարանից, 
պաշտպանեի այն ամե ն տեսակ սպառնալիքից... Այս գործին էի 
ծառայʡ մ գրեթե  ամբողջ քառորդ  դարի ընթացքʡ մ և, չնայած 
բազմապիսի  նեղʡ թյʡ ններին և այդքան երկար տարիների 
տխʡ ր վտարանդʡ  կյանքի  դժվʡ թյʡ ններին, կարող եմ ասել, 
որ պարզերես  կատարեցի իմ պարտականʡ թյʡ նը  իմ ազգի  
առջև...»:

հիվանդանոցը  բավարարʡ մ է մի այն հիվանդների մե կ 
տասներորդին:

Միքայել Արամյանցը Եվրոպայից անձամբ բերեց  ռենտգենյան 
սարք, որն այն ժամանակ ամբողջ տարածաշրջանʡ մ դարձավ 
հազվադեպ երևʡ յթ: Իսկ 1909 թվականին բացեց քաղաք-
հիվանդանոց համալիրը: 

Միքայել Արամյանցը սեփական  մի ջոցներով պահʡ մ էր և՛ 
շինʡ թյʡ նը, և՛վճարʡ մ էր  հիվանդների վարձերը, և՛ նʡ յնպես  
ինքը վճարʡ մ էր  աշխատակիցների  աշխատավարձը: Նա  
հիվանդանոցի  նախագծʡ մ  ծախսեց մի լիոն ռʡ բլʡ ց ավելի: 
Բժշկական  համալիրն  այնպես  մտածված էր  նախագծված, 
որ համաճարակի  դեպքʡ մ կարելի էր վերածել չորս 
մե կʡ սացված շենքերի: 

Արամյանցի հիվանդանոց, 
1909 թ. 

Կատո Միքելաձե    

«Հարյʡ ր տասնյոթ տարվա գերʡ թյʡ նը  մե ր սրտից պոկեց 
այն ճշմարիտ զգացʡ մը, որը  կոչվʡ մ է հայրենիքի նկատմամբ 
սեր: Բայց այն հʡ յսը, որը ծաղկʡ մ էր վրացʡ  սրտʡ մ, ծաղկեց, 
փթթեց և այսօր կրկին տեսանք ազատʡ թյʡ ն: Եթե կինը  
օժանդակեց մե ր ազգի  այլասերմանը, նʡ յնպես կինը պետք է 
վերականգնի  այն,  վերականգնի այն ժամանակը, երբ կինը  լրիվ  
մարդկային և քաղաքացիական իրավʡ նքով  մʡ տք կգործի 
Վրաստան: Մեր մայրերը և քʡ յրերը պետք է ամրապնդեն և 
ձեռքից բաց չթողնեն արյʡ նով ձեռք բերված ազատʡ թյʡ նը: 
Դրա համար  անհրաժեշտ է  նախ և առաջ  իրավʡ նքների  
հավասարʡ թյʡ ն: Անհնար է այն ազգը, այն ժողովʡ րդը  
պահպանի  ազատʡ թյʡ ն, որտեղ չկա սեռերի իրավʡ նքների 
հավասարʡ թյʡ ն: Միայն այն ժողովʡ րդը կարող է մի ջամտել 
ազատʡ թյան հորձանʡ տին, որտեղ գոյʡ թյʡ ն չʡ նի ոչ մի  
տեսակ գերʡ թյʡ ն, ճնշʡ մ և ստորացʡ մ...»:   

                   «Վրացի կնոջ ձայն»  ամսագիր, 1918 թվական: 
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Հպատակու թյու ն՝  
ֆիզիկական 
անձին, անձնական  
խնդրանքի (դիմʡ մի ) 
կամ համաձայնʡ թյան 
հիման վրա 
օտար երկրի 
քաղաքացիʡ թյան 
շնորհʡ մ:

Քաղաքացի՝ որևէ 
պետʡ թյʡ նʡ մ 
բնակվող անձ, ով 
օգտվʡ մ է այդ 
պետʡ թյան բոլոր  
սահմանադրական 
իրավʡ նքներից: 

Քաղաքացի 

Պետʡ թյան  մշտական  բնակիչ 

Ազատ 
քաղաքացի է 

Պաշտպանված է  
Սահմանադրʡ թյամբ և 

օրենքով 

Ունի  իրավʡ նքներ և  
պարտականʡ թյʡ ններ 

 Ի՞նչ տարբերու թյու ն է «քաղաքացի» և «քաղաքացիու թյու ն»   
  տերմի նների մի ջև: 
 

Քաղաքացին անձն է, իսկ քաղաքացիʡ թյʡ նը կարգավիճակ է 
կամ կախվածʡ թյʡ ն/կապ պետʡ թյան հետ: Օրինակ, Վրաստանի 
քաղաքացին այն անձն է, ով ʡ նի Վրաստանի  քաղաքացիʡ թյʡ ն  ի 
ծնե կամ  հպատակու թյամբ:

Քաղաքացիու թյու ն՝ 
անձի իրավա-
քաղաքական  կապը  
պետʡ թյան հետ, ինչն 
արտահայտվʡ մ է 
փոխադարձ իրավʡ նք-
պարտականʡ -
թյʡ նների  
մի ասնʡ թյամբ և 
հենվʡ մ է մարդʡ  
արժանապատվʡ թյան  
հարգման վրա՝ նրա 
իրավʡ նքների և  
ազատʡ թյʡ նների 
ճանաչմամբ: 

ԻՆՉ Է ՆՇԱՆԱԿՈԻՄ ԼԻՆԵԼ  ՔԱՂԱՔԱՑԻ

Մեզանից յʡ րաքանչյʡ րը  հասարակʡ թյʡ նʡ մ  որոշակի, հաճախ 
նաև մի  քանի  դեր է կատարʡ մ: Որևէ մե կը արհեստավոր է, մե կ 
ʡ րիշը՝ վաճառող, վարորդ, ʡ սʡ ցիչ, ծնող, աշակերտ, զավակ, քʡ յր 
կամ եղբայր և  այլն: Միաժամանակ, յʡ րաքանչյʡ րը կատարʡ մ 
է գլխավոր դերը՝ իր երկրի քաղաքացʡ   դերը: Մենք Վրաստանի 
քաղաքացիներ ենք: 

Գործող օրենքի համաձայն, քաղաքացի է համարվʡ մ այն անձը,  
ով ինքնաբերաբար  համարվʡ մ է քաղաքացի այն պայմանների 
համաձայն, որոնք տրված են քաղաքացիʡ թյան մասին պետʡ թյան 
կողմի ց ընդʡ նված իրավական փաստաթղթերʡ մ, կամ անձը, ʡ մ 
շնորհվʡ մ է քաղաքացիʡ թյʡ ն համապատասխան  մարմի նների 
որոշման հիման վրա: Այդ իրավական  փաստաթղթերն են.

 • Սահմանադրʡ թյʡ նը, 
 • Նախագահի կարգադրʡ թյʡ նը, 
 • Վրաստանի օրգանական օրենքը Վրաստանի քաղաքացիʡ թյան 
մասին:
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1. Քաղաքացի՝ իրավական  
տեսակետից -  անձ, ով 
իրավական կապ ʡ նի  
կոնկրետ պետʡ թյան 
հետ, ինչը նրան շնորհու մ 
է իրավու նքներ (այդ 
իրավʡ նքները  ներկայացված 
են այս պետʡ թյան 
Սահմանադրʡ թյʡ նʡ մ և այլ 
օրենքներʡ մ), և ստանձնʡ մ 
է օրենքով  սահմանված 
պարտականու թյու ններ:

2. Քաղաքացի՝ 
բարոյագիտական/
բարոյականու թյան 
տեսակետից – անձ, ով 
ʡ նի  քաղաքացիական  
պատասխանատվʡ թյʡ ն, 
որը  ձգտʡ մ է մասնակցել  
պետական և  հասարակական 
գործերին՝ դʡ րս չգալով 
իր իրավʡ նքների և  
պարտականʡ թյʡ նների  
շրջանակներից: 

Այսօր «քաղաքացի» բառն ու նի  մի  քանի նշանակու թյու ն. 

«Մենք չենք կարողանʡ մ գտնել  
մշտական  աշխատանք, չենք կա-
րող տեղաշարժվել, նման ենք այն 
նավերին, որոնք նավակայան 
չʡ նեն: Ե՛վ կրթʡ թյʡ նը, և՛առող-
ջապահʡ թյʡ նը մե զ հա մար 
անհասանելի  են:  Ես չեմ ավարտել 
դպրոցը և չկարողացա ընդʡ նվել 
քոլեջ, մի այն մասնավոր և ոչ թե 
պետական  կլինիկա կարող եմ 
դիմե լ:

Աբդʡ լա, քաղաքացիʡ թյʡ ն 
չʡ նեցող անձ, բնակվʡ մ 
է Արաբական Միացյալ  

էմի րʡ թյʡ ններʡ մ:  

Քաղաքացիʡ թյʡ նը 
անձնավորʡ թյան 
արտոնյալ վիճակն 
է պետʡ թյʡ նʡ մ, 
քաղաքացիʡ թյʡ ն 
չʡ նեցող անձի կամ 
օտար երկրի  քաղաքացʡ   
համե մատʡ թյամբ, 
ինչը,  նախ և առաջ 
արտահայտվʡ մ է 
կոնկրետ  իրավʡ նքների  
շնորհման  մե ջ: 

Քաղաքացին ʡ նի մի  շարք իրավʡ նքներ, 
օրինակ, իր պետʡ թյʡ նից պահանջʡ մ է 
ֆիզիկական, սոցիալական կամ բարոյական 
ձեռնմխ ելիʡ թյʡ նից պաշտպանʡ թյʡ ն, 
ան վ տա  նգʡ թյան ապահովʡ մ, անձնական 
ազա տʡ թյան պաշտպանʡ թյʡ ն, ինչպես 
նաև կյանքի, աշխատանքի, առող ջապա-
հʡ թյան և այլ  իրավʡ նքների իրա կա-
նացման համար  համապատասխան  պայ-
մա նների  ստեղծʡ մ:



 

14

Ծագման

Սոցի
ալական 

վիճա
կի 

Գու յքային իրավիճակի 

Սեքսու
 ալ  

կողմն որոշ
ման 

Ռասայի

Ազգային 
պատկանե-
լու թյան 

Սեռի 

Կրթու
 թյան 

Կրոնական 
դավանանքի 

ԴԱՏԵՑԵ՛Ք

Ձեր կարծիքով, կարելի՞ է քաղաքացիական անվանել հետևյալ 
արարքները: Օգտվե՛ք Ժողովրդավարʡ թյան սկզբʡ նքների 
սխեմայից՝ (դիտե՛ք էջ 16) և ներքևʡ մ տրված իրավիճակները  
համապատասխանեցրե՛ք  ժողովրդավարʡ թյան  սկզբʡ նքներին: 

 • Աշակերտները մոտակայքʡ մ գտնվող զբոսայգին 
բարեկարգեցին, պատրաստեցին և տարածեցին դիմʡ մ 
համաքաղաքացիներին՝ զգʡ շʡ թյամբ վերաբերվեն  իրենց 
քաղաքի  կանաչ կղզիներին, 

 • թինէյջերները  մասնակցեցին տաճարի հարակից  տարածքի  
բարեկարգմանը,

 • կամավորները  ʡ սʡ մն ասիրեցին  թաղամասʡ մ բնակվող 
մի այնակ  ծերերի ով լինելը և  կարիքները և համավարակի 
ժամանակ որոշեցին նրանց համար  խանʡ թից  մթերքներ 
տանել, 

 • այն բանից հետո, երբ կայʡ ն զարգացման նպատակների մասին 
տեղեկացան,  Գվանցան և  Ռեզոն ետնամասի բակʡ մ (ծնողների 
օգնʡ թյամբ) մե ծ ավազան կանգնեցրին և  սննդի մն ացորդները  
սկսեցին հավաքել: Ապագայʡ մ կոմպոստացմամբ  ստացած 
նյʡ թերով  բոստանի հողը  կբերրիացնեն, 

 • էկո-ակʡ մբի աշակերտները մասնակցեցին ակցիային՝ 
գործողʡ թյանը, որի  մասնակիցները կառավարʡ թյʡ նից  
պահանջʡ մ էին կայʡ ն  քաղաքներ ստեղծել, ինչին 
կհասնեն  նորացվող էներգիայի  կիրառմամբ և մն ացորդների 
կառավարման  հարցերի ʡ սʡ ցման ճանապարհով, 

Վրաստանի քաղաքացիները հավասար 
են օրենքի առջև, չնայած.

Կոմպոստացու մը 
գործընթաց է, 
որն ընթանʡ մ 
է օրգանական 
մն ացորդների, 
մի կրոօրգանիզմն երի, 
խոնավʡ թյան 
և թթվածնի 
փոխգործողʡ թյան  
արդյʡ նքʡ մ և 
որի  մի ջոցով էլ  
պինդ օրգանական  
մն ացորդները  
վերածվʡ մ են  
հʡ մʡ սի (բʡ սահողի) 
նման  արտադրանքի: 

1 ԻՆՉ Է ՆՇԱՆԱԿՈԻՄ ԼԻՆԵԼ  ՔԱՂԱՔԱՑԻ
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• 85-ամյա Կոտե պապին մասնակցեց ընտրʡ թյʡ ններին, 
• դասարանʡ մ նոր աշակերտ ավելացավ, որը տեսողական 

խնդիրներ ʡ նի: Դասղեկն ասաց, որ նրան դասի ժամանակ 
հատʡ կ  ʡ սʡ ցիչ կօգնի: Իսկ մյʡ ս կողմի ց մի անման 
իրավʡ նքներ և  պարտականʡ թյʡ ններ  կʡ նենա, ինչ 
մն ացած աշակերտներն ʡ նեն, 

• աշակերտները դպրոցին մոտ  ստեղծեցին  հագʡ ստեղենի 
հավաքման և բաժանման  կետ, որտեղ բոլոր ցանկացողները  
կարող են  հագʡ ստ թողնել: Դրա մի ջոցով սոցիալապես  
անպաշտպան  անձինք  շաբաթական մե կ անգամ  վերցնʡ մ 
են  աշակերտների կողմի ց  հավաքված  հագʡ ստը: 

Լինել քաղաքացի

Պատվաբեր է 

Դա այն բանի  
իմաստավորʡ մն  է, 
որ դʡ  քո  հայրենիքի, 
ժողովրդի մասն ես: 
Քաղաքացիʡ թյʡ նը 
գրեթե մի շտ կապվʡ մ 
է հայրենասիրʡ թյան 
հետ և  արտահայտվʡ մ 
է հպարտʡ թյամբ, որ 
դʡ  ներկայացնʡ մ ես քո 
հայրենիքը: 

Անհրաժեշտ է 
Եթե քաղաքացիʡ թյʡ ն 
չʡ նեք 
(տարհանվածներից 
բացի) չեք  ʡ նենա. 
մշտական  
աշխատատեղի,

մշտական 
բնակատեղի, 

կարող է  շատ տհաճ  
բան  պատահել: 

Քաղաքացիʡ թյʡ ն ստանալʡ ն պես  մարդը  օգտվʡ մ է  
քաղաքացʡ  իրավʡ նքների ամբողջ թվարկացանկից 

Քաղաքացիʡ թյան էʡ թյʡ նը կայանʡ մ է նրանʡ մ, 
որ քաղաքացին ճանաչʡ մ է կոնկրետ  երկրի 

Սահմանադրʡ թյʡ նը, իսկ  այն ճանաչելով պաշտպանʡ մ 
է այն կառʡ ցվածքը, որը բարձրաձայնʡ մ է 

Սահմանադրʡ թյʡ նը (Վրաստանի ժողովրդավարական  
կառʡ ցվածք)

Վրաստանը հովանավորʡ մ է իր  քաղաքացʡ ն  անխտիր և անկախ 
նրա  գտնվելʡ   վայրից: 

   Վրաստանի  Սահմանադրու թյու ն, Հոդված 32:

1

Տարհանված և  
մարդասիրական  
կարգավիճակ 
ʡ նեցող անձինք 
իրավասʡ  են. 
Վրաստանի 
քաղաքացիների 
նմանʡ թյամբ 
օգտվել 
զբաղվածʡ թյան 
և  կրթʡ թյան  
իրավʡ նքից, 
բժշկական 
օգնʡ թյʡ նից, 
տեղաշարժվելʡ   
ազատʡ թյʡ նից 
ինչպես երկրի 
ներսʡ մ,  
այնպես էլ երկրի  
սահմաններից 
դʡ րս, 
ապահովված են 
սոցիալական 
օգնʡ թյամբ, 
ամե նամսյա 
նպաստով, 
տարհանվածների 
և մարդասիրական  
կարգավիճակ 
ʡ նեցող անձանց 
համար գործʡ մ 
է համընդհանʡ ր  
առողջʡ թյան 
պահպանʡ թյան  
պետական 
ծրագիր: 
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ԱՇԽԱՏԵ՛Ք ԶՈՒ ՅԳԵՐՈՎ

 • Ծանոթացե՛ք իրավիճակին և դատողʡ թյʡ ն արե՛ք, որ-
քանով է համապատասխանʡ մ համալսարանի որոշʡ մը  
ժողովրդավարʡ թյան սկզբʡ նքներին: 

 • Խախտվե՞ց, թե՞ ոչ մարդʡ  որևէ իրավʡ նք: Եթե խախտվեց, 
ապա որ տեսանկյʡ նից: Հիմն ավորե՛ք ձեր կարծիքը:

ԻՐԱՎԻՃԱԿ

Քովիդ համաճարակի պայմաններʡ մ մասնավոր 
համալսարանը ʡ սանողներից և  դասախոսներից պահանջեց 
պատվաստվել: Չնայած տարբեր դիրքորոշʡ մն երին, համալ-
սարանականների մե ծամասնʡ թյʡ նը այդ պահանջը կատա-
րեց և ʡ սʡ մն ական գործընթացը լսարաններʡ մ  վերսկսվեց: 

Մի քանի չպատվաստած աշխատակիցների  հարկ եղավ  
աշխատանքը թողնել: Ե՛վ ʡ սանողը, և՛ դասախոսը առցանց 
ʡ սʡ մն առʡ թյան ձևաչափին  դիմʡ մ է մի այն  քովիդով  
վարակվելʡ   դեպքʡ մ: Ուսʡ մն ական գործընթացն ընթանʡ մ 
է անընդմե ջ և որակով:

ԱՇԽԱՏԵ՛Ք ԽՄԲԵՐՈՒ Մ 

 • Նախկին գիտելիքի և տրված սխեմայի օգնʡ թյամբ 
վերհիշե՛ք  ժողովրդավարʡ թյան սկզբʡ նքները և  դրանց 
նշանակʡ թյʡ նը: 

 • Անվանե՛ք օրինակներ, որոնք կենսական իրավիճակներից,  
պատմʡ թյʡ նից, սեփական  փորձից  ելնելով կամ ան-
գամ երևակայʡ թյան կիրառմամբ արտացոլʡ մ են 
ժողովրդավարʡ թյան սկզբʡ նքները:

ԺՈՂՈՎՐԴԱ-
ՎԱՐɰ ԹՅԱՆ

 ՍԿԶԲɰ ՆՔՆԵՐ 

Օրենքի 
գերակայʡ թյʡ ն 

Արդարացի 
ընտրʡ թյʡ ններ 

Քաղաքացիական 
հասարակʡ թյʡ ն 

Մասնակցʡ թյʡ ն 

Թափանցիկʡ թյʡ ն 

Հավասարʡ թյʡ ն 

Անբռնակալ 
մե թոդների 
գործարկʡ մ 

Հանդʡ րժողականʡ թյʡ ն 

Ինկլյʡ զիվʡ թյʡ ն 

Իշխանʡ թյʡ նը 
պատկանʡ մ է  
ժողովրդին 

Մարդʡ  
իրավʡ նքների 

պաշտպանʡ թյʡ ն  

1 ԻՆՉ Է ՆՇԱՆԱԿՈԻՄ ԼԻՆԵԼ  ՔԱՂԱՔԱՑԻ
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ԴԱՏԵՑԵ՛Ք

Ծանոթացե՛ք Իլիա Ճավճավաձեից ստորև բերված քաղվածքին 
և  պատասխանե՛ք հարցերին. 

• Ձեր կարծիքով, ժողովրդավարʡ թյան ո՞ր  սկսզբʡ նքին է 
արձագանքʡ մ  նա: 

• Որքանո՞վ արդիական էր նման կարծիքը XIX դարի 
Վրաստանʡ մ և  որքանով  ակտʡ ալ է  այն այսօր:

«Օրենքի առջև  հավասարʡ թյʡ նը  բոլորին մի ասին և  
յʡ րաքանչյʡ րին առանձին   գլխավոր անկյʡ նաքարն է այն 
հիմքի, որի  վրա  հաստատված է մարդկային հասարակʡ թյան  
կանոնավոր  կառʡ ցվածքը: Այն  օրենքը օրենք չէ,  եթե այն  
մե ծին ʡ  փոքրին, բարձրին  ʡ  ցածրին տեղ ʡ  ընթացք չի 
տալիս  քաղաքացիական կյանքի  ճանապարհին:

Եթե  մե կի համար  մի  օրենք է  և մյʡ սի համար՝ ʡ րիշ, 
օրենքը կորցնʡ մ է  համընդհանʡ ր հովանավորʡ թյան և 
ներողամտʡ թյան իր գերագʡ յն  նշանակʡ թյʡ նը, որովհետև  
իր շնորհը և  իր զայրʡ յթը  մի անման  չի կարող փռել բոլորի 
վրա, ով  նեղʡ թյան  ժամանակ կʡ ղղվի իր կողմը: 

Բնականորեն, օրենքը  մի շտ  մի ատեսակ  պարտականʡ թյʡ ն 
է,  մի ատեսակ իրավʡ նք և երբ  այն  մե կի նկատմամբ մի  տեսակ 
է վարվʡ մ, մյʡ սի նկատմամբ՝  այլ կերպ, ապա նա ինչ է, եթե 
ոչ այլ դավանանքով ստեղծված  մե կի առավելʡ թյʡ նը մյʡ սի 
առջև»: 

                                  Իլիա Ճավճավաձե

Քաղաքացին չի կարող սառնասրտորեն  տեսնել, ինչպես է 
ոչնչանʡ մ  բնʡ թյʡ նն իր  հայրենի եզերքʡ մ – նա անդամագրված է  
էկոակʡ մբʡ մ և տնկʡ մ է ծառեր: Նա օգնʡ մ է հարևաններին  բակը-
մե րձակայքը բարեկարգելʡ  մե ջ, երբեք չի աղտոտʡ մ մի ջավայրը, 
զբոսայգʡ   աթոռի վրա ոտքերը չի դնʡ մ,  չի վն ասʡ մ  հասարակական 
կամ որևէ մե կի  գʡ յքը, քաղաքացին հարգʡ մ է  իր երկրի  անցյալը 
և զգʡ շʡ թյամբ է վերաբերʡ մ պատմական հʡ շարձաններին, 
հետևʡ մ է հʡ շարձանների հարակից  տարածքի  բարեկարգմանը...

Քաղաքացին հասկանʡ մ է, որ որևէ մե կի ֆինանսական 
հաջողʡ թյʡ նը  երկրի  հաջողʡ թյան  նախապայմանն է, որ 
ինքը նʡ յնպես կարող է հասնել նյʡ թական բարօրʡ թյան, եթե 
դրսևորի  հաստատակամʡ թյʡ ն, նպատակասլացʡ թյʡ ն, 
աշխատասիրʡ թյʡ ն և  արհեստավարժʡ թյʡ ն:

Բացի դրանից, քաղաքացին հասկանʡ մ է, որ բոլորը հավասար 
պայմաններ և կարողʡ թյʡ ններ չʡ նեն բարօրʡ թյան հասնելʡ  

1
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համար, այդ պատճառով էլ անհրաժեշտ է, որ  պետʡ թյʡ նը 
քաղաքացիների համար  ստեղծի հավասար  մե կնարկային պայ-
մաններ և աջակցի  նրանց, ովքեր աջակցʡ թյան կարիք ʡ նեն 
(օրինակ,սոցիալապես անապահով բնակչʡ թյʡ ն, սահմանափակ 
կարողʡ թյʡ ններով անձինք, գյʡ ղʡ մ բնակվողներ  և այլն):

Իսկական քաղաքացին հարգանքով է վերաբերվʡ մ օրենքներին, 
աշխատասեր է, նպատադրված, հարգանքով է վերաբերվʡ մ 
ʡ րիշների իրավʡ նքներին, ստանձնʡ մ է պատասխանատվʡ թյʡ ն  
իր  վարքի համար: Քաղաքացիական վարքը կարևոր է ոչ մի այն 
արտակարգ իրավիճակներʡ մ, այլև ամե նօրյա կյանքʡ մ: 
Քաղաքացին իր  կյանքի դրվածքով և արարքներով  պետք է լինի 
ժողովրդավարʡ թյան սկզբʡ նքների  ճանաչող և դա պետք է 
արտացոլվի նրա որոշʡ մն երʡ մ:

ԱՌԱՋԱԴՐԱՆՔ

 Գրե՛ք փոխադրʡ թյʡ ն. «Ճանաչե՛ք,  նա իսկական քաղաքացի 
է»: Ընտրե՛ք ձեզ համար օրինակելի  քաղաքացʡ   (հասակակից,  
ավագ, իրատեսական,  հորինած) և ներկայացրե՛ք նրա  
դիմանկարը. 

 • Ի՞նչ արժեքների կրող է և ինչպե՞ս է  դա կապվʡ մ լավ 
քաղաքացիʡ թյան հետ: 

 • Ինչպե՞ս է պաշտպանʡ մ իր և ʡ րիշների իրավʡ նքները, այդ 
թվʡ մ  կատարո՞ւմ է գենդերային պարտականʡ թյʡ ններ: 

 • Ինչպիսի՞ն է  նրա  քաղաքացիական  դիրքորոշʡ մը: 
 • Կիրառե՛ք  առնվազն 150 բառ:

Գործի՛ր 
հիմա 

Գործի՛ր 
հիմա 

ՕԳՏԱԿԱՐ ՌԵՍՈՒ ՐՍՆԵՐ

  Էքվթիմե ՝ Աստծʡ  մարդ  - գեղարվեստական ֆիլմ
       https://bit.ly/3tTfATn

  Վրացական բիզնեսի  պատմʡ թյʡ ններ  Էմի լ  
Ավդալյանի հետ մի ասին -Միքայել Արամյանց 

      https://bit.ly/3Lz4bhD

  Մեկենաս Միքայել Արամյանցի  շինʡ թյʡ նները 
Թբիլիսիʡ մ

       https://bit.ly/38hkCRh

  Վավերագրական  ֆիլմ – Իլիա Ծինամձղվրիշվիլի
       https://bit.ly/3Lo54sY

1 ԻՆՉ Է ՆՇԱՆԱԿՈԻՄ ԼԻՆԵԼ  ՔԱՂԱՔԱՑԻ
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ԿԱՐՈՂ ԵՄ  ԻՐԱՎՈՒ ՆՔՆԵՐԸ  ՊԱՇՏՊԱՆԵԼ 2

Ծանոթացե՛ք ստորև տրված իրավիճակին «Բարդ 
ընտրʡ թյʡ ն», պատասխանե՛ք  հարցերին. 

 • Ի՞նչ կոնկրետ և հասարակական հիմն ախնդիր/
հիմն ախնդիրներ են հատվʡ մ տրված իրավիճակʡ մ: Ի՞նչն 
է մատնանշʡ մ այս հիմն ախնդիրների մասին:

 • Խախտվո՞ւմ են, թե՞ ոչ մարդʡ  քաղաքացիական 
իրավʡ նքները: Եթե այո, ո՞րը և անվանե՛ք  փաստարկներ: 

 • Ու՞մ կողմի ց են խախտվʡ մ այդ իրավʡ նքները: Ինչպիսի՞ն 
է  հասարակʡ թյան/պետʡ թյան դերը  նման իրա-
վիճակներʡ մ: Հիմն ավորե՛ք: 

 • Ժողովրդավարʡ թյան ո՞ր սկզբʡ նքը/սկզբʡ նքներն են 
խախտʡ մ այս հիմն ախնդիրները: 

 • Ի՞նչ մակարդակով են դրսևորվʡ մ գենդերային 
կարծրատիպերը (անհատի, ընտանիքի, հասարկʡ թյան, 
պետʡ թյան, գլոբալային մակարդակով): 

 • Ի՞նչն եք  համարʡ մ գենդերային կարծրատիպերի  
սկզբնակետ: 

 • Պատկերացրե՛ք ձեզ այս իրավիճակʡ մ որևէ գործող անձի 
դերʡ մ, խոսե՛ք ձեր ապրʡ մն երի մասին և  պաշտպանե՛ք 
ձեր  դիրքորոշʡ մը: 

 • Ձեր կարծիքով, ի՞նչ լծակներ գոյʡ թյʡ ն ʡ նեն նման 
իրավիճակից ինքնապաշտպանʡ թյան համար: 

 • Ի՞նչ խորհʡ րդ  կտայիք Մարիամի ն,  որը  լʡ րջ 
երկընտրանքի  առջև է կանգնած: 

 • Մտածե՛ք իրավիճակի շարʡ նակʡ թյան  ձեր  տարբերակը: 

Բարդ  ընտրու թյու ն 

Մարիամը և Բեքան մի ասին սովորʡ մ էին բիզնեսի 
վարչարարʡ թյան ֆակʡ լտետʡ մ: Նրանք  տարբեր 
տարածաշրջաններից ժամանեցին Թբիլիսի և բնակʡ թյʡ ն 
հաստատեցին ʡ սանողական հանրակացարանʡ մ: Շʡ տով 
գտան ընդհանʡ ր լեզʡ . առարկաները մի ասին էին ընտրʡ մ, 
մի ասին էին պարապʡ մ: Փոխանակման ծրագրի մրցʡ յթʡ մ 
նʡ յնպես աղջիկը առանց այլընտրանքի  անցավ, իսկ  Բեքային 
հարկ եղավ բարձր մրցակցʡ թյան դիմակայել: Մեկական 
կիսամյակ  տարբեր  համալսարաններʡ մ  սովորեցին: Վե-
րադառնալով  կրկին  շարʡ նակեցին  ընկերʡ թյʡ նը: Շʡ տով 
հասկացան, որ մի մյանց սիրʡ մ են և մագիստրատʡ րան 
ավարտելʡ ց հետո  որոշեցին ամʡ սնանալ: 

Երիտասարդները  Թբիլիսիʡ մ աշխատանք գտան և  
վարձակալած բնակարանʡ մ  սկսեցին կյանքը: Հինախնդիրներ 
չʡ նեին, հազվադեպ էին վիճʡ մ, ճիշտ էին  բաշխʡ մ  եկամʡ տը 

ԱՇԽԱՏԵ՛Ք  ԶՈՒ ՅԳԵՐՈՎ
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(կարողանʡ մ էին նաև զվարճանալ),  կարիերայի և  ավելի լավ  
եկամտի  մասին  էին երազʡ մ: 

Երբ ընտանիքʡ մ երեխա ծնվեց, նրան բազմաթիվ բան էր անհրաժեշտ: 
Բեքան որոնʡ մ էր հավելյալ աշխատանք: Մարիամի  ֆիզիոլոգիական 
արձակու րդի ժամանակաշրջանն էլ սպառվեց: Անսպասելի քովիդ 
համավարակի պատճառով աղջիկը աշխատանքը կորցրեց: Շʡ տով 
Բեքայի ընկերʡ թյʡ նʡ մ նʡ յնպես խնդիրներ սկսվեցին, աշ-
խատակիցների աշխատավարձը կիսվեց: Իսկ բնակարանի վարձը  և 
ծախսերը աճʡ մ էին: Հասկացան, որ  այդպես  չեն կարող շարʡ նակել 
և ժամանակավորապես  վերադարձան տարածաշրջան՝ Բեքայի  
ընտանիք: 

Մարիամի   համար նոր մարտահրավեր հայտնվեց, թեև նա  փորձʡ մ 
էր նոր  մի ջավայրի հետ հարմարվել: Առաջին անգամ այն ժամանակ 
մոլորվեց, երբ ամʡ սինը խնդրեց, իր հոր ներկայʡ թյամբ շատ չխոսել, 
չի սիրʡ մ, երբ կանանց լեզʡ ն երկար է: Բեքայի մայրը ամբողջ օրը 
ընտանիքի  գործերով էր զբաղված, նրա համար ոչ  հանգիստ կար, 
ոչ էլ ընկեր: Երեկոյան, երբ ընտանիքի բոլոր անդամն երը ընթրիքի  
էին հավաքվʡ մ, կրկին մայրն էր ծառայʡ մ բոլորին, եթե ինչ-որ բանի 
մասին իր կարծիքն էր արտահայտʡ մ, ամʡ սինը լռեցնʡ մ էր, ես եմ 
ձեզ ապահովʡ մ և որոշʡ մն երն էլ  ես կընդʡ նեմ: 

Մարիամի  համբերʡ թյʡ նն այն ժամանակ սպառվեց, երբ աշխատանք 
գտնելʡ  ցանկʡ թյանը ի պատասխան սկեսրայրը հարցրեց. 
«Քաղցա՞ծ ես, թե՞ ծարավ ես, աշխատանք ինչիդ է հարկավոր»: «Ես 
սովորել եմ, որովհետև  իմ մասնագիտʡ թյʡ նը  իմ դʡ րը գալիս է  
և  ցանկանʡ մ եմ աշխատել»,- պատասխանեց  Մարիամը: «Լեզʡ ն 
որպեսզի այդպես չերկարացնի, իմ աղջկան սովորելʡ  չեմ ʡ ղարկի»,-
նեղացրեց  սկեսրայրը: Կանայք  ներողʡ թյʡ ն խնդրեցին Մարիամի ց, 
ասելով, որ չնեղանա,  վատ  բնավորʡ թյʡ ն ʡ նի... Բեքան տնից դʡ րս 
եկավ այնպես, որ  ձայն չհանեց: 

Վիրավորված    աղջիկը   սոցիալական   ցանցերʡ մ  սկսեց  
մանկապարտեզ և աշխատանք որոնել: Մենեջերի հաստիք գտավ՝ 
հյʡ րանոցների  ցանցին  հարկավոր էր  մե նեջեր: Մարիամը  
կապվեց ընկերʡ թյանը և «Զʡ մʡ մ»  գրանցվեց  առցանց 
հարցազրʡ յցի: Կադրերի մե նեջերի հավանʡ թյանը արժանանալը և 
մասնագիտական ʡ նակʡ թյʡ նները բացահայտելը աղջկա համար 
դժվարʡ թյʡ ն չներկայացրին: Թեև մե նեջերի համար նրա մե կ 
տարեկան երեխայի մասին լʡ րը  հաճելի չէր: Անհրաժեշտʡ թյան 
դեպքʡ մ կզանգահարենք, ասաց և  այլևս չհայտնվեց: 

Աշխատանք գտնելʡ  Մարիամի   մի  քանի  փորձը  նʡ յնպես  
խափանվեց: Հանրային հիմն արկʡ մ ասացին, որ կին իրենց հարմար 
չէ, մյʡ սʡ մ՝ նվազագʡ յն աշխատավարձ առաջարկեցին: Այս անգամ 
արդեն Բեքան նʡ յնպես ձայն հանեց. «Լավ, հանգստացիր, ի՞նչ 
աշխատանք ես ʡ զʡ մ, ի՞նչ է, տանը  գործ չկա՞»: 

Մարիամը հասկացավ, որ լʡ րջ խնդրի հետ գործ ʡ նի. կամ պետք է 
լռեր և ընտանիքը պահպաներ, կամ ժամանակին ազատեր  գլʡ խն 
այս կարծրատիպերից:   

Ֆիզիոլոգիական 
արձակու րդ --
վարձատրվող 
արձակʡ րդ, որը 
աշխատանքով 
զբաղվածին իր 
պահանջի հիման 
վրա տրվʡ մ 
է  հղիʡ թյան և  
ծննդաբերʡ թյան կամ 
երեխային խնամե լʡ   
պատճառով:

Ֆիզիոլոգիական 
արձակʡ րդ 
հղիʡ թյան և 
ծննդաբերʡ թյան 
պատճառով 
տրվʡ մ է  
աշխատանքով 
զբաղվածին 126 
օրացʡ յցային  
օրվա քանակով: 
Ծննդաբերʡ թյան 
բարդացման/
զʡ յգերի  
դեպքʡ մ՝ 143 
օրվա քանակով: 
Տրվʡ մ է նաև 
երեխայի խնամքի 
պատճառով 
604 օրվա 
չափով:Այստեղից 
վճարովի է 57 օր, 
երեխայի   խնամքի 
պատճառով  
արձակʡ րդը  
կարող  է  
լրիվʡ թյամբ 
կամ  մասամբ 
օգտագործել  
երեխայի մայրը 
կամ հայրը: 

Վրաստանի  
Աշխատանքային 

օրենսգիրք 
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ՎԵՐՀԻՇԵ՛Ք 

 • Ո՞ր մի ջազգային կազմակերպʡ թյʡ ններն են աշխատʡ մ 
մարդʡ  իրավʡ նքների  պաշտպանʡ թյան համար: 

 • Ինչպե՞ս կարելի է գործ հարʡ ցել Ստրասբʡ րգի  
դատարանʡ մ: Ի՞նչն  է այս գործի նախապայմանը: 

 • Ի՞նչ սկզբʡ նքների վրա հենվելով են աշխատʡ մ 
մի ջազգային կազմակերպʡ թյʡ նները  մարդʡ  իրավʡ նք-
ների պաշտպանʡ թյան համար: 

 • Ո՞ր աղմʡ կ բարձրացրած գործերն է  շահել Վրաստանի  
պետʡ թյʡ նը վերջին  տարիներին:

ԱՇԽԱՏԵ՛Ք  ԽՄԲԵՐՈՒ Մ* 

Թվʡ մ է զարմանք չպետք է առաջացնի, երբ  պետական 
դատարանը  հաղթʡ մ է  երկրորդ պետʡ թյան հետ ʡ նեցած 
վեճը: Բայց ինչպես են դա կարողանʡ մ  ֆիզիկական  անձինք: 
Քննարկենք  մի  քանի օրինակ: 

Խմբերʡ մ բաժանե՛ք և  քննարկե՛ք  ստորև  տրված իրավիճա-
կային  խնդիրները. 

 • Ձեր կարծիքով, ինչի՞ մասին են խոսʡ մ  այս 
պատմʡ թյʡ նները և դրանց հետագա  զարգացʡ մը: 

 • Ինչպե՞ս կընթանային  երևʡ յթները, եթե գոյʡ թյʡ ն 
չʡ նենային  մի ջազգային փաստաբանʡ թյʡ ն կամ իրավա-
պաշտպան կազմակերպʡ թյʡ ններ:

 • Ո՞ր տեղական կամ մի ջազգային կազմակերպʡ թյʡ նների  
ընդգրկվածʡ թյʡ նն է  առանձնանʡ մ  այս պատմʡ թյʡ ն-
ներʡ մ:

 • Ձեր կարծիքով, ինչʡ  է անհրաժեշտ դառնʡ մ 
դիմե լ Ստրասբʡ րգի  դատարան, երբ մե ր երկիրը 
ժողովրդավարական պետʡ թյʡ ն է, և օրենսդրʡ թյʡ նը 
նʡ յնպես  նախատեսʡ մ է  նման հարցեր: 

 • Ի՞նչն է  եվրոպական  դատարանի համար շարժիչ 
հանդիսանʡ մ նման  որոշʡ մն եր ընդʡ նելիս: 

 • Ի՞նչն է շարժիչ հանդիսանʡ մ փաստաբանʡ թյʡ ն վարող 
կազմակերպʡ թյան համար: 

 • Ինչպե՞ս  է  կատարվʡ մ որոշʡ մն  ի կատար ածելը: 
 • Վերահսկվո՞ւմ են, թե՞ ոչ մի ջազգային կազմա-
կերպʡ թյʡ նների կողմի ց  որոշʡ մն   ի կատար ածելʡ   
հարցերը:

*
 Իրատեսական պատմʡ թյʡ նները  կազմված են  «Գործընկերʡ թյʡ ն  
մարդʡ  իրավʡ նքների համար» կազմակերպʡ թյան  նյʡ թերի  համաձայն: 
Աղբյʡ ր. https://bit.ly/3JZ20DE
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ԻՐԱՎԻՃԱԿԱՅԻՆ ԽՆԴԻՐ 1

Ստրասբու րգի դատարան

17  տարեկան  երեխան, որը  մոր  հետ  մի ասին  Թբիլիսիʡ մ  
է բնակվʡ մ, ʡ նի յʡ րահատʡ կ հիվանդʡ թյʡ ն և վարքի 
խանգարʡ մ: «Գործընկերʡ թյʡ ն մարդʡ  իրավʡ նքների համար» 
կազմակերպʡ թյʡ նը 2021 թվականի օգոստոսին անհատական 
ասիստենտի պահանջով դիմե ց   ազգային դատարաններին: Վերջին  
4 տարվա  ընթացքʡ մ  երեխան վտանգ էր ստեղծʡ մ  իր և մոր 
կյանքին: Չնայած այն բանին, որ իրավական վարʡ յթի  արդյʡ նքʡ մ  
կառավարʡ թյʡ նն արդեն մշակած ʡ ներ 12-ժամյա անհատական 
ասիստենտի ծառայʡ թյʡ ն, դեռահասը այդ ծառայʡ թյʡ նը 
այնʡ ամե նանիվ չէր ստանʡ մ, քանի որ անմի ջականորեն սպասարկʡ մ 
մատʡ ցող կազմակերպʡ թյʡ նը 
հրաժարվʡ մ էր իր 
սպասարկման համար  կա-
ռավարʡ թյան  կողմի ց  որոշված  
ոչ համարժեք  պայմանների 
պատճառով:  

Իրավապահները այս գործով  
դիմե ցին ոչ մի այն պետʡ թյանը,  
այլև երկʡ  ատյանների դա-
տարան և ոչ մի  ատյանը ժամանակավոր մի ջոցներ  կիրառելʡ   
անհրաժեշտʡ թյʡ ն  չտեսավ: 

Մարդու  իրավու նքների  եվրոպական  դատարանի  (Ստրասբու րգի 
դատարանը) որոշու մը.

 • Մարդʡ  իրավʡ նքների եվրոպական դատարանը Վրաստանի 
կառավարʡ թյանը հանձնարարեց 17-ամյա դեռահասի կյանքի 
և առողջʡ թյան փրկʡ թյան  համար 12-ժամյա անհատական  
ասիստենտ  նշանակել, 

 • իսկ օրենսդրʡ թյան փոփոխʡ թյան դեպքʡ մ իշխանʡ թյանը  
պարտավորեցրեց դեռահասին աջակցʡ թյան և անհատական  
ասիստենտի հոգատարʡ թյան  ժամե րը  ավելացնել, 

 • մի ևնʡ յն ժամանակ օրենսդրʡ թյան փոփոխʡ թյան դեպքʡ մ 
կառավարʡ թյʡ նը պետք է  հոգա այս օգնʡ թյʡ նն ավելացնելʡ  
մասին: 

Ստրասբʡ րգի դատարանը մի նչև այժմ չի տվել  ժամանակավոր  
մի ջոցառʡ մ, որը վերաբերեր  երեխաներին կամ  սահմանափակ 
կարողʡ թյʡ ններով երեխաներին: Դա նշանակʡ մ է, որ եվրոպական 
դատարանը այնքան կարևոր համարեց այս խախտʡ մը, որ  դիմե ց 
ժամանակավոր մի ջոցառʡ մն երի, ինչը նշանակʡ մ է, որ պետʡ թյʡ նը 
անհապաղ պետք է կատարի. եվրոպական դատարանի այս 
որոշʡ մը  բեկʡ մն ային է, քանզի ʡ ղարկված է պետʡ թյան համար, 
որ ՍԿɰ  անձանց  իրավʡ նքների  մասին  պատասխանատʡ  է  

Ստրասբʡ րգի դատարանի  շենք
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կառավարʡ թյʡ նը:

ԻՐԱՎԻՃԱԿԱՅԻՆ  ԽՆԴԻՐ 2

ՄԱԿ-ի  երեխայի  իրավու նքների կոմի տե 

2015 և 2018 թվականներին Ժողովրդական  պաշտպանը  մանկական 
պանսիոնատʡ մ խախտʡ մն եր հայտնաբերեց: Դրանից հետո չտրվեց  
պանսիոնատ մʡ տք գործելʡ  և օրենսդրʡ թյամբ նրան շնորհված 
իրավասʡ թյʡ նները (երեխաների իրավական վիճակի մոնիթորինգ)  
իրականացնելʡ  հնարավորʡ թյʡ ն: Իսկ 2020 թվականի հʡ նիսի 20-
ից  պանսիոնատ մʡ տք չի գործել ոչ էլ պետական հոգատարʡ թյան 
գործակալʡ թյան  սոցիալական աշխատակիցը: 

Հատկանշական է, որ իրավապաշտպանները  ժամանակավոր 
մի ջոցառʡ մ ստանալʡ  պահանջով դիմե ցին Թբիլիսիի քաղաքային 
դատարան, թեև դատարանը երեխաների իրավʡ նքների խախտʡ մ 
և մոնիթորինգի  անհրաժեշտʡ թյʡ ն  չտեսավ:

ՄԱԿ-ի երեխայի  պաշտպանու թյան կոմի տեի  որոշու մ 

Պետʡ թյʡ նը պարտավոր է անհապաղ ապահովել, որ հա-
մապատասխան  իրավասʡ թյʡ ն ʡ նեցող պետական մոնիթորինգ 
իրականացնող  մարմի նների կողմի ց պանսիոնատʡ մ անցկացվի 
երեխայի իրավական դրʡ թյան ստʡ գʡ մ: Նշված ժամանակավոր 
մի ջոցառʡ մը ՄԱԿ-ը մի այն այնպիսի դեպքʡ մ է գործադրʡ մ, երբ 
ակնհայտորեն գոյʡ թյʡ ն ʡ նի արտակարգ իրավիճակ և  երեխաների 
նկատմամբ անʡ ղղելի  վն աս հասցնելʡ  սպառնալիք: 

Դրա հետ մի ասին երեխայի իրավʡ նքների կոնվենցիայի 
Հավելյալ  արձանագրʡ թյան  6-րդ հոդվածի հիման վրա,  կոմի տեի 
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կողմի ց  ընդʡ նված որոշʡ մը առաջ է բերʡ մ այն կատարելʡ  
պետʡ թյան իրավական  պարտականʡ թյʡ ն:

ԻՐԱՎԻՃԱԿԱՅԻՆ ԽՆԴԻՐ 3

Վրաստանի կառավարու թյու ն 

Հաճախ խʡ լ և  լսողʡ թյան խանգարʡ մն եր ʡ նեցող 
պացիենտները խոսակցʡ թյʡ նը  ընկալʡ մ են շʡ րթերի  
շարժʡ մով, իսկ բժշկական անձնակազմի   կողմի ց  բժշկական  
դիմակից օգտվելʡ  պայմաններʡ մ  նշված անձինք  զրկված 
են բժշկական սպասարկʡ մն երից լիարժեք օգտվելʡ  
հնարավորʡ թյʡ նից, մասնավորապես,  բժշկից  ստանալʡ  
խորհրդատվʡ թյʡ ն կամ տեղեկատվʡ թյʡ ն  սեփական 
առողջական  վիճակի մասին: 

Հիմն ախնդից ելնելով, իրավապաշտպան կազմակերպʡ թյʡ նը 
դիմե ց Վրաստանի բռնագրավված տարածքներից  տար-
հանվածների  աշխատանքի, առողջʡ թյան և սոցիալական 
պաշտպանʡ թյան նախարարʡ թյանը և պահանջեց  փո-
փոխʡ թյʡ ններ մտցնել «Դիմակ կրելʡ  կանոնի հաստատման 
մասին» Վրաստանի  կառավարʡ թյան որոշման մե ջ, 
մասնավորապես  հանձնարարել բժշկական  անձնակազմի ն  
խʡ լ  և լսողʡ թյան խնդիրներ ʡ նեցող  անձանց համար 
բժշկական  ծառայʡ թյʡ ն  կատարելիս  կիրառել թափանցիկ  
դիմակ:

Նշված նախարարʡ թյʡ նը  ի նկատի առավ  պահանջը և դիմակ  
կրելʡ  կանոնի  մասին  որոշմանը ավելացավ ենթակետ, որի 
համաձայն,  կրթական և բժշկական  սպասարկʡ մ ցʡ ցաբերողը  
պարտավոր է  խʡ լ և լսողʡ թյան խանգարʡ մն եր ʡ նեցող  
անձանց  մոտ  կիրառել  թափանցիկ  դիմակ կամ դեմքի  
ասպար:

«Մասնակից  պետʡ թյʡ նները ճանաչʡ մ են սահմանափակ 
կարողʡ թյʡ ններ ʡ նեցող անձանց իրավʡ նքը՝ օգտվելʡ   
առողջʡ թյան  պահպանʡ թյան գերագʡ յն մատչելիʡ թյան 
չափորոշիչներից, առանց սահմանափակ կարողʡ թյʡ նների 
հիման վրա առաջացած ամե ն տեսակ խտրականʡ թյան: 
Պետʡ թյʡ նը պարտավոր է սահմանափակ կարողʡ թյʡ ն 
ʡ նեցող անձանց ապահովել հասանելի բժշկական 
ծառայʡ թյʡ ններով մյʡ սներին հավասար, այդ թվʡ մ 
սեռական և վերարտադրական  առողջʡ թյան  ոլորտʡ մ»: 

Կոնվենցիա  սահմանափակ կարողʡ թյʡ ններ ʡ նեցող 
անձանց  իրավʡ նքների մասին,  հոդված 25-րդ

2 ԿԱՐՈՂ ԵՄ  ԻՐԱՎՈՒ ՆՔՆԵՐԸ  ՊԱՇՏՊԱՆԵԼ



25

Համապատասխանաբար,  բոլոր նրանք, ʡ մ համար հարցը կարևոր է, խʡ լ 
և լսողʡ թյան խնդիրներ ʡ նեցող անձինք, բժշկական սպասարկʡ մն եր 
ստանալիս կարող են պահանջել, որ  բʡ ժանձնակազմը կրի 
թափանցիկ դիմակ կամ դեմքի  ասպար: Իսկ բʡ ժանձնակազմի  կողմի ց  
տարակարծʡ թյան դեպքʡ մ կարող են մատնացʡ յց անել վերոնշյալ 
կարգադրʡ թյʡ նը:

Ներպետական  ինստիտու ցիաներ.  
Այդ թվու մ. 

Վրաստանի սահմանադրական 
դատարան (ստʡ գʡ մ 
է այն օրենքների  
համապատասխանʡ թյʡ նը  
Սահմանադրʡ թյան հետ, որոնք  
կիրառված են  կոնկրետ  գործʡ մ 
- քաղաքացʡ   սահմանադրական  
իրավʡ նքների և ազատʡ թյʡ նների 
խախտման  հայցի մե ջ), 

Ընդհանʡ ր դատարան – քաղաքացʡ  
իրավʡ նքները պաշտպանʡ մ 
է օրենսդրʡ թյամբ սահմանված 
կարգով,     

Վրաստանի դատախազʡ թյʡ ն,

Ներքին գործերի նախարարʡ թյʡ ն, 

Փաստաբանʡ թյʡ ն, 

Ժողովրդական պաշտպան, 

Ոչ կառավարական 
և իրավապաշտպան 
կազմակերպʡ թյʡ ններ (օրինակ, 
գործընկերʡ թյʡ ն մարդʡ  
իրավʡ նքների համար, երիտասարդ  
իրավաբանների  ասոցիացիա և այլն)

Միջազգային ինստիտու ցիաներ: 
Այդ թվու մ. 

Մարդʡ  իրավʡ նքների 
եվրոպական (Ստրասբʡ րգի) 
դատարան, 

ՄԱԿ-ի մարդʡ  իրավʡ նքների 
գերագʡ յն կոմի սար, 

ՄԱԿ-ի երեխաների իրավʡ նքների  
պաշտպանʡ թյան կոմի տե, 

Մարդʡ  իրավʡ նքների Եվրոպայի  
խորհրդի  կոմի սար, 

ՄԱԿ-ի տարհանվածների 
գերագʡ յն  կոմի սարիատ,

ՄԱԿ-ի կանանց նկատմամբ  
խտրականʡ թյան  բոլոր ձևերի 
վերացման  կոմի տե, 

Եվրոպական  
հանձնաժողով  ռասիզմի  և  
անհանդʡ ժողականʡ թյան դեմ և 
այլն:

Տարբեր  մի ջազգային, պետական և ոչ կառավարական  կազմակերպու թյու ններ,  
մասնագիտական մակարդակով,  կարող են պաշտպանել Վրաստանի  քաղաքացու   

իրավու նքները: Նշված ինստիտու ցիաները  բաժանվու մ են 2 տեսքի.  

ՕԳՏԱԿԱՐ ՌԵՍՈՒ ՐՍՆԵՐ
  Երեխաների  իրավʡ նքների տարածʡ թյʡ ն  https://bit.ly/3iNMXRd

  Անիմացիոն ֆիլմ «Պերսեպոլիս»  https://bit.ly/3fbQ30t

  Գեղարվեստական ֆիլմ «Մի՛ սպանիր Ջաֆարին» https://bit.ly/3fyMHn9
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ՄՈԴԵԼԱՎՈՐՈՒ Մ

Դասարանը բաժանվʡ մ է 3  խմբի.
I  խʡ մբ. զանգվածային լրատվʡ թյան ներկայացʡ ցիչներ,
II խʡ մբ. դատավորներ,
III եվրոպական  դատարանի ներկայացʡ ցիչներ: 

Դատարանը որոշʡ մ ընդʡ նելʡ  համար հենվʡ մ է հետևյալ իրավական 
փաստաթղթերի վրա. Գործ, Սիխարʡ լիձեն՝ Վրաստանի դեմ, Վրաստանի 
Սահմանադրʡ թյան տեքստը (դիտե՛ք Հավելված 1, էջ 152-158), Եվրոպայի  
կոնվենցիա, հոդված 10: 

Սիխարու լիձեն՝ Վրաստանի դեմ 
Դիմող՝ Իա Սիխարʡ լիձե, Վրաստանի  քաղաքացի, 1969 թվականին ծնված, 
բնակվʡ մ է Թերջոլայʡ մ: Գործը վերաբերʡ մ է  դիմողի  բողոքի  քննարկմանը,  
որը  ենթադրʡ մ է  իշխանʡ թյան կողմի ց լրագրի  գրանցման մե րժʡ մ: 

Լրագրի  վերնագիրը պետք է լիներ. «Նամակներ նախագահին», նշված փաստը 
խախտʡ մ է Եվրոպայի կոնվենցիայի 10-րդ հոդվածը (դիտե՛ք էջ 25) մարդʡ  
իրավʡ նքների պաշտպանʡ թյան և  հիմն ական ազատʡ թյʡ նների  մասին: 

Սիխարʡ լիձեին նախ և առաջ մե րժեցին «Նամակներ նախագահին» վերնագրով  
լրագրի գրանցʡ մը և առաջարկեցին համաձայնել  Վրաստանի նախագահի 
վարչʡ թյʡ նʡ մ աշխատելʡ ն, մասնավորապես,  այն օֆիսʡ մ աշխատել, որը  
իրավասʡ  էր քննարկել նախագահին  ʡ ղղված քաղաքացիների  դիմʡ մն երը: 
Քանի որ դիմողը չներկայացրեց անհրաժեշտ համաձայնʡ թյʡ ն, ներկայացված 
փաստաթղթերը նրան վերադարձրին և զանգվածային լրատվʡ թյան մի ջոցի 
գրանցʡ մը  չիրականացվեց: 

 • Ո՞ր իրավʡ նքը խախտվեց: 
 • Ո՞ր փաստաթղթի հիման վրա  է սահմանվʡ մ խախտման փաստը: 
 • Ինչպե՞ս կարող է այս կոնկրետ դեպքʡ մ Սիխարʡ լիձեն իր իրավʡ նքները 
պաշտպանելʡ  համար  կիրառի Վրաստանի Սահմանադրʡ թյʡ նը: 

 • Ի՞նչ քայլեր պետք է կատարվեն  արդարʡ թյʡ նը  վերականգնելʡ  համար: 
 • Ո՞վ է պարտավոր դա կատարել:
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Խոսքի  ազատու թյու ն

1. Բոլորն ʡ նեն կարծիք արտահայելʡ  իրավʡ նք: Այս իրավʡ նքը ներառʡ մ 
է մարդʡ  ազատʡ թյʡ նը, ʡ նենալ  սեփական  հայացք, ընդʡ նել կամ 
տարածել տեղեկատվʡ թյʡ ն կամ գաղափարներ առանց հանրային 
իշխանʡ թյան մի ջամտʡ թյան և չնայած պետական սահմաններին: Այս 
հոդվածը չի կարող խոչընդոտել պետʡ թյանը, կատարել  ռադիոհաղորդ-
ման, հեռʡ ստատեսʡ թյան և  կինեմատոգրաֆիայի թողարկʡ մն երի 
լիցենզավորʡ մ, տալ թʡ յլտվʡ թյան փաստաթʡ ղթ:

2. Այս ազատʡ թյʡ նների իրականացʡ մը, որքանով էլ դրանք անբա-
ժան են  համապատասխան  պարտականʡ թյʡ ններից և պատասխա-
նատվʡ թյʡ ններից, կարող է ենթարկվել օրենքով սահմանված այնպիսի 
կանոնների, պայմանների, սահմանափակʡ մն երի կամ սանկցիաների, 
որոնք անհրաժեշտ են  ժողովրդավարական  հասարակʡ թյʡ նʡ մ 
ազգային անվտանգʡ թյան, տարածքային ամբողջականʡ թյան կամ 
հասարակական  անվտանգʡ թյան շահերին, հասարակական ան-
կարգʡ թյʡ նների, թե  հանցագործʡ թյʡ նների վերացմանը,  առողջʡ թյան 
կամ  բարոյականʡ թյան պահպանʡ թյան  նպատակով, ʡ րիշների 
իրավʡ նքների կամ արժանապատվʡ թյան  պաշտպանʡ թյանը, գաղտնի  
ստացված տեղեկատվʡ թյʡ նը բարձրաձայնելʡ ց խʡ սափելʡ  և/կամ 
դատարանի  հեղինակʡ թյան և անկողմն ակալʡ թյան  ապահովման հա-
մար: 

Եվրոպայի կոնվենցիա, հոդված 10

2
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ՔԱՂԱՔԱՑԻՈՒ ԹՅԱՆ ՀԱՅԵՑԱԿԱՐԳԻ ՓՈՓՈԽՈՒ ԹՅՈՒ ՆՆԵՐ

Քաղաքականʡ -
թյʡ նը և 
հասարակʡ թյանը  
մասնակցʡ թյʡ նը  
քաղաքացʡ   
կարևոր  
իրավʡ նքներից 
մե կն է: Չմասնակ-
ցել համայնքի  
կառավարմանը 
նշանակʡ մ է լինել 
գազան կամ  
Աստված: 

Արիստոտել

3

Մետեկներ – Հին 
Հʡ նաստանի  
ոչ լիարժեք  
բնակչʡ թյʡ ն 
Ատտիկայʡ մ: 
Մետեկներ էին 
համարվʡ մ 
օտարերկրացիները, 
որոնք Ատտիկայʡ մ 
հաստատվʡ մ էին 
ժամանակավոր 
կամ մշտական   
ժամկետով:   

Նախորդ պարագրաֆʡ մ քննարկված օրինակները նոր 
իրականʡ թյʡ ն են ներկայացնʡ մ: Այսօր քաղաքացին ամե նʡ րեք 
կարող է պաշտպանել իր իրավʡ նքները՝ և՛ երկրի ներսʡ մ, և՛ 
դրսʡ մ: Թեև կար ժամանակ, երբ շատ մարդիկ չէին կարող այդ 
կարգավիճակը ստանալ,  հաճախ այն նվազագʡ յն  իրավʡ նք էր  
ներառʡ մ, իսկ ոմանց համար՝ ընդհանրապես ոչինչ: 

Միլիոնավոր տարիների ընթացքʡ մ  մարդիկ  բնակվʡ մ էին  առանց  
սահմանների և քաղաքացիʡ թյան: Քաղաքացիʡ թյան գոյʡ թյʡ նը, 
որպես կարգավիճակ,  հնարավոր դարձավ մի այն պետականʡ թյան 
առաջացʡ մի ց հետո: Պետʡ թյʡ նը կարող է այս կամ այն անձին 
շնորհել քաղաքացիʡ թյʡ ն: 

Անգլերեն լեզվʡ մ  քաղաքացի “Citizenship” տերմի նը (առաջացել 
է անգլերեն  “city” բառից, որը  իր հերթին, ստեղծվել է լատիներեն 
civitatem բառից (երկʡ  դեպքʡ մ թարգմանվʡ մ է ինչպես «քաղաք»): 
Այս ամե նը այն պատճառով, որ  հին ժամանակʡ մ մարդիկ քաղաքին  
պատկանելʡ թյանը ավելի էին առավելʡ թյʡ ն շնորհʡ մ,  քան 
երկրին պատկանելʡ թյանը:

Հին Հու նաստան 
Քաղաքացիʡ թյան հայեցակարգն առաջին անգամ առաջացավ  հին 
Հʡ նաստանի  քաղաքներʡ մ և քաղաք-պետʡ թյʡ ններʡ մ մ.թ.ա.IX-
XII դարերʡ մ: Այստեղ  քաղաքացիʡ թյʡ ն  շնորհʡ մ էին անշարժ 
գʡ յքի սեփականատեր  տղամարդկանց: Հʡ նաստանի  քաղաք-
պետʡ թյան  քաղաքացին ʡ ներ  ձայնի  իրավʡ նք, ենթարկվʡ մ էր  
հարկերի  վճարմանը և մարտական/զինվորական   ծառայʡ թյան  
զորակոչին: 
Քաղաքացիʡ թյʡ ն չէր շնորհվʡ մ կանանց, գերիներին կամ համայնքի 
աղքատ անդամն երին (ովքեր չʡ նեին հողի սեփականʡ թյʡ ն 
ʡ նենալʡ   իրավʡ նք): Քաղաքացիʡ թյʡ ն նʡ յնպես չէր շնորհ-
վʡ մ  մե տեկներին,  Աթենքʡ մ չծնված մարդկանց, օրինակ, 
Արիստոտելը (գործʡ մ էր մ.թ.ա. 382-322 թթ.-ին, հʡ յն փիլիսոփա, 
բանաստեղծ, գիտնական,  քաղաքագետ, ʡ սʡ ցիչ) չʡ ներ Աթենքի 
քաղաքացիʡ թյʡ ն: Քաղաքացիʡ թյʡ նը  սահմանափակվʡ մ էր նաև 
տարիքային ցենզով: 
Հին Հʡ նաստանʡ մ քաղաքացիʡ թյʡ նը էլիտար՝ ընտիր հա-
սարակʡ թյան  բնʡ յթ ʡ ներ և  շեշտակիորեն  առանձնանʡ մ էր  
մն ացած բնակչʡ թյʡ նից: Այդ պատճառով  բնակչʡ թյան  մի այն փոքր  
մասն ʡ ներ  քաղաքացʡ  իրավʡ նքներ:

Սպարտան որպես  քաղաքացիու թյան օրրան 
Փորձագետների  մի  մասը պնդʡ մ է, որ  քաղաքացիʡ թյʡ նը առաջացել 
է  հնագʡ յն Սպարտայʡ մ: Կառավարող զինվորական էլիտայի՝ 
ընտիր հասարակʡ թյան շրջանʡ մ Սպարտայի  քաղաքացիʡ թյʡ նը  
հիմն վʡ մ էր  հավասարʡ թյան սկզբʡ նքի վրա «սպարտիատներ» 
անʡ նով,  ովքեր  Սպարտայի  քաղաքացիներ էին: 
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Քաղաքացիʡ թյʡ ն այն  դեպքʡ մ էր  շնորհվʡ մ  սպարտացʡ ն, 
եթե նա տիրապետʡ մ էր պետական հողի թեկʡ զև փոքր մասի, 
որը բավական էր  ընտանիքին  սննդամթերքներով ապահովելու 
համար: Թեև այս հողակտորների չափերը  շրջանակների մեջ 
էին:Սպարտայում կանայք ունեին անշարժ գույքի  սեփականության 
իրավունք: 

Աթենքի  ժողովրդավարու թյու ն  *
Մ.թ.ա. VII  դարʡ մ Աթենքʡ մ (Միջին Հʡ նաստանʡ մ Ատտիկայի 
մարզ, գլխավոր քաղաքը՝ Աթենք) իշխանʡ թյʡ նը  տիրապետʡ մ 
էր  արիստոկրատիան: Ժողովու րդը՝ դեմոսը, թʡ յլ  էր: Իսկ սակա-
վահողʡ թյան պատճառով շատ մարդիկ աղքատացան: Եկամʡ տ 
չʡ նենալʡ  պատճառով պարտք էին վերցնʡ մ, որը չէին կարողանʡ մ 
վճարել, դրա  հետևանքով  դառնʡ մ էին արիստոկրատիայի գերիներ:
Աթենքʡ մ մ.թ.ա. 624 թվականից գործʡ մ էին խիստ օրենքներ, 
որոնք արիստոկրատները հաստատել էին ժողովրդի  նկատմամբ 
և որի համաձայն էլ  նվազագʡ յն  հանցանքի  համար  անգամ 
մարդը մահապատժի էր ենթարկվʡ մ: Դեմոսը՝ ժողովʡ րդը,  դըժ-
գոհ էր ստեղծված իրավիճակից, այդ պատճառով  հակադրվեց 
արիստոկրատիային: Վախեցած արիստոկրատիան որոշեց 
զիջʡ մն երի  գնալ: 

Սոլոնի  բարեփոխու մը 
Մ.թ.ա. 594 թվականին արեոպագը (իշխանական մարմի ն Աթենքʡ մ) 
աղքատ  արիստոկրատ Սոլոնին (մ.թ.ա. 638-558) հանձնարարեց  
բարեփոխʡ մ՝ ռեֆորմ պատրաստել: Այս բարեփոխմամբ  Սոլոնը. 

 • մե ծացրեց  դեմոսի՝ ազատ քաղաքացիների իրավʡ նքները: Նախ 
և առաջ արգելեց  այն գեղջʡ կներին  գերի դարձնելը, որոնք չէին 
կարողանʡ մ պարտքը  վճարել, 

 • նա բոլոր հին պարտքերը  չեղարկեց և  ազատեց գերի դարձած  
աթենցիներին, 

 • որպես գերի արտասահման վաճառված  աթենցիներին պետʡ թ-
յʡ նը ետգնեց և վերադարձրեց, 

 • Սոլոնը  Աթենքի  քաղաքացիներին  իրավʡ նքներ և  պարտա-
կանʡ թյʡ ններ բաժանեց նրանց գʡ յքի համաձայն: Նա Աթենքի  
բնակչʡ թյանը  գʡ յքի  հնարավորʡ թյան  համաձայն  չորս  շերտի 
բաժանեց, 

 • բոլոր քաղաքացիները ʡ նեցան զինվորական պարտականʡ թյʡ ն 
և բոլորը  կարողացան  մասնակցել ժողովրդական ժողովին, 

 • Ատտիկայʡ մ ծնված բոլոր տղամարդիկ համարվեցին Աթենքի 
քաղաքացի, բացառʡ թյʡ ն էին կազմʡ մ օտարերկրացիները, 
գերիները, կանայք և երեխաները, 

 • որքան ավելի հարʡ ստ էր քաղաքացին, այնքան ավելի բարձր 
դասի էր  պատկանʡ մ, ավելի բարձր պաշտոն էր զբաղեցնʡ մ և 
ավելի շատ պարտականʡ թյʡ ններ ʡ ներ,

* Աղբյʡ ր.  https://bit.ly/3Ngbpbs

Դեմոս – ազատ 
քաղաքացիներ հին 
հʡ նական քաղաք-
պետʡ թյʡ ններʡ մ: 

Սոլոն
աթենցի պոետ, զորավար,
բարեփոխիչ և օրենսդիր,
ժողովրդավարʡ թյան   

 հիմն ադիր 
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Պերիկլես 
Աթենքի քաղաքական  

գործիչ, հայտնի 
հռետոր և 

հրամանատար: 
Պերիկլեսի  

կառավարʡ թյան 
ժամանակաշրջանʡ մ 

Աթենքը  հասավ  
տնտեսական 

և  մշակʡ թային  
զարգացման  

գագաթնակետին 
(Պերիկլեսի 
դարաշրջան): 

3 ՔԱՂԱՔԱՑԻՈՒ ԹՅԱՆ ՀԱՅԵՑԱԿԱՐԳԻ ՓՈՓՈԽՈՒ ԹՅՈՒ ՆՆԵՐ

 • ստեղծվեց Աթենքի ժողովրդական ժողով, որը ներկայացնʡ մ էր 
բարձրագʡ յն օրենսդիր մարմի ն, 

 • հիմն ադրվեց պետական խորհʡ րդ, նʡ յն չորս հարյʡ րի 
խորհʡ րդը, որը ներկայացնʡ մ էր վարչա-կառավարման 
բարձրագʡ յն մարմի ն, 

 • ստեղծվեց  «երդվյալ ատենակալների» դատարան, 
 • Սոլոնն իր պատրաստած  բարեփոխմամբ  Աթենքʡ մ  հաստատեց  
ազատ մարդʡ , այսինքն՝ քաղաքացʡ  հասկացʡ թյʡ ն: 

Պերիկլեսի բարեփոխʡ մը 

Դեմոսի՝ ազատ քաղաքացիների  վերջնական հաղթանակը կապված 
է Պերիկլեսի (մ.թ.ա. 444թ.-429թ.) անվան հետ: 

 • Պերիկլեսի ժամանակից սկսած Աթենքʡ մ իշխանʡ թյան 
գերագʡ յն մարմի ն էր  համարվʡ մ ժողովրդական ժողովը՝ 
ժողովարանը (էկլեսիան): Ժողովրդական ժողովը  դեմոսի՝ ազատ 
քաղաքացիների  մարմի նն էր: Ժողովրդական ժողովʡ մ ելʡ յթ 
ʡ նեցողներին արգելվʡ մ էր ընդդիմադիրներին  վիրավորել  և 
անիմաստ  խոսել: Ժողովրդական ժողովը մե կ տարվա ժամկետով  
ընտրʡ մ էր պետական գործիչների, որոնք իրավʡ նք չʡ նեին 
երկʡ  անգամ անընդմե ջ պաշտոններ զբաղեցնել: Բացառʡ թյʡ ն 
էր գլխավոր հրամանատարի պաշտոնը: Որպես ստրատեգոս՝ 
ռազմավար (ռազմական գործողʡ թյʡ նների  ղեկավար) նʡ յնպես 
ընտրʡ մ էին այս պաշտոնին համապատասխան  և փորձված 
անձանց: 

 • Ժողովրդական ժողովի կարգադրʡ թյʡ նները կատարʡ մ էր հինգ  
հարյʡ րների խորհʡ րդը, դրա անդամ  կարող էր դառնալ Աթենքի  
մի նչև 30 տարեկան  քաղաքացին: 

 • Կրկին գործʡ մ էր  երդվյալ ատենակալների դատարանը: 

Պերիկլեսը բռնակալ և մի անձնյա  կառավարիչ չէր: Նրան ընտրʡ մ 
էին ժողովրդավարորեն: Ամե ն տարի, ժամկետը լրանալʡ ց 
հետո Պերիկլեսը թողնʡ մ էր  գլխավոր  հրամանատարի  պար-
տականʡ թյʡ նը, բնակչʡ թյանը ներկայացնʡ մ էր  իր գործʡ նեʡ թյան 
արդյʡ նքները և մի այն դրանից հետո նրան կրկին ընտրʡ մ էին: 

Մ.թ.ա. 451 թվականին Պերիկլեսը  հրապարակեց «Սʡ րբ քաղաքա-
ցիʡ թյʡ ն» օրենքը,  որի համաձայն.  

 • Աթենքի քաղաքացիʡ թյʡ ն կստանար  նա, ʡ մ հայրն ʡ  
մայրը աթենցիներ էին, այլ դեպքʡ մ նա չէր ստանա «Աթենքի 
քաղաքական իրավʡ նքներ», երեխայի հայրʡ թյան ճանաչʡ մը 
պետք է կատարվեր նրա ծննդյան հետ անմի ջականորեն, որպեսզի 
նա քաղաքացիʡ թյʡ ն  ստանար, 

 • Աթենցիները   քաղաքացիʡ թյʡ նը  կորցնʡ մ   էին   
ճակատամարտʡ մ  երկչոտʡ թյան, գողʡ թյան, պարտքերը 
չմարելʡ , աստվածներին չհարգելʡ   պատճառով, 

 • Աթենքի  քաղաքացին  հողի սեփականատեր էր և այն մշակʡ մ էր  
ինքը կամ ստրʡ կների օգնʡ թյամբ: 

Երիտասարդ աթենցʡ  գլխավոր պարտականʡ թյʡ նը զինվորական 
ծառայʡ թյʡ ն անցնելն էր, ավարտելʡ ց հետո նա պետք է 
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ԱՇԽԱՏԵ՛Ք  ԽՄԲԵՐՈՒ Մ

Բաժանվե՛ք  Սոլոնի և Պերիկլեսի  «հետևողների» խմբերի: 
Նրանց կողմի ց  անցկացված բարեփոխʡ մն երի վրա 
հենվելով  դատեցե՛ք. 

 • որո՞նք էին Սոլոնի/Պերիկլեսի կողմի ց անցկացված բարե-
փոխʡ մն երի    պատճառները: 

 • Ինչպե՞ս էին Սոլոնի/Պերիկլեսի կողմի ց անցկացված 
բարեփոխʡ մն երը նպաստʡ մ ժողովրդավարական 
արժեքների զարգացմանը: Կոնկրետորեն ո՞ր արժեքներին: 

 • Ի՞նչ իրավʡ նքներ շնորհվեցին քաղաքացիներին Սոլոնի/
Պերիկլեսի  բարեփոխʡ մն երի արդյʡ նքʡ մ: 

 • Ի՞նչ պարտականʡ թյʡ ններ ստանձնեցին քաղաքացիները:
 • Ի՞նչ ազդեցʡ թյʡ ն գործեցին բարեփոխʡ մն երը այն 
ժամանակաշրջանʡ մ քաղաքացʡ  մասնակցʡ թյան որակի 
վրա: Որո՞նք էին Սոլոնի/Պերիկլեսի բարեփոխʡ մն երի  
արդյʡ նքները: 

 • Ժողովրդավարʡ թյան ինչպիսի՞ օրինակ էին հանդիսանʡ մ 
Սոլոնը/Պերիկլեսը իրենց ապրելակերպով: 

 • Ի՞նչ ձևով էր հոգʡ մ պետʡ թյʡ նն իր քաղաքացիների մասին 
յʡ րաքանչյʡ ր  բարեփոխման պայմաններʡ մ: 

 • Ինչպե՞ս համառոտ կբնʡ թագրեիք «Աթենքի 
ժողովրդավարʡ թյʡ ն» տարածված  տերմի նը: 

 • Ի՞նչ  ընդհանրʡ թյʡ ն  եք  տեսնʡ մ  Աթենքի   ժողովրդավարʡ թյան 
և ժամանակակից ժողովրդավարʡ թյան մի ջև:
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զոհաբերʡ թյʡ ն մատʡ ցեր Ատտիկայի բոլոր աստվածներին, դրանից 
հետո նա դառնʡ մ էր լիիրավ  քաղաքացի և մի նչև  49 տարեկան 
տարիքը  գտնվʡ մ էր  քաղաքի  պաշտպանների  շարքերʡ մ:  

Պերիկլեսը աթենցիների համար վերացրեց ամե ն տեսակ ընտրական 
սահմանափակʡ մ: Նա գտնʡ մ էր, որ աղքատ մարդը չի կարող լինել 
լավ պետական գործիչ, որովհետև պաշտոնի ընտրված անձը պետք 
է հոգա պետական  գործերի մասին և  ոչ թե՝ ընտանիքը  պահելʡ  
մասին: Այդ պատճառով Պերիկլեսը մ.թ.ա. 451 թվականին արձակած 
օրենքով առաջին անգամ մտցրեց աշխատավարձ պաշտոնյա 
անձանց համար:Մ.թ.ա. IV դարի սկզբին  աշխատավարձ սահմանվեց 
ոչ մի այն պաշտոնյաների, այլ նաև «ժողովարանին» (էկլեսիային) 
մասնակցʡ թյան  համար: Իսկ դա ամʡ ր կերպով մե ծացնʡ մ էր  դեմոսի՝ 
ազատ քաղաքացիների իրավʡ նքները և  պարտականʡ թյʡ նները: 
Օրենքի  ստեղծողը պատասխանատվʡ թյʡ ն էր  կրʡ մ, եթե  օրենքը  
ոչ պիտանի կլիներ: 

Աթենքի ժողովրդավարʡ թյան շրջանակներʡ մ պատմʡ թյան մե ջ 
առաջին անգամ  հիմք դրվեցին քաղաքացիʡ թյʡ ն հասկացʡ թյան 
հիմն ական էական   առանձնահատկʡ թյʡ ններին. հավասարʡ թյʡ ն, 
մասնակցʡ թյʡ ն և  ազատʡ թյʡ ն:   
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Հռոմի   քաղաքացիու թյու ն 

Հռոմի  քաղաքացիʡ թյʡ նը  գերագʡ յն  սոցիալական և քաղաքական  
կարգավիճակ էր Հին Հռոմʡ մ: Հռոմի  քաղաքացի լինելʡ  
կարգավիճակը և հասկացʡ թյʡ նը ժամանակի  ընթացքʡ մ բազմի ցս 
փոփոխվել է: Ի սկզբանե հանրապետու թյան ժամանակաշրջանʡ մ 
Հռոմի  քաղաքացիʡ թյʡ ն ʡ ներ Հռոմի  բնիկ բնակչʡ թյʡ նը, իսկ վաղ 
հանրապետʡ թյան և թագավորների ժամանակաշրջանʡ մ՝ (մ.թ.ա. 
753 թ.-մ.թ.ա. 510թ.) վերաբնակված սաբինները և  էտրʡ սկները: 

Մ.թ.ա. 509 թվականին Հռոմʡ մ մի ապետʡ թյʡ նը  փոխարինվեց 
հանրապետական  կառʡ ցվածքով: Սկզբʡ մ՝ հանրապետʡ թյան 
ժամանակաշրջանʡ մ, Հռոմի  քաղաքացիʡ թյʡ ն  ʡ ներ Հռոմի  բնիկ 
բնակչʡ թյʡ նը:

Հռոմի  քաղաքացու  իրավու նքները. 

• Հռոմի  քաղաքացիները կարող էին մասնակցʡ թյʡ ն ʡ նենալ  
պետական քաղաքական կյանքʡ մ և ընտրված լինել որպես 
մագիստրոսներ (գործադիր իշխանʡ թյան ներկայացʡ ցիչներ), 

• քաղաքացʡ ն որպես ստրʡ կ վաճառել և մահապատժի ենթարկել 
անհնար էր առանց  դատարանի, 

• մի այն քաղաքացին  կարող էր  ծառայել լեգիոններʡ մ, 
• մի այն Հռոմի   քաղաքացիների ամʡ սնʡ թյʡ նն էր համարվʡ մ 

օրինական, 
• մի այն քաղաքացիներն  ʡ նեին պայմանագրեր ստորագրելʡ  

իրավʡ նք, 
• Հռոմի  քաղաքացʡ ն (տղամարդը) տարբերող  տարազ էր տոգան, 

որը հագնʡ մ էին  պարեգոտից՝ տʡ նիկից վերև: Միայն քաղաքացին 
ուներ տոգա կրելʡ   իրավʡ նք: 

Իտալիայի  բնակչʡ թյʡ նը լատինական քաղաքացիʡ թյʡ ն ʡ ներ, 
նրանց քաղաքական իրավʡ նքները Հռոմի   քաղաքացիների  
համե մատʡ թյամբ սահմանափակ էին (բայց ոչ քաղաքացիներից  
ավելի իրավʡ նքներով), դա քաղաքացիների և ոչ քաղաքացիների 
մի ջև անցʡ մային  օղակ էր: Դաշնակիցների պատերազի հետե-
վանքով (մ.թ.ա. I դարի սկզբին) մի նչև մ.թ.ա. 88 թվականի 
օրենքով քաղաքացիʡ թյʡ ն ստացան Իտալիայի այն բնակիչները, 
ովքեր դադարեցրին պատերազմը և զենքը վայր դրեցին: Հռոմի  
քաղաքացիʡ թյʡ ն ստանալ հնարավոր էր պետʡ թյան առջև 
առանձնահատʡ կ  վաստակների համար,  ազատագրված  ստրʡ կները 
նʡ յնպես  ինքնաբերաբար  ստանʡ մ էին քաղաքացիʡ թյʡ ն:

Կայսրʡ թյան ժամանակաշրջանʡ մ քաղաքացիները քաղաքական 
իրավʡ նքները  ձևականորեն չկորցրեցին, բայց քաղաքական ʡ ժ 
այլևս չէին ներկայացնʡ մ: Կայսր Օկտավիանոս Օգոստոսը (մ.թ.ա. 
63-մ.թ.14) ամե ն կերպ ձգտʡ մ էր բարձրացնել  և  առանձնապես 
արտոնյալ դարձնել քաղաքացʡ  կարգավիճակը, այդ պատճառով 
ոչ քաղաքացիների համար  քաղաքացիʡ թյʡ ն ստանալը նա  ամե ն 
կերպ բարդացնʡ մ էր:

Հանրապետու թյու ն՝
պետական 
կառավարման ձևերից 
մե կը, որին բնորոշ է 
ընտրական մարմն ի  
գոյʡ թյʡ նը: 

Հռոմի  քաղաքացʡ  
տարազ՝ տոգա 

Հռոմի  ոչ քաղաքացʡ   
տարազ՝ տʡ նիկ 
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Քաղաքացիու թյան հռոմե ականացու մ

Հնագʡ յն Հռոմʡ մ քաղաքացիʡ թյʡ նը արտոնյալ քաղաքական և 
իրավական  կարգավիճակ էր: Այն շնորհվʡ մ էր ազատ մարդկանց, 
ովքեր ʡ նեին ձայն տալʡ , անշարժ գʡ յք ʡ նենալʡ  և օրինական 
ամʡ սնʡ թյան բացարձակ իրավʡ նք: 
Կանայք ʡ նեին քաղաքացիʡ թյան սահմանափակված ձև: Նրանք 
չʡ նեին գաղթի ժամանակ ձայն տալʡ   կամ պետական պաշտոն 
ստանալʡ  իրավʡ նք, արդարացի  դատարանի և  քաղաքացիʡ թյʡ նը  
պահպանելʡ  իրավʡ նք: 

Դաշնակիցներին և  նվաճած տարածքների վրա բնակվողներին  
քաղաքացիʡ թյʡ ն շնորհվʡ մ էր հռոմե ականացման մի ջոցով: Բոլոր 
այն քաղաքական գործիչների շրջանʡ մ, որոնք սկիզբ դրեցին Հռոմի  
հաջողʡ թյանը, այս մե կը  ամե նաարդյʡ նավետն էր: 

Առանձնահատʡ կ ʡ շադրʡ թյան է արժանի  Հռոմի  կայսր Կա-
րակալայի էդիկտը (հրամանագիրը), որը արձակվեց մի նչև մ. թ. 212 
թվականը, դրանʡ մ  հայտարարված էր, որ Հռոմի  կայսրʡ թյʡ նʡ մ 
բոլոր ազատ մարդկանց պետք է շնորհվի Հռոմի   լիարժեք  
քաղաքացիʡ թյʡ ն:  

Էդիկտ արձակելʡ  հիմն ական պատճառն այն էր, որ կայսրը  
ցանկանʡ մ էր. 

 • բոլոր հպատակներին ենթարկել հարկային համակարգին, 

 • մե ծացնել զինվորական ծառայողների թիվը (մի նչ այդ բանակʡ մ 
ծառայել կարող էին մի այն Հռոմի  քաղաքացիները):

Հռոմե ական զինվորական դիպլոմն եր 

Այսօր մի  քանի երկրʡ մ գոյʡ թյʡ ն ʡ նի քաղաքացիʡ թյʡ ն ստանալʡ  
հնարավորʡ թյʡ ն զինվորական ծառայʡ թյան մի ջոցով: Դա շատ 
նման է հնագʡ յն  Հռոմʡ մ  գործող օրենքին, որը  նախատեսʡ մ էր 
զինվորական դիպլոմն եր տրամադրել: Զինվորական դիպլոմն երը 
հաստատʡ մ էին, որ դրանց սեփականատերերը բարեխղճորեն 
կատարել են զինվորական պարտքը և  ազատված են Հռոմի  զինված 
ʡ ժերից և կայսրի կողմի ց ստացել են Հռոմի   քաղաքացիʡ թյʡ ն 
զինվորական ծառայʡ թյան  պարգևի տեսքով: 

Մեզ հայտնի առաջին դիպլոմը  տարեգրված է  մ.թ.ա. 52 թվակա-
նով: Այն տրվել է  կայսրի կողմի ց, ով օրենքի վերածեց  Հռոմի   
քաղաքացիʡ թյան  փոխանցʡ մը  քաղաքացիʡ թյʡ ն  չʡ նեցող այն 
անձանց, ովքեր անցել են  զինվորական ծառայʡ թյʡ ն  25 տարվա 
ընթացքʡ մ (26 տարի՝ նավատորմի ղʡ մ):

Հռոմե ացիները սակավ էին ճանապարհորդʡ մ, թեև քաղաքների 
մի ջև գնալ-գալը  սովորական  երևʡ յթ էր համարվʡ մ: Հին Հռոմʡ մ 
ամե նատարածված փաստաթʡ ղթը, որը անձի անհատականʡ թյʡ նն 
էր հաստատʡ մ, քաղաքացիʡ թյʡ նը հաստատող դիպլոմն  էր: Այն 
տրվʡ մ էր  շարքային մարդկանց:

Զինվորական դիպլոմի   
նմʡ շ

Հռոմի  կայսր Կարակալա 
(186-217 թթ.)

Հռոմե ականացու մ 
– Հին Հռոմի  
հռոմե ական 
մշակʡ յթի և լեզվի 
հիմն ական տարրերի 
կամավոր  կամ 
հարկադրաբար 
յʡ րացʡ մ 
Արևմտյան 
Եվրոպայի  
ժողովʡ րդների 
կողմի ց առաջին 
դարերʡ մ: 

3
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Միջին դարեր (V-XVI դդ.)

Միջին դարերʡ մ XII դարից սկսված նկատվʡ մ է մարդʡ  իրավʡ նքների և  
քաղաքացիʡ թյան հետ կապված հարցերի ակտիվացʡ մ: Առանձնահատʡ կ 
ʡ շադրʡ թյան է արժանի ազատʡ թյʡ նների մե ծ խարտիան: 1215 թվականի 
տարբերակի համաձայն, այն բաղկացած էր 63 հոդվածից, որոնք  կարգավորʡ մ 
էին հարկերի, իրավʡ նքի, եկեղեցʡ , կանանց և առևտրականների, ժառանգʡ թյան 
իրավʡ նքի և հոգաբարձʡ թյան հարցերը. ինչպես նաև գʡ մար պարտքով տալʡ /
վարկերի լիմի տների և պատասխանատվʡ թյʡ ն էր սահմանվʡ մ պարտք վերցնողի 
և պարտատիրոջ համար: Մնացած բոլոր կետերի հետ մի ասին ազատʡ թյʡ նների 
մե ծ խարտիան  նախատեսʡ մ էր. 

 • հարʡ ստ այրի կանանց և հարʡ ստ ժառանգորդների (կանանց) ʡ նեցվածքի   

ՍԱ ՀԵՏԱՔՐՔԻՐ Է

«Ես Հռոմի  քաղաքացի եմ» - այս բառերը Հռոմի  կայսրʡ թյան ցանկացած 
անկյʡ նʡ մ բարձրաձայնʡ մ էին մարդիկ այն հʡ յսով, որ իրենց 
իրավʡ նքներին  հարգանքով վերաբերեն, իսկ եթե նրանց իրավʡ նքները  
խախտվʡ մ էին, դա կատարողը պատժվʡ մ էր:

Հռոմի  քաղաքացիʡ թյʡ նը ենթադրʡ մ էր լʡ րջ պատասխանա-
տվʡ թյʡ ններ (այսինքն՝ քաղաքացիական  իրավʡ նքներ). բանակʡ մ 
ծառայʡ թյʡ ն, հարկերի վճարʡ մ, ընտրʡ թյʡ ններին մասնակցʡ թյʡ ն 
և ընտրʡ թյան իրավʡ նք, նաև հովանավորʡ թյʡ ն կայսրʡ թյան կողմի ց 
(անձնական  իրավʡ նքներ), իսկ դրանց շրջանʡ մ առաջնային էր 
արդարացի դատարանի իրավʡ նքը: Որտեղ էլ լիներ Հռոմի  քաղաքացին, 
ով էլ  ʡ զենար նրան ձերբասկալել, և որքան էլ  ծանր  չլինեին  նրա  
դեմ  ներկայացված մե ղադրանքները, նա ʡ ներ  ազատ դատարան  
պահանջելʡ  իրավʡ նք: Հակառակ դեպքʡ մ քաղաքացʡ  իրավʡ նքը  
խախտողին  Հռոմի  օրենքով  խստագʡ յնս  կդատեին: 

Հռոմի  քաղաքացʡ ն մահապատժի ենթարկել կարելի էր մի այն 
դավաճանʡ թյան համար,  սակայն  այս հոդվածով  նրա դատʡ մը  մի այն  
Հռոմʡ մ պետք է կատարվեր: Կյանքի  իրավʡ նքը  այնպես խստորեն 
երաշխավորված չէր Հռոմի  քաղաքացʡ  համար, ինչպես երաշխավորված 
էր արդարացի  դատարանի  իրավʡ նքը: 

Հռոմի  ազատ քաղաքացʡ  ազատʡ թյʡ նը դատարանից բացի ոչ-ոք չէր  
սահմանափակʡ մ՝ ո՛չ մագիստրոսը (պետական պաշտոն), ո՛չ Հռոմի  
ենթակայʡ թյան ներքո գտնվող  թագավորʡ թյʡ նների և տարածքների 
տեղական  բռնակալները, և  ո՛չ էլ պարտատերերը, եթե քաղաքացʡ  
կողմի ց պահանջված դատարանը նրան արդարացի  դատավճիռ  չէր 
ընդʡ նի: Այդ պատճառով, նրա նկատմամբ անօրեն վերաբերմʡ նքի 
հանդիպելիս, Հռոմի  ցանկացած քաղաքացի անմի ջապես  բարձրա-
ձայնʡ մ էր այս մոգական բառերը («Ես  Հռոմի   քաղաքացի եմ»): Դա 
լսելʡ ն պես  ցանկացած  բռնատեր և բռնակալ  գիտեր, որ  իր  բռնʡ թյան 
դեմ կանգնած է անպարտելի  կայսրʡ թյան  արդարադատʡ թյʡ նը:
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պաշտպանʡ թյʡ ն թագավորʡ թյան/մահացած ամʡ սնʡ   հարազատների 
կողմի ց նրանց ʡ նեցվածքի  ինքնակամ  վերահսկողʡ թյʡ նից (օրինակ, 
այրիանալʡ ց հետո  կնոջը չեն թողնʡ մ ամʡ սնʡ  տʡ նը, դրա հետ մի ասին 
նա  անհապաղ և առանց որևէ խնդրի ստանʡ մ էր ամʡ սնական բաժինը/
ժառանգʡ թյʡ նը, 

 • ինչպես նաև  ամʡ սնʡ թյան մասին  համաձայնʡ թյան իրավʡ նքի  
պաշտպանʡ թյʡ նը, այսինքն՝ կինն  ʡ ներ բացարձակ անկախʡ թյʡ ն 
ամʡ սնանալʡ  նրա հետ,  ʡ մ ցանկանʡ մ էր:

Միջին դարերին  բնորոշ էր հպատակʡ թյʡ նը բարձրագʡ յն  իշխանʡ թյան և 
բնակչʡ թյան մի ջև որպես փոխհարաբերʡ թյան ձև: Քաղաքացʡ  կարգավիճակ  
գոյʡ թյʡ ն ʡ ներ մի այն  մե ծ քաղաքներʡ մ: 

Նոր ժամանակաշրջան (XVI-XX դդ.)

Նոր ժամանակաշրջանի հեղափոխʡ թյան ձեռքբերʡ մն  էր բոլոր կարգի  
բնակչʡ թյան  ազատագրման և իրավահավասարʡ թյան  հայտարարʡ թյʡ նը: 
Քաղաքացիʡ թյան գաղափարը սկսեց իրականանալ  ազգային  պետականʡ թյան 
շրջանակներʡ մ: Եթե ի սկզբանե արգելվʡ մ էր բոլոր կանանց և ոչբավարար 
սեփականʡ թյʡ ն ʡ նեցող բոլոր տղամարդկանց քաղաքական մասնակցʡ թյʡ նը, 
նոր ժամանակի վերջʡ մ տղամարդիկ ստացան քաղաքացիական  իրավʡ նքների  
ամբողջ լʡ սապատկերը: 

Նորագու յն  ժամանակաշրջանու մ (1918 թվականից մի նչև այսօր)

Նորագʡ յն ժամանակաշրջանʡ մ  քաղաքական մասնակցʡ թյան իրավʡ նք  
ստացան  նաև կանայք և  քաղաքացիʡ թյʡ նը  հասանելի  դարձավ ամբողջ 
չափահաս բնիկ քաղաքացիների համար ազգային պետʡ թյան սահմաններʡ մ: 
Այդպիսով, քաղաքացիʡ թյան իրավʡ նք շնորհվʡ մ էր բնիկ բնակչʡ թյանը 
և ոչ  օտարերկրացիներին: Դրա հետ մի ասին առանձնահատʡ կ զարգացʡ մ 
գտան սոցիալական  իրավʡ նքները, որոնք հնարավորʡ թյʡ ն էին տալիս  
քաղաքացիներին  չմտահոգվեին իրենց  փրկʡ թյան և  անվտանգʡ թյան մասին: 

Հռոմի  աստվածային կայսրʡ թյʡ նʡ մ 1781 թվականին  ընդʡ նված մի ջոցառʡ մը 
ճորտերին (ֆեոդալական ժամանակաշրջանʡ մ՝ գյʡ ղացիներին) շնորհեց  
տեղաշարժման ազատʡ թյʡ ն: Չնայած դրան թʡ յլ զարգացած տրանսպորտային 
ենթակառʡ ցվածքը խոչընդոտʡ մ էր մարդկանց գյʡ ղական մի ջավայրʡ մ  
ճանապարհորդʡ թյʡ նը: Այդպես շարʡ նակվեց մի նչև 1918 թվականը, երբ I 
համաշխարհային պատերազմի  ավարտից հետո սկսվեց ճանապարհորդʡ թյան 
աշխʡ ժացʡ մ: Աշխʡ ժացման պատճառն էին նոր երկաթʡ ղային ճանապարհները, 
որին հետևեց անձնագրերի ստեղծման պահանջը: Մինչ այդ անձնագիր կամ 
այցեհրավեր  ʡ ղևորʡ թյան ժամանակ անհրաժեշտ չէր: 

Ավելի ʡ շ,  անձի տեղաշարժի  և բնակʡ թյան  իրավʡ նքը Եվրամի ʡ թյʡ նʡ մ 
դարձավ  Եվրամի ʡ թյան քաղաքացիʡ թյան  անկյʡ նաքարը, որը սահմանվեց 
Մաախտրիխի պայմանագրով 1992 թվականին: Ներկայʡ մս բոլոր ցանկացողները  
կարող են  գնել Եվրամի ʡ թյան քաղաքացիʡ թյʡ ն Եվրամի ʡ թյան քաղաքներʡ մ 
ներդրʡ մն եր կատարելʡ  մի ջոցով, Մալտայʡ մ կամ Կիպրոսʡ մ  անձնագրի  
ձևակերպմամբ: 
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Մարդու  իրավու նքների  պատմու թյու ն 

ԴԱՏԵՑԵ՛Ք

 • Վերհիշե՛ք  հʡ շարձաններ աշխարհի և Վրաստանի պատմʡ թյʡ նից,  
որոնք վերաբերʡ մ էին  մարդʡ  իրավʡ նքներին,

 • անցկացրե՛ք զʡ գահեռներ  նշված հʡ շարձանների մի ջև: Փորձե՛ք 
դրանց մի ջև հայտնաբերել  նմանʡ թյʡ ններ և տարբերʡ թյʡ ններ, 

 • վերհիշե՛ք պատմական երևʡ յթներ (ապստամբʡ թյʡ ններ, 
հեղափոխʡ թյʡ ններ և այլն), որտեղ  հիմն ական  պահանջները  
վերաբերʡ մ են իրավʡ նքների ճանաչմանը կամ պաշտպանʡ թյանը,

 • դատեցե՛ք նման երևʡ յթների (ապստամբʡ թյʡ ն, ցʡ յց, հան-
րահավաք, հեղափոխʡ թյʡ ն և այլն) նշանակʡ թյան մասին մարդʡ  
իրավʡ նքների  ճանաչման  տեսանկյʡ նից:

Մարդʡ  իրավʡ նքները հիմն վʡ մ են հնագʡ յն մշակʡ թային և կրոնական 
ավանդʡ յթների վրա:  Մարդկʡ թյան պատմʡ թյան  հաշվառմամբ  կարող ենք 
եզրակացնել, որ մարդʡ  իրավʡ նքները որևէ դարի ձեռքբերʡ մ չէ: Տարբեր 
պատմական ժամանակաշրջաններʡ մ մարդը ձգտʡ մ էր իրավʡ նքներ 
ձեռք բերել ընտանիքʡ մ, համայնքʡ մ, հավատքʡ մ, հասարակʡ թյʡ նʡ մ, 
պետʡ թյʡ նʡ մ: Մինչև մե ր թվարկʡ թյʡ նը 2000 թ. Բաբելոնʡ մ թագավորը 
ստեղծեց «Համմʡ րաբի  օրենքներ» հայտնի  փաստաթʡ ղթը: Դա առաջին 
գրավոր  իրավական  փաստաթʡ ղթն էր, որը  խոստանʡ մ էր, «որ ողջ 
թագավորʡ թյʡ նʡ մ կտիրի իրավʡ նքը, կոչնչացվեն  չարʡ թյʡ նը և  
բռնʡ թյʡ նը, ʡ ժեղներին չի տրվի թʡ յլերին ճնշելʡ  իրավʡ նք... կլʡ սավորեն  
երկիրը և կհոգան մարդկանց  բարօրʡ թյան մասին»: 

Կրոնական գրքերʡ մ նկարագրված վարքի  կանոնները և  ցʡ ցʡ մն երը 
համարվʡ մ են մարդʡ  իրավʡ նքների հիմք: Կրոնական աղբյʡ րներից 
առանձնապես հատկանշական են «Աստվածաշʡ նչը» և «Ղʡ րանը»: Իսկ  
այսօր  որոշ իսլամական  պետʡ թյʡ ններʡ մ  կիրառվʡ մ է շարիաթի  
իրավʡ նքը: 

Տարածված գիտական հայացքների համաձայն, մարդʡ  իրավʡ նքները, 
ժամանակակից ըմբռնմամբ, առաջին անգամ ձևավորվեցին Անգլիայʡ մ, 
1215 թվականին «Ազատʡ թյʡ նների  մե ծ խարտիայʡ մ»: Այս փաստաթʡ ղթը  
ներառʡ մ էր օրենքի առջև հավասարʡ թյան, սեփականʡ թյան իրավʡ նքի և 
կրոնի ազատʡ թյան հարցերը, թեև այս իրավʡ նքները  մի այն  հարʡ ստների 
վրա էին տարածվʡ մ: Մարդʡ  իրավʡ նքների զարգացման հետևյալ կարևոր 
փʡ լ է համարվʡ մ  Անգլիայʡ մ ընդʡ նված երկʡ  փաստաթʡ ղթ. Act of 
Habeas Corpus (1679 թ.) և Իրավʡ նքների բիլը (1689 թ.): 

Հիմն ական  իրավʡ նքների  ճանաչման առաջին լիարժեք  փաստաթʡ ղթ 
է  համարվʡ մ 1776 թվականին ընդʡ նված Վերջինիայի իրավʡ նքների 
հռչակագիրը, որը ներառʡ մ էր  այնպիսի նոր  իրավʡ նք, ինչպիսին  էր  
մամʡ լի  ազատʡ թյʡ նը:

ՔԱՂԱՔԱՑԻՈՒ ԹՅԱՆ ՀԱՅԵՑԱԿԱՐԳԻ ՓՈՓՈԽՈՒ ԹՅՈՒ ՆՆԵՐ
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ՍԱ ՀԵՏԱՔՐՔԻՐ Է

Անգլիայʡ մ Habeas Corpus-ի ստեղծʡ մը  պայմանավորեց  մի  քանի  
աղմկահարʡ յց  դեպք, այդ թվʡ մ՝ 1621 թվականին Լոնդոնʡ մ տեղի 
ʡ նեցած փաստը: Անգլիացի  արիստոկրատների  շրջանʡ մ  հայտնի 
տիկնոջ՝ Ալիսա Ռոբինսոնի  տանը աղմկոտ խնջʡ յք էր ընթանʡ մ: 
Աղմկի պատճառով տիկնոջ տանը հայտնվեցին ոստիկաններ և 
տանտիրոջն ʡ  հյʡ րերին  խնդրեցին զսպված լինել  և երեկոն  շարʡ նակել 
հանգիստ և առանց աղմʡ կի: Տանտերը  անպարկեշտ  բառերով 
վիրավորեց ոստիկաններին, որի պատճառով նրան  կալանավորեցին 
և տեղափոխեցին  բանտ: Ալիսա Ռոբինսոնին կալանավորելʡ ց մի այն 
երկʡ  շաբաթ հետո կանգնեցրին դատարանի առջև: Դատավարʡ թյան  
գործընթացʡ մ  հայտնի դարձան ճանաչված կնոջ նկատմամբ սաստիկ 
վերաբերմʡ նքի փաստեր: Մասնավորապես, պարզվեց, որ բանտʡ մ 
գտնվելʡ  ժամանակ նրան որպես սնʡ նդ  տալիս էին մի այն հաց և ջʡ ր: 
Քնʡ մ էր  ʡ ղղակիորեն թաց գետնին և մե կ անգամ մե րկացած  վիճակʡ մ 
50  անգամ ճիպոտահարել են: Հասարակʡ թյանը  զայրացրեց  այսպիսի  
սաստիկ վերաբերմʡ նքը, առանձնապես այն, որ Ալիսա Ռոբինսոնը, 
ինչպես դատարանʡ մ պարզվեց, հղի էր: Դատարանը Ռոբինսոնին անմե ղ 
ճանաչեց: Ոստիկանին  տեղավորեցին մե կʡ սարանʡ մ առանց  օրդերի 
մասնավոր սեփականʡ թյʡ ն  մʡ տք գործելʡ   և անձին կալանավորելʡ  
պատճառով: 

Երկրորդ  համաշխարհային պատերազմի ց հետո, 1948 թվականի դեկտեմբերի 10-ին, 
Միավորված ազգերի կազմակերպʡ թյան  անդամ երկրները ստեղծեցին «Մարդʡ  
իրավʡ նքների համընդհանʡ ր հռչակագիր»: Հռչակագիրը իրականացնʡ մ է   
իրավʡ նքների  հայտարարʡ մ և  ճանաչʡ մ, բայց այն բանի համար, որ պետʡ -
թյʡ նները այս իրավʡ նքները  անհապաղ պաշտպանելʡ  պարտավորʡ թյʡ ն 
ʡ նենան, 1966 թվականին Միավորված ազգերի  կազմակերպʡ թյան անդամն երը  
ստորագրեցին երկʡ  մի ջազգային փաթեթ. մի ջազգային փաթեթ քաղաքացիական 
և  քաղաքական իրավʡ նքների մասին, մի ջազգային փաթեթ տնտեսական, սոցի-
ալական և  մշակʡ թային իրավʡ նքների մասին:

Հատկանշական են նաև Եվրոպայի խորհրդի 1950 թվականի կոնվենցիան «Մարդʡ  
իրավʡ նքների և հիմն ական ազատʡ թյʡ նների պաշտպանʡ թյան մասին» և 1961 
թվականի Եվրոպայի սոցիալական խարտիան: Նշված փաստաթղթերը  հետագայʡ մ 
դրվեցին  բազʡ մ կարևոր փաստաթղթերի հիմքʡ մ, որոնք հաստատʡ մ են 
մարդʡ  իրավʡ նքները: Ներկայʡ մս բոլոր ժողովրդավարական պետʡ թյʡ նների 
Սահմանադրʡ թյʡ նները ճանաչʡ մ և ապահովʡ մ են մարդʡ  հիմն ական 
իրավʡ նքները: Ինչպես նաև ամրապնդվʡ մ են նրանց պաշտպանʡ թյան ինչպես 
մի ջազգային, այնպես էլ ազգային մե խանիզմն երը:

Մարդʡ  իրավʡ նքների  ճանաչման ամե նահայտնի փաստաթʡ ղթ է  համարվʡ մ  
Ֆրանսիական հեղափոխʡ թյʡ նից հետո, 1789 թվականին ընդʡ նված «Մարդʡ   և  
Քաղաքացʡ  իրավʡ նքների  հռչակագիրը»,  որը պարʡ նակʡ մ  էր այսօր 
գործող գրեթե բոլոր հիմն ական իրավʡ նքները: Հատկանշական է նաև 1776 
թվականի  Ամե րիկայի Միացյալ Նահանգների անկախʡ թյան հռչակագիրը 
և իրավʡ նքների բիլը:
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ՎՐԱՍՏԱՆԻ ՔԱՂԱՔԱՑԻՈՒ ԹՅՈՒ Ն

ԴԱՏԵՑԵ՛Ք

Ինչպե՞ս եք  պատկերացնʡ մ  այս պատմʡ թյան  շարʡ -
նակʡ թյան հնարավոր տարբերակները  առանց քաղա-
քացիʡ թյան: Շարʡ նակե՛ք Էլենեի պատմʡ թյʡ նը: 

 • Ի նկատի ʡ նեցե՛ք, որ Հʡ նաստանը Եվրամի ʡ թյան երկիր է 
և այնտեղ գործʡ մ է առանց այցեհրավերի  ռեժիմ: Վերհիշե՛ք, 
ի՞նչ է  ենթադրʡ մ  առանց այցեհրավերի ռեժիմը: 

 • Ինչո՞ւ անհրաժեշտ եղավ Էլենեին այդպիսի  պայմաններʡ մ  
Եվրամի ʡ թյան երկրներ մʡ տք գործել  ոչօրինական  ճանա-
պարհով: 

 • Սպառնո՞ւմ է, թե՞ ոչ Էլենեին թրաֆիկինգի վտանգ: 

 • Ի՞նչ կարող ենք եզրակացնել ելնելով այս պատմʡ թյʡ նից: 

 • Շարʡ նակե՛ք  Էլենեի պատմʡ թյʡ նը: Ձեր կարծիքով, ինչպես 
ընթացավ Էլենեի հետագա  կյանքը: 

 • Հո չե՞ք հիշʡ մ  այլ, համանման իրավիճակներ: Այնտեղ ինչպե՞ս  
զարգացան  երևʡ յթները: Թրաֆիկինգի  հիմն ախնդիրը  մի այն  
մե ր քաղաքացիների՞ն է մտահոգʡ մ: 

 • Ի՞նչ կարգի  հանցանքների է պատկանʡ մ  թրաֆիկինգը:

Էլենեի պատմու թյու նը 

Աթենք  (Հʡ նաստան) ʡ ղևորել, ընտանիքʡ մ  երեխայի  
խնամող դասավորել և ամսական 800 եվրո  աշխատավարձ  
խոստացավ Էլենեին ոմն  Մադոնա, որի դիմաց  նախապես 
վերցրեց 3000 եվրո:  Պայմանավորվածʡ թյան համաձայն, 
Մադոնան Էլենեին  այլ կանանց հետ մի ասին Թʡ րքիա  բերեց 
և  այլ ծանոթ  տղամարդʡ   հանձնեց, որը նրանց գիշերով 
Հʡ նաստանի սահմանն անցկացրեց: 

Աթենք ժամանած Էլենեին ʡ ղեկցող տղամարդը  բացատրեց, 
որ  ընտանիքը, որտեղ նա պետք է աշխատեր, արդեն 
վերցրել է  դայակ: Փոխարենը առաջարկեց իր  ծանոթների 
ընտանիքը, ʡ ղևորվել Սալոնիկ և այնտեղ աշխատանք գտնել: 
Էլենեն հեռազանգեց Մադոնային  և բացատրեց իրավիճակը: 
Մադոնան հաստատեց, որ կարող է ʡ ղևորվել Սալոնիկ: 
Սալոնիկ  ժամանած Էլենեին ոչ ոք  չդիմավորեց, նա  փորձեց 
կրկին հեռախոսով կապվել Մադոնայի հետ,  բայց իզʡ ր: 

Քաղաքացիʡ թյʡ նից 

զրկելը աշխարհը 

խլելʡ ն համարժեք 

է. դա նշանակʡ մ 

է ջʡ նգլիներ 

վերադառնալ, 

քարանձավի  բնակչի 

կամ  վայրենʡ  

նման... մարդը,  

որը ոչինչ չʡ նի, իր  

ինքնʡ թյʡ նից բացի, 

կորցրել  է այն բոլոր 

իրավʡ նքները, որոնք 

այլ  մարդկանց կտան 

հնարավորʡ թյʡ ն 

վերաբերվել 

նրան, ինչպես  

անձնավորʡ թյան...

Նրանք  կարող են  

այնպես  ապրել և  

ոչնչանան, որ  ոչ 

մի  տեսակ  հետք  

չթողնեն, իրենց 

ավանդը չմտցնեն  

հասարակʡ թյան 

կյանքʡ մ: 

 Հանա  Արենդտ, 

«Բռնապետʡ թյան 

հիմʡ նքները»: 

4

Մենք՝ քաղաքացիներս, սովորաբար, օգտվʡ մ ենք այն իրավʡ նք-
պարտականʡ թյʡ ններից, որոնք շնորհʡ մ են քաղաքացիʡ թյʡ ն: 
Բոլոր քաղաքացիները կարող են իրենց զավակին մտցնել դպրոց,  
հիվանդʡ թյան ժամանակ ստանալ բʡ ժօգնʡ թյʡ ն, մտցնել 
դիմʡ մ զբաղվածʡ թյան  վերաբերյալ և ընտրել ներկայացʡ ցիչ 
իշխանʡ թյʡ նʡ մ:Մենք զգʡ մ ենք, որ տեղ ʡ նենք այն երկրʡ մ, 
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«Յʡ րաքանչյʡ ր անձ ʡ նի քաղաքացիʡ թյան իրավʡ նք: 
Ոչ ոք չի կարող ինքնակամ խլել քաղաքացիʡ թյʡ նը կամ 
քաղաքացիʡ թյʡ նը փոխելʡ  իրավʡ նքը»:

Մարդʡ  իրավʡ նքների 1948 թվականի համընդհանʡ ր  
հռչակագիր, 15-րդ հոդված

Կապը պետʡ թյան հետ հնարավոր է ամրապնդել անմի ջականորեն 
ծննդյան հետ մի ասին կամ քաղաքացիʡ թյʡ ն ստանալով: 
Վրաստանի քաղաքացիների մե ծամասնʡ թյʡ նը այս կարգավիճակը 
ստանʡ մ է  ծնվելʡ ն պես:

Օպտացիա-
քաղաքացիʡ թյʡ ն 
ընտրելʡ  իրավʡ նք, 
որը սովորաբար 
շնորհվʡ մ է մի  
պետʡ թյʡ նից 
մյʡ ս պետʡ թյան 
կազմի   մե ջ անցած 
տարածքʡ մ բնակվող 
բնակչʡ թյանը: 

Վրաստանի քաղաքացիու թյու ն ստանալու  հիմու նքները 

Ի ծնե Հպատակագրմամբ    
Այլ հիմու նքներով. 

• Որդեգրու մ
• Օպտացիա 

Քաղաքացիու թյան 
վերականգնմամբ  

Քաղաքացիʡ թյʡ ն ստանալʡ  համար սահմանված են մի  շարք  
պայմաններ:

Քաղաքացիʡ թյան հարցը սահմանվʡ մ է քաղաքացիʡ թյան մասին 
Վրաստանի օրգանական օրենքով:

4

որտեղ բնակվʡ մ ենք, զգʡ մ ենք, որ պատկանʡ մ ենք ավելի մե ծ  
հասարակʡ թյան, քան  մե ր ընտանիքն է, գյʡ ղը կամ քաղաքը:

Բայց ինչպես է ապրʡ մ նա, ով չʡ նի քաղաքացիʡ թյʡ ն, 
այսինքն՝քաղաքացիʡ թյʡ ն չʡ նեցող անձ է: Առանց քաղաքացիʡ թյան 
անձը չʡ նի ընտրʡ թյʡ ններին մասնակցʡ թյան իրավʡ նք այն 
երկրʡ մ, որտեղ վերջինս բնակվʡ մ է, չʡ նի այցեհրավեր ստանալʡ  
համար հայց մտցնելʡ  կամ ամʡ սնʡ թյան գրանցման իրավʡ նք: 
Որոշ դեպքերʡ մ անձին, որը չʡ նի քաղաքացիʡ թյʡ ն և գտնվʡ մ է իր 
ծննդավայրի կամ նախկին բնակʡ թյան վայր երկրի սահմաններից 
դʡ րս, հնարավոր է երկար ժամանակով ձերբակալեն, եթե երկիրը 
մե րժի նրան ետ  վերադարձնելʡ  հանգամանքը: Հաճախ անձանց, 
ովքեր չեն կարող սեփական երկրի հետ իրավական կապ հաստատել, 
մե րժʡ մ են այնպիսի հիմն արար իրավʡ նքների համար, ինչպիսիք են  
կրթʡ թյան, բժշկական օգնʡ թյան և զբաղվածʡ թյան իրավʡ նքները:
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Վրասստանի քաղաքացիու թյու ն ի ծնե 

Վրաստանի քաղաքացիու թյու ն ի ծնե ձեռք է բերու մ.

 • անձը, որի ծննդյան պահին ծնողներից մե կը Վրաստանի քաղաքացի է, 

 • Վրաստանի տարածքʡ մ սʡ րոգացիայով՝ փոխնակ մայրʡ թյամբ  
(սʡ րոգացիայի ծրագրի ժամանակ սʡ րոգատ՝ փոխնակ  մայրը պտʡ ղը 
կրʡ մ է որովայնʡ մ և երեխան ծննդաբերʡ մ է կենսաբանական 
ծնողների համար) բեղմն ավորման արդյʡ նքʡ մ ծնված անձը, եթե նրա 
ծնողներից ոչ մե կի քաղաքացիʡ թյան երկիրը նրան որպես իր  երկրի 
քաղաքացի չի համարʡ մ, 

 • Վրաստանʡ մ քաղաքացիʡ թյʡ ն չʡ նեցողի կարգավիճակ ʡ նեցող 
անձանց զավակը, որը ծնվել է Վրաստանի տարածքʡ մ, 

 • Վրաստանի տարածքʡ մ ծնված անձը, որի ծնողներից մե կը Վրաս-
տանʡ մ քաղաքացիʡ թյʡ ն չʡ նեցողի կարգավիճակ ʡ նեցող անձ է, 
իսկ երկրորդ ծնողն անհայտ է:

Որպես Վրաստանի քաղաքացի, օրենքի համաձայն կընդու նվի 
չափահաս անձը, որը բավարարու մ է հետևյալ պահանջները. 

 • Մշտապես բնակվʡ մ է Վրաստանի տարածքʡ մ վերջին 5 
տարվա ընթացքʡ մ,

 • Սահմանված շրջանակներʡ մ գիտի պետական լեզʡ ն, 
Վրաստանի պատմʡ թյʡ նը և իրավʡ նքի հիմն ական  
հիմʡ նքները (քաղաքացիʡ թյան հարցերի հանձնաժողովը  
գնահատʡ մ է գիտելիքի մակարդակը), 

 • Վրաստանʡ մ ʡ նի աշխատատեղ և/կամ անշարժ 
գʡ յք կամ Վրաստանի տարածքʡ մ իրականացնʡ մ է 
ձեռնարկատիրական գործʡ նեʡ թյʡ ն և/կամ Վրաստանի 
արտադրʡ թյʡ նʡ մ բաժնետեր է կամ ʡ նի ակցիաներ՝ 
արժեթղթեր:

4 ՎՐԱՍՏԱՆԻ ՔԱՂԱՔԱՑԻՈՒ ԹՅՈՒ Ն
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Անչափահասին, որն 
ի ծնե  Վրաստանի 
քաղաքացիʡ թյʡ ն ձեռք 
չի բերել, Վրաստանի 
քաղաքացիʡ թյʡ ն կշնորհվի 
սովորական կարգով, եթե նրա 
ծնողներից մե կը Վրաստանի 
քաղաքացի է:

Անչափահաս 
անձին Վրաստանի 
քաղաքացիʡ թյʡ ն 
սովորական կարգով 
կշնորհվի, եթե նրան 
որդեգրել է Վրաստանի  
քաղաքացին: 

Վրաստանի տարածքʡ մ ծնված տարհանվածի կարգավիճակ 
ʡ նեցող կամ Վրաստանʡ մ քաղաքացիʡ թյʡ ն չʡ նեցողի 
կարգավիճակ ʡ նեցող  անչափահաս անձին, որը  5  տարի   
բնակվʡ մ է Վրաստանʡ մ,  սովորական կարգով շնորհվʡ մ է 
Վրաստանի քաղաքացիʡ թյʡ ն:

Քաղաքացիու թյան վերականգնու մ

Վրաստանի քաղաքացիʡ թյʡ ն վերականգնման կարգով շնորհվʡ մ 
է այն դեպքʡ մ, եթե այն դադարեցվել է. 

• քաղաքացիʡ թյʡ նից դʡ րս գալʡ   արդյʡ նքʡ մ, 

• ոչիրավաչափորեն,

• ծնողների  ընտրʡ թյան արդյʡ նքʡ մ:

Ծնողի/ծնողների ընտրʡ թյան արդյʡ նքʡ մ Վրաստանի 
քաղաքացիʡ թյʡ նը  դադարեցնելʡ  հիման վրա, վերականգնելʡ  
կարգով անձին կարելի է շնորհել Վրաստանի քաղաքացիʡ թյʡ ն 
նրա կողմի ց  չափահաս դառնալիս:

Քաղաքացիʡ թյան հարցերով հանձնաժողովը գնահատʡ մ 
է պետական լեզվի  իմացʡ թյան մակարդակի  համապա-
տասխանʡ թյʡ նը սահմանված շրջանակներին   (թեստավորʡ մ 
անցնել չի պահանջվʡ մ ոչ իրավաչափորեն  քաղաքացիʡ թյան 
դադարեցման հիման վրա վերականգնման կարգով Վրաստանի 
քաղաքացիʡ թյʡ ն  շնորհելʡ  ժամանակ):

Անչափահաս

4
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 Ո՞ւմ պետք է դիմի շահագրգռված անձը Վրաստանի քաղաքացիություն  
  ստանալու հարցերի կապակցությամբ:

4

Վրաստանի քաղաքացիություն 
ստանալու հարցերի 
կապակցությամբ անձը կարող 
է դիմել Արդարադատության 
տուն կամ համապատասխան 
տարածքային ծառայություն:

Անչափահասի կամ 
աջակցություն ստացող 
անձի քաղաքացիության 
հարցը քննարկվում է նրանց 
օրինական ներկայացուցչի 
դիմումի  հիման վրա:

14-ից մինչև 18 տարեկան 
անչափահաս անձի 
քաղաքացիության հարցով 
օրինական ներկայացուցչի կողմից 
ներկայացված դիմումին պետք է կցվի  
անչափահասի և երկրորդ ծնողի 
(առկայության դեպքում) գրավոր 
համաձայնությունը: Անչափահասին 
գրավոր համաձայնություն 
ներկայացնել չի պահանջվում, եթե 
նա, միաժամանակ, աջակցություն 
ստացող անձ է: 

Վրաստանի սահմաններից 
դուրս գտնվելու դեպքում  
անձը կարող է դիմել 
արտասահմանում 
Վրաստանի 
համապատասխան  
դիվանագիտական  
ներկայացուցչությանը 
կամ հյուպատոսական 
հիմնարկությանը:  

ԴԱՏԵՑԵ՛Ք

Պետությունը իրավասու է սահմանել օտար երկրի քաղաքացիների և քաղա-
քացիություն չունեցող անձանց քաղաքական գործունեության սահմանափակում: 

	• Որքանո՞վ արդարացի եք  համարում քաղաքական գործունեության իրա-
վունքի իրականացման կապակցությամբ, օտար երկրի քաղաքացիներին և 
քաղաքացիություն չունեցող անձանց համար սահմանված սահմանափակումը: 

	• Ո՞ր դեպքում կարող է անհրաժեշտ լինել այս անձանց քաղաքական 
գործունեության  սահմանափակումը:

ՎՐԱՍՏԱՆԻ ՔԱՂԱՔԱՑԻՈՒԹՅՈՒՆ
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Գոյու թյու ն ու նե՞ն քաղաքացիու թյու ն ստանալու   
բացառիկ դեպքեր:

Վրաստանի նախագահը, առանձին դեպքերու մ, իրավու նք ու նի, 
առանց պահպանելու  նախատեսված պայմանները, որպես 
Վրաստանի քաղաքացի ընդու նել անձին, եթե.

• Վրաստանի և մարդկʡ թյան համար ʡ նի առանձնահատʡ կ 
վաստակ իր գիտական, հասարակական գործʡ նեʡ թյամբ կամ 
ʡ նի  մասնագիտʡ թյʡ ն և որակավորʡ մ, որով շահագրգռված է 
Վրաստանը, 

• կամ, եթե նրա համար Վրաստանի քաղաքացիʡ թյʡ ն ստանալը 
բխʡ մ է պետական շահերից:

Պետական շահեր 

• Այլ երկրի քաղաքացին Վրաստանը համարʡ մ է իր հայրենիք և 
նա կամ իր  նախնիները. ա)Վրաստանի բռնագրավված տարածքի 
բնակիչ կամ այս տարածքից բռնի տեղահանված անձ է, բ) տարբեր 
ժամանակներ քաղաքական կարծիքներով կամ ծանր սոցիալ-
տնտեսական իրավիճակի պատճառով վտարանդիʡ թյան մե ջ 
գտնվող անձ է, 

• այլ երկրի քաղաքացին Վրաստանʡ մ իրականացնʡ մ է այնպիսի 
ներդրʡ մ, կամ նա Վրաստանʡ մ իրականացրել է այնպիսի 
ներդրʡ մ, որով պետʡ թյան տնտեսական զարգացման մե ջ 
նշանակալից ավանդ է  մտցնʡ մ կամ մտցրել է, 

• այլ երկրի քաղաքացին  հաջողակ է սպորտի, գիտʡ թյան և/
կամ արվեստի ոլորտʡ մ, և նա ցանկանʡ մ է գործʡ նեʡ թյʡ նը 
շարʡ նակել Վրաստանի անʡ նով:

4
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Հնարավոր է ինչպես քաղաքացիʡ թյʡ նից հրաժարվել, այնպես էլ այն 
կորցնել: Թեև անձը կարող է մե րժʡ մ ստանալ քաղաքացիʡ թյʡ նից  
հրաժարվելʡ  գործարկʡ մի ց  հետևյալ  պատճառներով. 

 • պետʡ թյան առջև պարտականʡ թյʡ նները չկատարել,

 • զինվորական  պարտականʡ թյʡ նները չկատարելʡ  դեպք, 

 • եթե քրեական գործի համար որպես մե ղադրյալ հանձնված է 
պատասխանատվʡ թյան,  կամ նրա նկատմամբ  գոյʡ թյʡ ն ʡ նի 
օրենքի ʡ ժ ստացած դատավճիռ, որը  ենթակա է  գործադրման:

Քաղաքացիու թյու նից կամավոր հրաժարու մ

3. Քաղաքացիʡ թյʡ նից զրկելն  անթʡ յլատրելի է:
4.Վրաստանից  Վրաստանի  քաղաքացʡ ն վտարելն  
անթʡ յլատրելի է:
5. Վրաստանի քաղաքացʡ ն այլ  պետʡ թյանը   փոխանցելը  
անթʡ յլատրելի է, բացի մի ջազգային պայմանագրով նախատեսած 
դեպքերից: Որոշʡ մը քաղաքացʡ ն փոխանցելʡ  մասին  կարող է 
բողոքարկվել դատարանʡ մ:

                                            Վրաստանի Սահմանադրʡ թյʡ ն, հոդված 32:

Որոշու մը քաղաքացու ն 

փոխանցելու  մասին  

կարող է բողոքարկվել 

դատարանու մ 

Քաղաքացիու թյու - 
նից  զրկելն  անթու յ- 

լատրելի է

Վրա
ստա

նի 

քաղ
աքա

ցու 
ն 

օտա
ր պե

տու 
թյա

նը  

փոխ
անց

ելը 

անթ
ու յլ

ատ
րելի

 է 

Վրաստանից Վրաստանի  

քաղաքացու ն  վտարելը 

անթու յլատրելի է 

4 ՎՐԱՍՏԱՆԻ ՔԱՂԱՔԱՑԻՈՒ ԹՅՈՒ Ն
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Վրաստանի քաղաքացիու թյու նը կորցնել 

Անձը կորցնʡ մ է Վրաստանի քաղաքացիʡ թյʡ նը, եթե. 

• ձեռք կբերի այլ պետʡ թյան քաղաքացիʡ թյʡ ն, բացի «Վրաստանի 
քաղաքացիʡ թյան մասին» Վրաստանի օրգանական օրենքի 
քաղաքացիʡ թյան մասին 211 –րդ  հոդվածով նախատեսված դեպ-
քից, 

• ապացʡ ցվի, որ Վրաստանի քաղաքացիʡ թյʡ նը ձեռք է բերվել 
կեղծ փաստաթղթեր ներկայացնելʡ   ճանապարհով, 

• առանց  Վրաստանի  իրավասʡ   մարմի նների  թʡ յլտվʡ թյան  
անցնի այլ պետʡ թյան զինվորական ծառայʡ թյան, 
ոստիկանʡ թյան կամ անվտանգʡ թյան  ծառայʡ թյան:

Քաղաքացիʡ թյʡ նից  դʡ րս 
գալʡ  հարցը քննարկելʡ  
համար անհրաժեշտ է գրավոր 
դիմʡ մը և համապատասխան 
փաստաթղթերը ʡ ղղակիորեն  
առաքվեն  Վրաստանի 
նախագահին: 

Քաղաքացիʡ թյան 
հարցերի  կապակցʡ թյամբ  
առցանց սպասարկʡ մը  
հնարավոր է հետևյալ  
կայք-էջի մի ջոցով. 
www.sda.gov.ge

Երկակի  քաղաքացիու թյու ն

Այլ երկրի քաղաքացիʡ թյʡ ն ձեռք բերելʡ  դեպքʡ մ 
Վրաստանի քաղաքացիʡ թյʡ նը պահպանելʡ  մասին տրվʡ մ է 
համաձայնʡ թյʡ ն, եթե Վրաստանի քաղաքացʡ  կապը Վրաստանի 
հետ  համարվʡ մ է հոգևոր: 

Անչափահասին, որը Վրաստանի քաղաքացիʡ թյան հետ մի ասին 
այլ երկրի քաղաքացիʡ թյʡ ն է ձեռք բերել ի ծնե, Վրաստանի 

4

Վրաստանի  քաղաքացիու թյու ն չի ստանա անձը, եթե. 

• գործել է  մի ջազգային  հանցանք խաղաղʡ թյան և մարդկʡ թյան  
դեմ, 

• մասնակցել է Վրաստանի օրենսդրʡ թյամբ նախատեսված 
պետական հանցագործʡ թյան, 

• պետական և/կամ հասարակական անվտանգʡ թյան պահ-
պանʡ թյան շահերից ելնելով նրա՝ Վրաստանի քաղաքացիʡ թյʡ ն 
ստանալը նպատակահարմար չէ:



 

46

ԴԱՏԵՑԵ՛Ք

Ստորև թվարկած իրավʡ նքներից, ձեր կարծիքով.

 • ո՞ր իրավʡ նքներից է օգտվʡ մ մի այն Վրաստանի քա-
ղաքացին:

 • Ո՞ր իրավʡ նքներից է օգտվʡ մ ինչպես Վրաստանի քա-
ղաքացին, այնպես էլ Վրաստանʡ մ բնակվող/գտնվող 
քաղաքացիʡ թյʡ ն չʡ նեցող անձը կամ  օտար երկրի 
քաղաքացին:

Ընտրʡ թյʡ ններʡ մ, 
հանրաքվեʡ մ  ձայն տալʡ   

իրավʡ նք
Ամʡ սնʡ թյան իրավʡ նք

Ընտրված կամ պետական 
որևէ պաշտոնի նշանակված 

լինելʡ  իրավʡ նք 

Վրաստանʡ մ բիզնես 
գործʡ նեʡ թյʡ ն վարելʡ  

իրավʡ նք 

Սեփականʡ թյան իրավʡ նք 

Կʡ սակցʡ թյան անդամ 
լինելʡ  կամ քաղաքական 

գործʡ նեʡ թյʡ ն 
ծավալելʡ  իրավʡ նք

Կրթʡ թյան իրավʡ նք 
Երկիր մʡ տք գործելʡ  
և երկրից դʡ րս գալʡ  

իրավʡ նք 

Իրավʡ նքների 
պաշտպանʡ թյʡ ն 

իրավապահ մարմի նների 
մի ջոցով 

Առողջʡ թյʡ նը 
պահպանելʡ  իրավʡ նք  

քաղաքացիʡ թյʡ նը պահպանվʡ մ է ծնվելʡ ց մի նչև 18 տարեկան 
հասնելը: Նշված ժամկետʡ մ անչափահասի  քաղաքացիʡ թյʡ նը 
պահպանելʡ  մասին դիմʡ մ չներկայացնելʡ  դեպքʡ մ  կդադարեցվի 
նրա Վրաստանի քաղաքացիʡ թյʡ նը: Անչափահասի համար Վրաս-
տանի քաղաքացիʡ թյան պահպանʡ մը թʡ յլատրելի է ծնողների 
կամ օրինական ներկայացʡ ցչի դիմʡ մի  հիման վրա: Ծնողներից 
մե կի կողմի ց դիմʡ մ ներկայացնելʡ  դեպքʡ մ անչափահասի համար 
Վրաստանի քաղաքացիʡ թյան  պահպանʡ մը թʡ յլատրելի է երկ-
րորդ ծնողի  համաձայնʡ թյամբ:

4 ՎՐԱՍՏԱՆԻ ՔԱՂԱՔԱՑԻՈՒ ԹՅՈՒ Ն
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ՍԱ  ՀԵՏԱՔՐՔԻՐ Է

Ո՞վ է շահագրգռված ու նենալ մի  քանի քաղաքացիու թյու ն:

Մի քանի քաղաքացիʡ թյʡ ն ʡ նենալʡ  մե ջ հաճախակի 
դեպքերʡ մ  շահագրգռված  են բիզնեսի ներկայացʡ ցիչները, 
էստրադայի և կինոյի աստղերը: Եթե խոսենք կոնկրետ 
պետʡ թյան քաղաքացիների մասին,  ներդրման համար 
անձնագիր ստանալʡ  ծրագրերը հանրահայտ են Մերձավոր 
Արևելքի, Չինաստանի, Ռʡ սաստանի, Ուկրաինայի և 
Հնդկաստանի  երկրների  հարʡ ստ  անձանց  շրջանʡ մ:

Կան նաև դեպքեր, երբ քաղաքացիʡ թյʡ նը փոխել 
ցանկանʡ մ են նաև աշխարհի ամե նազարգացած երկրների 
քաղաքացիները: Օրինակ, Էդʡ արդո Սեվերինը (ֆեյսբʡ կի 
համասեփականատեր) և Թինա Թերները (ԱՄՆ-ի էստրադայի  
աստղ) հրաժարվեցին ամե րիկյան անձնագրից Սինգապʡ րի և 
Շվեդիայի օգտին:

Աղմկահարʡ յց էր ֆրանսիացի դերասան Ժերար Դեպարդիեի 
պատմʡ թյʡ նը, որը ֆրանսիական անձնագիրը փոխեց 
ռʡ սականի հետ, իսկ հայտնի ձեռներեց Ջոն Ֆրեդերիկսենը  
«այժմ Կիպրոսի քաղաքացի» է, թեև նա ծնվել և մե ծացել է  
Նորվեգիայʡ մ:

ԱՌԱՋԱԴՐԱՆՔ

Ծանոթացի՛ր ստորև տրված օգտակար ռեսʡ րսների նյʡ թերին 
(էլեկտրոնային հասցեներով).

 • Մտածե՛ք և վերլʡ ծե՛ք էթնիկ փոքրամասնʡ թյʡ նների դերը 
մե ր երկրի կյանքʡ մ,

 • ընտրե՛ք ձեզ ցանկալի որևէ պատմʡ թյʡ ն և

 • պատրաստ՛ք շնորհանդես «Նա Վրաստանի քաղաքացի է» 
վերնագրով:

ՕԳՏԱԿԱՐ ՌԵՍՈՒ ՐՍՆԵՐ

  Բազմազանʡ թյան տեսակներ – գնչʡ ներ  

      https://bit.ly/3IUUqIw

  Բազմազանʡ թյան տեսակներ – էթնիկ հայերը 
Վրաստանʡ մ   https://bit.ly/3tR7RoQ

  Հրեաները Վրաստանʡ մ  https://bit.ly/373C0Za

  Հոգով հարազատներ – բազմազանʡ թյան տեսակներ  
      https://bit.ly/3qQKSIr

  Ի՞նչ պետք է  գիտենանք համաքաղաքացի էթնիկ 
ադրբեջանցիների մասին  https://bit.ly/3DnXNa0
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ԱՇԽԱՏԵ՛Ք ԶՈՒ ՅԳԵՐՈՎ

 • Վերհիշե՛ք Վրաստանի Սահմանադրʡ թյʡ նʡ մ տրված 
մարդʡ  իրավʡ նքների թվարկացանկը (դիտե՛ք  Հավելված 
1, էջ 152-158):

 • Նկարագրե՛ք ձեր կյանքից վերջին երկʡ  օրը: Ո՞ր 
իրավʡ նքի կիրառʡ մը և պարտականʡ թյան կատարʡ մը 
հարկ եղավ այդ ժամանակի ընթացքʡ մ:

 • Ո՞ր իրավʡ նքը չկիրառեցիք և ո՞ր պարտականʡ թյʡ նը 
չկարողացաք/չկատարեցիք:

ՔԱՂԱՔԱՑՈՒ  ԻՐԱՎՈՒ ՆՔՆԵՐ ԵՎ ՊԱՐՏԱԿԱՆՈՒ ԹՅՈՒ ՆՆԵՐ

ԱՇԽԱՏԵ՛Ք  ԽՄԲԵՐՈՒ Մ

Շատ երկրներ իրենց բազային՝ հենակետային օրենս-
դրʡ թյʡ նʡ մ  և սահմանադրʡ թյʡ նʡ մ մե ջբերʡ մ են կա-
տարʡ մ ՄԱԿ-ի մարդʡ  իրավʡ նքների  հռչակագրից կամ 
դրա դրʡ յթներից: Դրա սկզբʡ նքները բազմաթիվ պակտերի, 
կոնվենցիաների և պայմանագրերի հիմքն է, չնայած  ներդրած 
ջանքերին, մարդʡ  իրավʡ նքների  խախտման հիմն ախնդիրը  
այնʡ ամե նայնիվ մն ʡ մ է:

 • Ո՞ր իրավʡ նքներն են խախտվʡ մ կոնկրետ դեպքʡ մ:

 • Ինչպե՞ս կարող է տեղական իշխանʡ թյʡ նը օգնել  իրա-
վիճակի  հերոսներին:

 • Ինչպե՞ս կարող է գլոբալ հասարակʡ թյʡ նը օգնել իրա-
վիճակի  հերոսներին:

 • Ինչպե՞ս կարող եք օգնել նրանց դʡ ք: Կիրառե՛ք Վրաստանի 
Սահմանադրʡ թյʡ նը: 

 • Աշխարհի բոլոր անկյʡ ններʡ մ կայʡ ն զարգացման 
ո՞ր նպատակը/նպատակներն են  ծառայʡ մ Լազարեի 
օգնʡ թյանը (դիտե՛ք Հավելված 2, էջ 159-167):

ԻՐԱՎԻՃԱԿ 1

Լազարե, փողոցային երեխա

Իմ անʡ նն է Լազարե, ես 13 տարեկան եմ և անօթևան եմ, 
ծնողներ վաղʡ ց չʡ նեմ: Գիտեմ, որ մայրս բնակʡ թյան է 
տեղափոխվել այլ երկիր: Հայրս այստեղից շատ հեռʡ  է 
ապրʡ մ, ʡ զʡ մ եմ նրա մոտ գնալ,  բայց ʡ ղևորʡ թյան համար  
ավտոբʡ սի տոմսի  գʡ մար խնդրեցի նրանից և մի նչև օրս 
սպասʡ մ եմ, չի պատասխանʡ մ: Այժմ իմ տʡ նը փողոցն 
է:Երբեմն  աշխատանք եմ գտնʡ մ, նախկինʡ մ թափոններ էի  
տեսակավորʡ մ և մի  վաճառողի մոտ էի տանʡ մ: Այժմ այս 
գործին վերջ տվեցի, քանի որ լʡ րջ վարակիչ   հիվանդʡ թյʡ ն 

Սեփական  
իրավʡ նքների 
իմացʡ թյամբ 
մե նք ստանʡ մ ենք  
հնարավորʡ թյʡ ն 
ապրել և գործել 
իրավացիորեն:

Գեորգ  
Լիխտենբերգ,

գերմանացի գրող

5
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տարա և բժիշկը զգʡ շացրեց՝ չմոտենալ աղբանոցներին: Հետո 
կարճ ժամանակ խանʡ թʡ մ սկսեցի աշխատել, ծովափին 
պաղպաղակ էի վաճառʡ մ: Բայց այս գործʡ մ փող չէի 
կարողանʡ մ  ճարել, որովհետև խանʡ թի սեփականատերը  
գʡ մարը սննդի և առափնյակի խցʡ մ գիշերը լʡ սացնելʡ  
համար էր գանձʡ մ:Աշխատանքը ծանր և տհաճ էր, երբ 
պաղպաղակի արկղը լիքն է, շատ ծանր է: Իսկ ես ժամե րով 
քայլʡ մ էի առափնյակʡ մ այդպիսի  բեռով, հաճախ շիկացնող 
արևի տակ և ցանկացողներին պաղպաղակ էի առաջարկʡ մ: 
Լինʡ մ էին օրեր, երբ մե կ պաղպաղակ անգամ չէի կարողանʡ մ 
վաճառել:

Յʡ րօրինակորեն երջանիկ եմ, որովհետև կենդանի եմ: Իմ 
ընկերները  շարʡ նակʡ մ են աղբանոցներʡ մ  թափոնները 
տեսակավորել, հաճախ հիվանդանʡ մ են: Նրանցից մե կը 
վերջերս փոսի մե ջ ընկավ և մահացավ:Մեզանից շատերը 10-
12 ժամ են աշխատʡ մ, իսկ վարձատրʡ թյʡ ն այնքան քիչ են 
ստանʡ մ, որ սնվելʡ ն նʡ յնիսկ չի բավարարʡ մ: 

Փողոցային երեխաներս ծանր կյանք ʡ նենք: Միշտ քաղցած 
ենք և չգիտեմ  վաղը որտեղ կլʡ սացնեմ: Ուզʡ մ եմ իմ տանը 
ապրել, այնտեղ կկարողանայի  հանգիստ քնել: Ձմռանը  
գիշերը շատ ցʡ րտ է: Կարելի է  փողոցʡ մ  ցրտից սառչել:

ԻՐԱՎԻՃԱԿ 2

Մաիայի երազանքը 

Իմ անʡ նը Մաիա է: 14 տարի առաջ ծնվել եմ աղքատ 
աֆրիկացի գյʡ ղացʡ   ընտանիքʡ մ: Այնտեղ առանց ինձ էլ 
շատ երեխա էր: Շատ փոքր հասակից  մաքրʡ մ էի հատակը, 
լվացք էի անʡ մ, հավաքʡ մ էի ջʡ ր և  փայտ: Բազմաթիվ 
գործերի  պատճառով փողոցʡ մ ընկերների  հետ խաղալ չէի 
կարողանʡ մ:

Երբ դպրոցʡ մ սովորելʡ  իրավʡ նք տվեցին, երջանիկ էի: 
Այնտեղ ընկերներ գտա: Գրել-կարդալ սովորեցի, բայց 4-րդ 
դասարանից ծնողներս սովորելս դադարեցրին մի ջոցներ 
չʡ նենալʡ  և ընտանեկան  գործերʡ մ  օգնʡ թյան կարիքի 
պատճառով: Եթե տղա լինեի, ծնողներս թʡ յլ կտային դպրոցն 
ավարտել: Իմ ավագ եղբայրը դպրոցն ավարտեց և այժմ 
մայրաքաղաքʡ մ օֆիսʡ մ է աշխատʡ մ: Կրտսեր եղբայրներս 
նʡ յնպես դպրոց են հաճախʡ մ: Նրանք նʡ յնպես կավարտեն 
դպրոցը:

Ամե ն օր մտածʡ մ եմ, ինչպես կարող եմ սովորել և  հասնել 
հաջողʡ թյան:
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ՎԵՐՀԻՇԵ՛Ք

 • Ի՞նչ հիմն ական իրավʡ նքներ և պարտականʡ թյʡ ններ 
ʡ նեն Վրաստանի քաղաքացիները:

 • Կարելի՞ է, թե՞ ոչ այդ իրավʡ նքները խմբավորել  որևէ 
նշանով:

 • Ի՞նչ նշանով կխմբավորեիք  իրավʡ նքները:

 • Որևէ խմբի  իրավʡ նքներ համարո՞ւմ եք, թե՞ ոչ  ավելի 
գերակայող:

Իրավʡ նք նշանակʡ մ է մարդʡ ն շնորհված հնարավորʡ թյʡ ն 
սեփական հայացքների և շահերի համաձայն իրականացնել 
գործողʡ թյʡ ններ, պաշտպանել սեփական շահերը և ʡ րիշներից 
նʡ յնպես պահանջել այս իրավʡ նքները պաշտպանել: Թեև մարդը 
անպայման պետք է ենթարկվի որոշակի կանոնների, նա ʡ նի 
ʡ րիշի իրավʡ նքները և շահերը չխախտելʡ  պարտականʡ թյʡ ն: 
Իրավʡ նքը և պարտականʡ թյʡ նը մի մյանց հետ սերտորեն կապված 
են: Գոյʡ թյʡ ն չʡ նի իրավʡ նք, որին չի համապատասխանի երկրորդ 
կողմի   պարտականʡ թյʡ նը: Օրինակ, աշակերտն ʡ նի  կրթʡ թյʡ ն 
ստանալʡ  իրավʡ նք, իսկ պետʡ թյան պարտավորʡ թյʡ նն է 
ապահովել նրան այս հնարավորʡ թյամբ, այն էլ  ողջ կյանքի  
ընթացքʡ մ:

Իրավʡ նքների 
իմացʡ թյʡ նը 
սահմանʡ մ է 
պարտականʡ -
թյʡ նների 
բարեխղճորեն 
կատարʡ մ:

Բենժամեն 
Ֆրանկլին:

Պահպանի՛ր 
կարգʡ կանոն և 
կարգʡ կանոնը 
կպաշտպանի քեզ:
                                                     

Լատինական 
ասացվածք 

Մարդու  իրավու նքների դասակարգու մ   

Տարբերակվʡ մ են բնական, այսինքն՝ բացարձակ իրավʡ նքներ 
և սահմանափակ իրավʡ նքներ: Բնական, այսինքն՝ բացարձակ 
իրավու նքները ձեռք են բերվʡ մ ի ծնե և դրանք սահմանափակել  
չի կարելի: Օրինակ, կյանքի իրավʡ նքը: Սահմանափակ են 
այն իրավու նքները, որոնք կարելի է սահմանափակել՝ օրինակ, 
տեղափոխʡ թյան իրավʡ նքը: 

Մարդʡ  իրավʡ նքները խմբավորʡ մ են տարբեր նշանով: 
Սահմանված է, թե ինչ է դրված այս կամ այն դասակարգման 
հիմքʡ մ: Եթե դատենք իրավʡ նքների առաջացման/ճանաչման 
ժամանակով, անհրաժեշտ է ճանաչել առաջին, երկրորդ և երրորդ 
սերնդի իրավʡ նքները:

I սերնդին պատկանʡ մ են քաղաքացիական և քաղաքական 
իրավու նքները, 

II սերնդին՝ սոցիալ-տնտեսական իրավու նքները,

III սերնդին՝ կոլեկտիվ իրավու նքներ: Կոլեկտիվ իրավʡ նքի օրինակ 
կարելի է  անվանել  բոլորի իրավʡ նքը՝ ապրել առողջʡ թյան համար 
անվն աս մի ջավայրʡ մ, օգտվել բնական և մշակʡ թային մի ջավայրից:

Բովանդակային նշանով գիտնականներն  իրավʡ նքները  բաժանʡ մ 
են քաղաքական, քաղաքացիական, սոցիալական, տնտեսական, 
մշակʡ թային  և այլ իրավʡ նքների:

5 ՔԱՂԱՔԱՑՈՒ  ԻՐԱՎՈՒ ՆՔՆԵՐ ԵՎ ՊԱՐՏԱԿԱՆՈՒ ԹՅՈՒ ՆՆԵՐ
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Քաղաքացիական, 
անձնական 

իրավու նքներ և 
ազատու թյու ններ 

Իրավʡ նքների և ազատʡ թյʡ նների այս խʡ մբը, ընդհանրապես ներկայացնʡ մ 
է իրավʡ նքների և ազատʡ թյʡ նների ողջ համակարգի  հիմքը, քանի որ 
առանց անձնական իրավʡ նքների գոյʡ թյան իմաստը կորցնʡ մ են մն ացած 
իրավʡ նքներ ʡ նենալը և կիրառելը: Օրինակ, եթե չլինի պաշտպանված 
և երաշխավորված կյանքի իրավʡ նքը, իր նշանակʡ թյʡ նը  կկորցներ 
առողջʡ թյան պահպանման իրավʡ նքը, սեփականʡ թյան իրավʡ նքը և այլն: 
Անձնական իրավʡ նքներին պատկանʡ մ են. 
 կյանքի իրավʡ նքը, 
 ազատ տեղաշարժի իրավʡ նքը,
 դավանանքի ազատʡ թյʡ նը և այլն: 

Կապված են քաղաքացʡ  ʡ նեցվածքի հետ: Այս իրավʡ նքների իրականացմամբ 
քաղաքացիներին տրվʡ մ է հնարավորʡ թյʡ ն մասնակցʡ թյʡ ն ʡ նենալ 
պետʡ թյան  կառավարմանը, տիրապետել տեղեկատվʡ թյանը: Քաղաքական 

իրավʡ նքներին պատկանʡ մ են.
 ընտրʡ թյան իրավʡ նքը, 
 հավաքներին և մանիֆեստացիներին մասնակցʡ թյան իրավʡ նքը, 
 պետʡ թյան կառավարմանը  մասնակցʡ թյան իրավʡ նքը և այլն:

Քաղաքական 
իրավու նքներ և 
ազատու թյու ններ

ապահովʡ մ են անձնավորʡ թյան հոգևոր զարգացʡ մը և ինքնադրսևորʡ մը.
 մշակʡ թային կյանքին մասնակցʡ թյան իրավʡ նք և մշակʡ թային 

արժեքների մատչելիʡ թյʡ ն, 
 ստեղծագործական ազատʡ թյʡ ն և այլն:

Մշակու թային 
իրավու նքներ և 
ազատու թյու ններ

Ներառʡ մ է կարողʡ թյʡ ններ ազատորեն տնօրինելʡ  սեփական գʡ յքային 
վիճակը (բարօրʡ թյʡ նը) և տնտեսական գործʡ նեʡ թյʡ նը. 
 ձեռներեցային գործʡ նեʡ թյան ազատʡ թյʡ ն, 
 մասնավոր սեփականʡ թյան իրավʡ նք, 
 ժառանգʡ թյան իրավʡ նք և այլն: 

Տնտեսական 
իրավու նքներ և  
ազատու թյու ններ 

Ապահովʡ մ են անձնավորʡ թյան ներʡ ժը՝ արժանապատվորեն 
իրականացնելʡ  իր մն ացած իրավʡ նքները և ազատʡ թյʡ նները: Այս խմբի 
իրավʡ նքները  իրավʡ նք են շնորհʡ մ  մարդʡ ն, պետʡ թյʡ նից պահանջել՝ 
ապահովել անհրաժեշտ նյʡ թական բարիքով և օգտվել ծառայʡ թյʡ նից: 

Սոցիալ-տնտեսական իրավʡ նքներին պատկանʡ մ են. 
 աշխատանքի իրավʡ նքը, 
 կրթʡ թյան իրավʡ նքը, 
 առողջʡ թյան պահպանʡ թյան իրավʡ նքը և այլն: 

Սոցիալական 
իրավու նքներ և 
ազատու թյու ններ

5
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ԱՇԽԱՏԵ՛Ք  ԽՄԲԵՐՈՒ Մ

Իրավʡ նքների իմացʡ թյʡ նը յʡ րաքանչյʡ ր մարդʡ ն 
անհրաժեշտ է և կարևոր,  որպեսզի ճիշտ կարողանա 
հարմարվել և ապրել ժամանակակից հասարակʡ թյʡ նʡ մ:

Բաժանվե՛ք 5 խմբի: Սահմանադրʡ թյան երկրորդ գլխի 
օգնʡ թյամբ (դիտե՛ք Հավելված 1, էջ՝ 152-158) դʡ րս  գրե՛ք.

I խʡ մբ.  Մարդʡ  քաղաքացիական իրավʡ նքները,

II խʡ մբ. Մարդʡ  տնտեսական իրավʡ նքները, 

III.Մարդʡ  քաղաքական իրավʡ նքները,

IV Մարդʡ  սոցիալական իրավʡ նքները,

V Մարդʡ  մշակʡ թային իրավʡ նքները:

 • Պատրաստե՛ք շնորհանդես կոնկրետ իրավʡ նքների 
մասին և դրանց  թվարկʡ թյʡ նը  մտցրե՛ք գրատախտակի 
ընդհանʡ ր աղյʡ սակի մե ջ,

 • կոնկրետ իրավʡ նքի  երկայնքով լրացրե՛ք  բաց թողնված 
տեղերը, ես ʡ նեմ... իրավʡ նք... նշանակʡ մ է...»

Մշակʡ թային 
իրավʡ նքներ

Սոցիալական 
իրավʡ նքներ

Քաղաքացիական 
իրավʡ նքներ   

Քաղաքական 
իրավʡ նքներ

Տնտեսական 
իրավʡ նքներ 

Մարդու  իրավու նքները համընդհանու ր  են,  քանզի դրանք  
հիմն վու մ են  յու րաքանչյու ր մարդու  արժանապատվու թյան վրա 

անկախ  նրա՝

ռասայից
մաշկի գʡ յնից 

սեռից

ազգային  
ծագʡ մի ց 

սոցիալական  

ծագʡ մի ց  

կրոնից

լեզվից
ազգʡ թյʡ նից

տարիքից

սեռական 
կողմն որոշʡ մի ց ʡ նակʡ թյʡ ններից

5

Զի դատ անելն 
արդարացի՝ չոր 
փայտն անգամ 
կանի դալար:

              Շոթա  
Ռուսթավելի
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Մարդʡ  իրավʡ նքները անբաժանելի և փոխկապակցված են 
այն պատճառով, որ յʡ րաքանչյʡ ր իրավʡ նք կախված է այլ 
իրավʡ նքից, մե կ իրավʡ նքի խախտʡ մը  ազդեցʡ թյʡ ն է գործʡ մ 
այլ իրավʡ նքների իրականացման վրա: Օրինակ, կյանքի իրավʡ նքը 
ենթադրʡ մ է սննդի և կյանքի համարժեք  մակարդակի իրավʡ նք: 
Անթʡ յլատրելի է անձից  խլել իրավʡ նքները, բացի օրենսդրʡ թյամբ 
սահմանված դեպքերից: Օրինակ, անձի ազատʡ թյʡ նը կարելի է 
սահմանափակել, եթե  նրան դատարանը մե ղավոր է  ճանաչʡ մ: 

ԱՇԽԱՏԵ՛Ք  ԽՄԲԵՐՈՒ Մ
Բաժանե՛ք  իրավիճակները և պատասխանե՛ք հարցերին. 

• Ո՞ր դեպքʡ մ չի կարելի սահմանափակել իրավʡ նքը և 
ինչո՞ւ:

• Ո՞ր դեպքʡ մ է  իրավʡ նքի սահմանափակʡ մը  թʡ յլատրելի 
և ինչո՞ւ:

ԻՐԱՎԻՃԱԿ  1
Երկրի գյʡ ղերից մե կի մի ջով պետք է անցնի ռազմավարական 
նշանակʡ թյան  նավթամʡ ղ, համապատասխանաբար, 
ընկերʡ թյʡ նը, որը նավթամʡ ղ է անցկացնʡ մ, ցանկանʡ մ 
է որպես  մասնավոր սեփականʡ թյʡ ն ձեռք բերել գոյʡ թյʡ ն 
ʡ նեցող հողերը, որոնց վրա գյʡ ղացիները աճեցնʡ մ 
են եգիպտացորեն և այլ մթերքներ: Բոլոր գյʡ ղացիները 
համաձայնեցին հողը վաճառելʡ ն, բացի  մի  բնակչից, 
որը հրաժարվʡ մ է նախնիներից եկած հողը վաճառել: 
Ընկերʡ թյʡ նը պետʡ թյʡ նից պահանջեց այս գյʡ ղացʡ ց խլել 
հողը: 

ԻՐԱՎԻՃԱԿ   2
Հարևաններին հայտնի դարձավ, որ իրենց հարևաններից մե կը 
վարակված է  թոքախտով՝ տʡ բերկʡ լյոզով: Նրանք ստիպեցին  
հիվանդ հարևանին  թողնել բնակատեղին, որպեսզի  վտանգ 
չստեղծվի մյʡ սների առողջʡ թյան համար: 

ԻՐԱՎԻՃԱԿ  3
Լրագրերից մե կի ձեռքն ընկավ  գաղտնի տեղեկատվʡ թյʡ ն, 
որը վերաբերʡ մ էր երկրի պաշտպանʡ թյանը: Լրագիրը 
սենսացիոն  լինելʡ   պատճառով համարներից մե կʡ մ 
տպագրեց այս տեղեկատվʡ թյʡ նը, պետʡ թյʡ նը 
լրատվամի ջոցին արգելեց տարածʡ մը և որոշեց տիրաժը  
վաճառքից հանել:

5

Մարդʡ  
իրավʡ նքները 
ճանաչված 
են բոլոր 
պետʡ թյʡ նների 
կողմի ց, 

բոլորին 
վերաբերʡ մ  են 
հավասարաչափ, 
առանց ամե ն 
տեսակ 
խտրականʡ թյան, 
և անփոփոխ են 
բոլորի նկատմամբ, 
ցանկացած 
տեղʡ մ: 

Ժամանակակից 
աշխարհʡ մ 
մարդʡ  
իրավʡ նքների 
դասակարգʡ մը 
սակավ է 
կիրառվʡ մ, քանզի 
ʡ շադրʡ թյʡ նը 
կենտրոնացած 
է մարդʡ  
իրավʡ նքների 
համապարփա-
կʡ թյան, 
անքակտելիʡ -
թյան և փոխկապակ-
ցʡ թյան 
 սկզբʡ նքների վրա:
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Քաղաքացու  պարտականու թյու ններ 

ԴԱՏԵՑԵ՛Ք 
• Ի՞նչ է  պարտականʡ թյʡ նը: 

• Ի՞նչ պարտականʡ թյʡ ններ ենք  ստանձնել մե նք: 

• Մարդկանց մե ծամասնʡ թյʡ նը գիտակցʡ մ է սեփական 
պարտականʡ թյʡ նները և դրանց կատարման անհրա-
ժեշտʡ թյʡ նը: 

• Ինչո՞ւ ենք կատարʡ մ  մե ր պարտականʡ թյʡ նները: 

• Ո՞ր պարտականʡ թյան կատարʡ մն  է  ամե նադժվարը: 

• Ի՞նչ տեղի կʡ նենա, եթե  բոլորն ʡ նենան մի այն  
իրավʡ նքներ և չʡ նենան  պարտականʡ թյʡ ններ:

• Ձեր պարտականʡ թյʡ նն է  պաշտպանել մի այն սեփակա՞ն, 
թե՞ նաև ʡ րիշների իրավʡ նքները:

5

Վրաստանի  օրենսդրու թյու նը  չի  նախատեսու մ  մարդու    իրավու նքների  
խմբավորու մ  տարբեր կարգերով:Մարդʡ  իրավʡ նքները ներառʡ մ 
և վերաբերʡ մ են կյանքի բոլոր տեսակետներին: Դրանց համարժեք 
իրականացման դեպքʡ մ, բոլորն ʡ նեն հնարավորʡ թյʡ ն սեփական 
կյանքը պլանավորել, ելնելով  ազատʡ թյան, հավասարʡ թյան և 
արժանապատվʡ թյան  սկզբʡ նքներից:

Վրաստանի Սահմանադրʡ թյան  համաձայն, «Մարդʡ  
իրավʡ նքների և ազատʡ թյʡ նների իրականացʡ մը չպետք է  
խախտի  մյʡ սների իրավʡ նքներն ʡ  ազատʡ թյʡ նները: 

Օրինակ. «Վրաստանʡ մ բնակվող յʡ րաքանչյʡ ր անձ պարտավոր 
է կատարել Վրաստանի Սահմանադրʡ թյան և օրենսդրʡ թյան 
պահանջները» կամ «Վրաստանի պաշտպանʡ թյʡ նը Վրաս-
տանի բոլոր քաղաքացիների պարտականʡ թյʡ նն է: Երկրի 
պաշտպանʡ թյʡ նը և զինվորական  պարտականʡ թյան  կատարʡ մը 
բոլոր  քաղաքացիների պարտքն է»:

Պարտականոթյʡ նը 
անպայման գործողʡ -
թյան չափ է: 
Պարտականությունների  
հաստատմամբ, 
սահմանադրʡ թյʡ նը
 Վրաստանի
 տարածքի վրա 
բնակվող 
ցանկացած անձին 
(անխտիր այն բանից, 
հանդիսանʡ մ է 
Վրաստանի 
քաղաքացի, թե՞ ոչ) 
սահմանʡ մ է  
որոշակի 
գործողʡ թյʡ նների 
կատարման 
պահանջ:  Մարդը  
անպայման պետք է  
ենթարկվի  որոշակի 
կանոնների,  որպեսզի
 նրա իրավʡ նքների 
և ազատʡ թյʡ նների 
իրականացման 
ժամանակ 
չխախտվեն  այլ 
անձանց, 
հասարակʡ թյան և
 պետʡ թյան  շահերը:
Իրավʡ նքը և 
պարտականʡ թյʡ նը  
մի մյանց հետ 
սերտորեն են 
կապված:

ՔԱՂԱՔԱՑՈՒ  ԻՐԱՎՈՒ ՆՔՆԵՐ ԵՎ ՊԱՐՏԱԿԱՆՈՒ ԹՅՈՒ ՆՆԵՐ
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Հոգա՝ ստանալʡ  
այն, ինչ դʡ  
հավանʡ մ 
ես, հակառակ 
դեպքʡ մ 
ստիպված կլինես 
հավանել այն, ինչ 
կստանաս:

Ջորջ 

Բեռնարդ Շոʡ  

5

ԱՌԱՋԱԴՐԱՆՔ

Համառոտ գրե՛ք այն մասին, թե 
ինչո՞ւ է պատմʡ թյան հերոսի  փորձն 
առանձնահատʡ կ: Տրված հղʡ մի  վրա 
դիտե՛ք տեսանյʡ թը:
https://bit.ly/3NvRA0t

Պասսիվ 
քաղաքացիները 
ծնʡ մ են բռնակալ 
իշխանʡ թյʡ ն: 

Պլատոն 

ԱՇԽԱՏԵ՛Ք  ԽՄԲԵՐՈՒ Մ

I ԽՈՒ ՄԲ – Խոսքի՝ արտահայտվելու   ազատու թյու ն
Օրինակ, դʡ ք ներկա եք գտնվʡ մ դպրոցի հավաքին, որի 
ժամանակ որոշվելʡ  է խաղահրապարակի բարեկարգման 
հարցը: Կարող եք արտահայտել ձեր մոտեցʡ մը:

 • Բայց մի ևնʡ յն ժամանակ, ի՞նչ պարտականʡ թյʡ ններ 
ʡ նեք սեփական կարծիքը արտահայտելʡ  և ʡ ւրիշի 
կարծիքը լսելʡ  ժամանակ:

 • Ի՞նչ պարտականʡ թյʡ նների հետ է կապվʡ մ այս 
իրավʡ նքների իրականացʡ մը: Դո՛ւրս գրեք այդ 
պարտականʡ թյʡ նները:

 • Ի՞նչ տեղի կʡ նենա, եթե այդ պարտականʡ թյʡ նները 
պահպանված չլինեն: 

 • Ի՞նչ պետք է կատարեք դʡ ք և/կամ մե կ ʡ րիշը, որպեսզի 
պահպանված լինի այդ իրավʡ նքը: 

II խու մբ – Հավասարու թյու ն
Պետʡ թյʡ նը պետք է ապահովի մարդկանց 
հավասարʡ թյʡ նը՝ անկախ  ռասայից, մաշկի գʡ յնից, սեռից, 
դավանանքից և այլն:

 • Ի՞նչ պետք է կատարի ʡ րիշը, որպեսզի երաշխավորված 
լինի հավասարʡ թյʡ նը և ի՞նչ պետք է անեք դʡ ք:

 • Ի՞նչ տեղի կʡ նենա, եթե պահպանված չլինեն ձեր պար-
տականʡ թյʡ նները:

III ԽՈՒ ՄԲ  - մասնակցու թյու ն ընտրու թյու ններին
Ենթադրենք, դʡ ք 18 տարեկան եք և ʡ նեք իրավʡ նք 
մասնակցելʡ   ընտրʡ թյʡ ններին, մի աժամանակ իրավʡ նք 
ʡ նեք ինքներդ նʡ յնպես լինել ընտրված:

 • Ընտրʡ թյʡ ններին մասնակցելիս ի՞նչ  պարտակա-
նʡ թյʡ ններ ʡ նեք դʡ ք: Ընտրվելʡ  դեպքʡ մ ի՞նչ 
պարտականʡ թյʡ ններ կստանձնեք:

 • Ի՞նչ տեղի կʡ նենա, եթե  պահպանված չեն լինի այդ 
պարտականʡ թյʡ նները:
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Ընտրե՛ք որևէ մե կը

ՀԱՄԱԼԻՐ ԱՌԱՋԱԴՐԱՆՔ 1

Համալիր առաջադրանքի պայման
Պատկերացրե՛ք,  որ դʡ ք, որպես գլոբալ քաղաքացի,  ցանկʡ թյʡ ն ʡ նեք ստեղծել 
մի անգամայն նոր մի ջազգային կազմակերպʡ թյʡ ն, որը կհոգա որևէ  մի  գլոբալային 
խնդրի կարգավորման մասին:  Ստեղծե՛ք այս կազմակերպʡ թյան հիմն ական 
առաքելու թյու նը (մոտավորապես 300 բառ), որտեղ արտացոլված կլինի ձեր 
կազմակերպʡ թյան նպատակը և դրա իրականացման  ʡ ղիները (ինչը կկիսեք 
մի ջազգային կազմակերպʡ թյʡ նների  առկա  փորձից և ինչ նորʡ յթ կʡ նենաք):

Աշխատանքու մ/աշխատանքի շնորհանդեսի ժամանակ ընդգծված ձևով ցու յց տվե՛ք.
• որքանո՞վ ակտիվ են ձեր  համախոհները, ո՞ր գլոբալ կարիքի/խնդրի հետ եք 

կապʡ մ ձեր գործʡ նեʡ թյʡ նը և ինչո՞ւ եք կարծʡ մ, որ դա կարևոր  է:

• Ինչո՞ւ եք համարʡ մ այս խնդրի վրա մի ջազգային կազմակերպʡ թյան աշխատանքը 
որպես  ամե նաարդյʡ նավետ ձև և դրա աջակցʡ թյան հʡ յս ʡ նեք, ʡ մ հետ եք 
մտադիր համագործակցել:Ինչպե՞ս և ինչո՞ւ:

• Ինչպե՞ս հաշվի կառնեք գործʡ նեʡ թյʡ նʡ մ այլ մարդկանց շահերը և 
ոչբռնակալական կլինե՞ն, թե՞ ոչ ձեր գործողʡ թյʡ նները:

Խորհու րդ. 
Ցանկʡ թյան դեպքʡ մ կարո՞ղ եք պատրաստել նաև կազմակերպʡ թյան լոգոն և 
նշանաբանը:

Շնորհանդեսից հետո զրու ցեք.
Ի՞նչ մարտավարʡ թյʡ ն կիրառեցիք/ի՞նչ քայլեր կատարեցիք առաջադրանքի վրա 
աշխատանքի  տարբեր փʡ լերʡ մ: Ի՞նչ կկատարեիք այլ կերպ, եթե  նորից սկսեիք 
աշխատանքը  համալիր առաջադրանքի վրա:

I  թեմա. Գլոբալ քաղաքացիու թյու ն

Ուշադրու թյո՛ւն
II  գլու խ. Գլոբալիզացիա
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Համալիր  առաջադրանքի պայման
Պատկերացրե՛ք, որ Դավինիայի հետևորդ դարձաք և որպես  կամավոր ձեր 
ժամանակը և հնարավորʡ թյʡ նները ցանկանʡ մ եք  կիրառել աշխարհի տարբեր 
մարդկանց օգնելʡ  համար: Ձեր գործʡ նեʡ թյանը արդեն հետևեցին կոնկրետ 
արդյʡ նքներ: Պատրաստե՛ք «Կամավորի օրագիր» գրառու մը (200-250 բառ), որտեղ 
պատմʡ մ եք  ձեր գործʡ նեʡ թյան արդյʡ նքների  մասին:

Աշխատանքու մ/աշխատանքի շնորհանդեսի ժամանակ ընդգծված  կերպով  ցու յց 
տվե՛ք.  
• ո՞ր կարիքի, հիմն ախնդրի  հետ է կապվʡ մ այս ակտիվʡ թյʡ նը և ինչո՞ւ որոշեցիք, 

որ դա կարևոր է: Որքանո՞վ արդյʡ նավետորեն  կարողացաք համախոհներ 
հավաքել ձեր  մտահղացման շʡ րջ:

• Ինչո՞ւ եք  գտնʡ մ քաղաքացիական մասնակցʡ թյան ձեր կողմի ց ընտրված 
ձևը՝ կամավորականʡ թյʡ նը որպես այս հիմն ախնդրի  վրա աշխատելʡ  
ամե նաարդյʡ նավետ ճանապարհ և ʡ մ աջակցʡ թյʡ նը  ստացաք, ʡ մ հետ  
համագործակցեցիք: Ձեր ո՞ր սպասʡ մը չարդարացավ  և, ձեր կարծիքով, ինչո՞ւ:

• Ձեր ակտիվʡ թյʡ նʡ մ ինչպե՞ս էիք նախատեսել այլ մարդկանց  շահերը և 
կամավո՞ր էր  նրանց մասնակցʡ թյʡ նը:

Խորհու րդ
Ծանոթացե՛ք «Ազատʡ թյան օրագրերին» https://www.radiotavisupleba.ge/z/1057

Շնորհանդեսից հետո զրու ցե՛ք.
Ի՞նչ մարտավարʡ թյʡ ններ կիրառեցիք/ի՞նչ քայլեր կատարեցիք առաջադրանքի 
վրա աշխատելʡ  տարբեր փʡ լերʡ մ, ի՞նչ կկատարեիք  այլ կերպ, եթե նորից 
սկսեիք աշխատել համալիր  առաջադրանքի վրա:
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ԴԱՏԵՑԵ՛Ք

Քննարկե՛ք ստորև տրված պատմʡ թյʡ նը և  պատասխանե՛ք  
հարցերին. 

 • Ելնելով այստեղ հաղորդված և ձեզ հայտնի այլ 
պատմʡ թյʡ ններից, ինչպիսի՞ն է կամավորների դերը 
հասարակʡ թյան, երկրի կյանքʡ մ: 

 • Ինչպիսի՞ մարդիկ են դառնʡ մ  կամավորներ: Ինչո՞ւ:

 • Ի՞նչ ʡ նակʡ թյʡ ններ պետք է  ʡ նենա անձը, որը 
ցանկանʡ մ է հանդես գալ որպես  կամավոր: 

 • Ի՞նչ շահ կարող է ʡ նենալ  կամավորը իր գործʡ նեʡ թյʡ նից: 

 • Եթե եղել եք կամավոր, կամ ինչպես եք  պատկերացնʡ մ 
ձեզ այդ դերʡ մ: 

 • Ի՞նչ եք կարծʡ մ, կամավորն իր մտահղացʡ մը կարո՞ղ է  
կատարել մի այնակ, թե՞ ʡ րիշների հետ մի ասին:

 • Տրված պատմʡ թյʡ նʡ մ  կամավորականʡ թյան ո՞ր ձևն է 
կիրառված: Որտե՞ղ է  մի ացած պատմողի  եղբայրը: 

 • Ինչպիսի՞ն են այս կազմակերպʡ թյան նպատակները: 
Տեղայնացված կարիքները արձագանքո՞ւմ են, թե՞ ոչ գլոբալ 
կարիքներին: 

 • Ի՞նչ հասկանալ կցանկանայիք կամավորականʡ թյան և  
գլոբալիզացիայի մասին: 

 • Ի՞նչ կապ եք տեսնʡ մ  կամավորականʡ թյան  և  
գլոբալիզացիայի մի ջև: 

Իմ ավագ եղբայրը չորրորդ կʡ րսի ʡ սանող է, նաև 
կամավորական է ասոցիացիայʡ մ, որը գործʡ մ է կայʡ ն 
զարգացման նպատակների մասին երիտասարդների 
կյանքի  բարելավման ʡ ղղʡ թյամբ: Կամավորականʡ թյʡ նը 
անցյալ տարի սկսեց, երբ հարևան աղջիկը  նրա հետ կիսվեց 
հաստիքի մասին տեքստով. «Որոնʡ մ ենք կամավորներ, 
որոնք ցանկանʡ մ են աշխատել երիտասարդների հետ, 
ʡ նեն պատասխանատվʡ թյան զգացʡ մ, կարեկից, 
մարդասեր անձինք են, ճանաչʡ մ են կայʡ ն զարգացման 
նպատակները, ʡ նեն հաղորդակցʡ թյան, ակտիվորեն 
ʡ նկնդրելʡ , թվանշանային տեխնոլոգիաների կիրառման 
ʡ նակʡ թյʡ ններ, որոնողներ և ստեղծարար մարդիկ 
են: Եթե դʡ ք իսկապես այդպիսի անձնավորʡ թյʡ ն եք 
հանդիսանʡ մ, ապա մե ր համագործակցʡ թյʡ նը կկայանա, 
ինչը հնարավորʡ թյʡ ն կտա ստանալ աշխատանքային 
փորձ, զարգացնել ձեր  գիտելիքը և ʡ նակʡ թյʡ նները, 
զգալ բավարարվածʡ թյʡ ն հասարակʡ թյան կարիքներին 
կողմն որոշված գործʡ նեʡ թյʡ նից»: Այժմ իմ եղբայրը 
կամավորʡ թյամբ (առանց վարձավճարի) անց է կացնʡ մ 
վարժանքներ աշակերտների համար: Նրան շատ դʡ ր է գալիս 

6

Կայու ն զարգացու մ՝ 
զարգացʡ մ, որը 
բավարարʡ մ է ներկայի 
պահանջներն այնպես, 
որ չի ստեղծʡ մ վտանգ 
ապագա սերʡ նդների 
հնարավորʡ թյʡ ններին՝ 
բավարարելʡ  իրենց  
կարիքները: 

Գլոբալիզացիա – 
համաշխարհային 
մասշտաբով  
տնտեսական, 
մշակʡ թային և այլ 
ձեռքբերʡ մն երի 
փոխանակման և  
կիսման գործընթաց, 
որը  մե րձեցնʡ մ 
է երկրները և  
մայրցամաքները: 
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Ֆրանսիա  
գլխավոր  
ցիլինդր 

Կանադա  
ապակի, 
ռադիո 

Շվեդիա  
շարժաձողի 
փական 

Միացյալ 
թագավորու թյու ն  

յʡ ղի պոմպ 

Հոլանդիա  
ներկ 

Գերմանիա  
վառելքի ավազան, 
փոխադրիչներ Բելգիա  

բազկաթոռներ 

Ավստրիա 
ռադիատոր 

ԱՄՆ  
հիդրո-հզորացնող 

սկավառակ 

Իսպանիա 
ակու մու լյատոր

Իտալիա ցիլինդրի 
կափարիչ  

Նորվեգիա  
անվադող Դանիա  

անվտանգու թյան
 փոկ

Ճապոնիա  
ստարտեր 

6

այդ գործʡ նեʡ թյʡ նը: 

Նրա իսկ խորհրդով անդամագրվեցի դպրոցական 
քաղաքացիական ակʡ մբʡ մ, որը մե ր դպրոցʡ մ իմ 
եղբայրը և նրա ընկերներն են հիմն ադրել աշակերտ եղած 
ժամանակաշրջանʡ մ: Սերʡ նդները փոխվʡ մ են, իսկ 
ակʡ մբը շարʡ նակʡ մ է գործել: Որոշ ժամանակ առաջ 
ʡ սանող-հետազոտողները խնդրեցին լրացնել հարցաթերթեր. 
հետաքրքրվʡ մ էին, ինչ գիտեինք  գլոբալ քաղաքացիʡ թյան 
մասին: Մի փոքր  մոլորվեցինք: Չգիտեինք՝  որտեղից էր գալիս 
գլոբալիզացիա բառը, ʡ րիշ բառեր նʡ յնպես մոլորեցրին: 
Անհրաժեշտʡ թյʡ ն առաջացավ ավելին տեղեկանալ այս 
թեմայի մասին: Ուսʡ ցիչը վարժանք անցկացնելʡ   համար 
հրավիրեց իմ եղբորը: Ամե ն ինչ շʡ տով կարգավորվեց: 
Իմ եղբայրը և երկրորդ մարզիչ աղջիկը պրոյեկտորը 
պատրաստեցին, նյʡ թեր նաև բաժանեցին: Ճիշտն ասած, մի  
փոքր հʡ զվʡ մ էի, ինչպես կʡ նկնդրեն  իմ ընկերները: Առաջին  
սեսիան նվիրվեց գլոբալիզացիային:

Նա զրʡ յցը մի  փոքր տարօրինակ հարցով սկսեց. «Ապա, 
ավտոսիրողներ կա՞ն ձեր  շրջանʡ մ: Ավանդական բրենդներից 
ո՞ր մակնիշի մե քենան է ձեզ դʡ ր գալիս: «Ֆորդ մոտորի» 
մասին ի՞նչ կասեք, և սլայդի վրա հայտնվեց այս մակնիշի 
ավտոմե քենա: Ավտոսիրող  երեխաները  անմի ջապես 
ʡ րախացան,  իրենց հʡ յզերն արտահայտեցին: Սխալվեցի, 
կարծʡ մ էի՝ իմ եղբայրը թեման շփոթել է: Գիգին նոր հարցեր 
առաջադրեց՝ ո՞վ գիտի, որ երկրʡ մ է այն պատրաստված: 
Գիտե՞ք, թե քանի երկրʡ մ են պատրաստʡ մ այդ մե քենայի 
մասերը: Գիգին նոր սլյադ բացեց, որտեղ սխեմայի վրա 
ավտոմե քենան և  արտադրող  երկրների  թվարկացանկն էր և 
սկսեց:

Կան մարդիկ, ովքեր չեն 
հասկանʡ մ, թե ինչո՞ւ 
պետք է աշխատեն 
հենց այնպես, 
առանց դրամական 
վարձատրʡ թյան, 
բայց ես գտնʡ մ եմ, 
որ երբեմն  այլ ձևի 
վարձատրʡ թյʡ նը 
նʡ յնպես շատ 
կարևոր է, դա փորձ 
է, անձնական և 
մասնագիտական 
զարգացʡ մ, նոր 
ծանոթʡ թյʡ ններ, նոր 
ʡ նակʡ թյʡ նների 
ձեռքբերʡ մ և արդեն 
գոյʡ թյʡ ն ʡ նեցածի 
զարգացʡ մ և  
բազմաթիվ այլ բան: 
Երևի  հատկապես դա 
է  դʡ ր գալիս  ամե նից 
ավելի՝ բազմազան 
մի ջավայրʡ մ 
լինել և  բազմաթիվ 
հնարավորʡ թյʡ ններ 
ʡ նենալ 
մասնագիտական և 
անձնական 
զարգացման համար: 

26 տարեկան 
Լիտվացի 

կամավորական 
Վրաստանʡ մ:
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6 ՄԻ՛ ԲԱՐՁՐԱՑՐՈՒ    ՑՑԱՊԱՏ 

«Ֆորդ մոտորսի» մասերը պատրաստվʡ մ են աշխարհի տարբեր 
երկրներʡ մ: Առանձին երկրներ  մասնագիտանʡ մ են տարբեր  
ապրանքների պատրաստման գործʡ մ: Լʡ սանկարի վրա պատկերված 
է, թե ինչպես է ստեղծվʡ մ ավտոմե քենան: Ձեր կարծիքով, ինչո՞ւ է 
անհրաժեշտ  բազմաթիվ երկրներից կʡ տակել  մե կ ավտոմե քենայի 
մասեր: Ինչի՞ է ծառայʡ մ դա: Ավելի լավ չէ՞ր լինի, արդյոք,   մե կ երկրʡ մ  
ավարտվեր  ավտոմե քենայի թողարկման գործընթացը:

Գլոբալ քաղաքացʡ   կարիքների հատմանը նախորդʡ մ էր 
գլոբալիզացիայի գործընթաց: Գլոբալիզացիան հայտնվեց XX դարի 
սկզբʡ մ, իսկ գլոբալիզացիան  որոշակի տեղ ʡ ներ  նաև այն ժամանակ, 
երբ արդյʡ նաբերական  հեղափոխʡ թյʡ ն (XIX դարի վերջʡ մ) տեղի 
ʡ նեցավ, բայց նոր տեխնոլոգիական  հայտնագործʡ թյʡ նները էլ ավելի 
նոր բովանդակʡ թյʡ ն հաղորդեցին այս  երևʡ յթին՝ ֆենոմե նին:

Գլոբալիզացիայի գլխավոր բաղադրիչ կա և մն ʡ մ է տնտեսական 
գլոբալիզացիան այնքանով, որքանով  տնտեսական կապերի 
զարգացման հետքով երկրները, տարածաշրջանները, մայրցամաքները 
ավելի ʡ  ավելի են մի մյանց հետ  կապված: Այսօրվա դրʡ թյամբ ոչ մի  
երկիր չի խʡ սափի գլոբալիզացիայից տնտեսʡ թյʡ նʡ մ և բիզնեսի մե ջ:  

ՍԱ ՀԵՏԱՔՐՔԻՐ Է

Կար ժամանակ, երբ «Ֆորդ մոտորսի» հիմն ադիր Հենրի Ֆորդը 
ավտոմե քենայի բոլոր մասերը մի  տարածքʡ մ էր սարքավորʡ մ: 1896 
թվականի հʡ նիսի 4-ին, Հենրի Ֆորդը Դետրիխʡ մ, իր սեփական 
պահեստի շենքից դʡ րս բերեց իր առաջին  ավտոմե քենան: Մոդʡ լի 
անվան վրա շատ չի մտածել: Կվադրիցիկլ, այսինքն՝ չորսակնյա 
անվանեց: Մեքենան ներկայացնʡ մ էր պարզապես երկաթե 
կոնստրʡ կցիա, որի շարժիչ ʡ ժը ներկայացնʡ մ էին էթանոլի վրա 
աշխատող 4 ձիաʡ ժ շարժիչը, հեծանվի 4 անվադողը և շղթան: 
Վառելիքի ավազանը՝ բաքը  դարձավ 11-լիտրանոց: Մեքենան 2 
արագʡ թյամբ էր սարքավորված, թեև ետընթաց  չʡ ներ: Առաջին 
չորսակնյա ֆորդը վաճառեց 200 դոլարով: Իսկ  5 տարʡ մ նա իր 
առաջին ընկերʡ թյʡ նը հիմն ադրեց: 

Պարտʡ թյʡ նը 
պարզապես 
հնարավո-
րʡ թյʡ ն է, 
որպեսզի նորից 
ավելի 
խելացիորեն  
սկսես: 
                                          
Հենրի Ֆորդ

Մասնագիտացու մ 
– որևէ ոլորտʡ մ 
հատʡ կ գիտելիքի, 
հմտʡ թյʡ ն-
կարողʡ թյʡ նների 
ձեռքբերʡ մ, 
աշխատանքի 
բաժանʡ մ 
առանձին  
գործողʡ թյʡ նների:
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Միջազգային առևտʡ րը, որը  ներառʡ մ էր երկրի մասնագիտացʡ մ, 
գլոբալիզացիայի  ակնառʡ  օրինակ է:Առանձին անհատներ, մարդկանց 
խմբեր, տարածաշրջաններ և անգամ երկրներ սահմանված ապրանքի և 
սպասարկման արտադրʡ թյʡ նʡ մ վարպետանʡ մ են (մասնագիտանու մ 
են): Դրան ապրանքի և սպասարկման այնպիսի քանակʡ թյամբ 
թողարկʡ մ/մատʡ ցʡ մ է հետևʡ մ, ինչպիսին անձամբ արտադրողների  
կարիքը ավելանʡ մ է: Այդպիսի  դեպքերʡ մ արտադրողները  ավելորդ 
արտադրանքը այլ մարդկանց կողմի ց արտադրված ապրանքով և  
սպասարկմամբ են փոխանակʡ մ/առևտու ր են անու մ:  Վերջին հաշվով 
բոլորը շահող են: Տարբեր երկրներʡ մ տարբեր տարածաշրջաններ 
այնպիսի  ապրանքի և  սպասարկման վրա են մասնագիտանʡ մ, որի  
արտադրʡ թյʡ նը ձեռքին եղած ռեսʡ րսները ի նկատի ʡ նենալով, 
բոլորից լավ կարող է կատարել այդ երկիրը: Օրինակ, թբիլիսցի 
սպառողները օգտագործʡ մ են տարբեր տարածաշրջաններʡ մ  
թողարկված արտադրանք, արտադրողները  արտադրանքների մե ծ 
մասը վաճառʡ մ են տարածաշրջանների  բնակիչներին, իսկ  իրենք 
գնʡ մ են իրենց անհրաժեշտ արտադրանքներ: Օրինակ, Կախեթին 
հայտնի է  խաղողագործʡ թյամբ, լեռնային տարածաշրջանները՝ 
անասնապահʡ թյամբ, Աճարան՝ ցիտրʡ սների  արտադրʡ թյամբ, 
Սամցխե-Ջավախեթին՝ բանջարեղենի  աճեցմամբ: Բացի դրանից 
ապրանքների մի  մասը, օրինակ՝ սʡ րճ, ադամաթʡ զ, լʡ սանկարչական 
սարք, հագʡ ստեղեն և այլն, ներմʡ ծվʡ մ է արտասահմանից:

Մասնագիտացʡ մը մարդկանց, ձեռնարկʡ թյʡ նների, քաղաքների, 
տարածաշրջանների և երկրների մի ջև առևտրի և փոխանակման  
հիմքն է: Մասնագիտացման և աշխատանքի բաշխման տարբեր ձևերը 
ամրապնդʡ մ են  տնտեսական փոխկապվածʡ թյʡ նը: Փոխադարձաբար 
կապվածʡ թյʡ ն  նշանակʡ մ է, որ  աշխարհի մի  մասʡ մ կամ 
տնտեսʡ թյան մի  ճյʡ ղʡ մ ընդʡ նված  որոշʡ մն երը և  տեղի ʡ նեցած 
երևʡ յթները ազզդեցʡ թյʡ ն են գործʡ մ  նաև այլ  տարածաշրջանների 
և ճյʡ ղերի  վրա:  Միանգամայն տարբերվող տնտեսʡ թյʡ ն ʡ նեցող 
երկրներ  մի մյանց հետ առևտʡ ր են անʡ մ, օրինակ, Ինդոնեզիան, որը 
արտադրʡ մ է սʡ րճ, շաքար և թողարկʡ մ է օգտակար  հանածոներ, 
Ճապոնիայի հետ  է առևտʡ ր անʡ մ: Առաջավոր տնտեսʡ թյʡ ն ʡ նեցող 
երկիրը՝ Ճապոնիան, մե քենաներ է  արտադրʡ մ: Միջազգային առևտրի 
մե ծ մասը  նման տնտեսʡ թյʡ ն ʡ նեցող երկրների վրա է ընկնʡ մ, 
այսինքն՝ Հյʡ սիսային Ամե րիկայի, Եվրոպայի ինդʡ ստրիալ քաղաքների 
և Ճապոնիայի վրա:

Առևտուր՝ ապրանքի 
և սպասարկումների 
կամավոր 
փոխանակում: 

ԴԱՏԵՑԵ՛Ք

 • Բերե՛ք մասնագիտացված աշխատանքի օրինակներ:

 • Ինչպե՞ս է բաժանված աշխատանքը ձեր ընտանիքʡ մ: Ի՞նչ 
տեսակ աշխատանքʡ մ ես  ավելի  շատ վարպետացած:

 • Անվանե՛ք առևտրին աջակցող և հակադրվող 
փաստարկներ, ո՞ր երկրʡ մ է պատրաստված ձեր տանը/
դպրոցʡ մ եղած  էլեկտրատեխնիկան:
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Մենք քննարկեցինք գլոբալիզացիայի տնտեսական օրինակներ: 
Այժմ մոտակա իրատեսʡ թյʡ նից ելնելով, քննարկենք, թե ի՞նչ 
ազդեցʡ թյʡ ն է գործʡ մ գլոբալիզացիան աշխարհի քաղաքական 
կյանքի վրա: 

Համաշխարհային համադաշնʡ թյʡ նը երբեմն  կիրառʡ մ է  սանկ-
ցիաներ  կոնկրետ պետʡ թյան նկատմամբ, որպես զսպող մե խանիզմ 
իրավախախտ երկրի  դեմ: Սանկցիաները նպատակաʡ ղղված են 
սանկցիայի ենթակա երկրի  տնտեսʡ թյանը վն աս հասցնելʡ ն, ինչը  
ազդեցʡ թյʡ ն կգործի  այս երկրի քաղաքական որոշման վրա: 

Պատժամի ջոց 
(սանկցիա) –
ազդեցʡ թյան չափ, 
զսպման մե խանիզմ, 
որին դիմʡ մ են 
այն տնտեսական, 
քաղաքական, 
զինվորական 
գործողʡ թյʡ ններին 
ի պատասխան, 
որին ʡ ղեկցʡ մ 
է մի ջազգային 
իրավʡ նքի  
խախտʡ մ:

ԱՇԽԱՏԵ՛Ք ԽՄԲԵՐՈՒ Մ

Արևմʡ տքի  պետʡ թյʡ նների կառավարʡ թյʡ նները սանկ-
ցիաներ սահմանեցին  Ռʡ սաստանի  դեմ՝ 2022  թվականին  
Ուկրաինայի տարածք ներխʡ ժելʡ  և պատերազմական գոր-
ծողʡ թյʡ նների պատճառով:

Քննարկե՛ք սանկցիաների  թվարկացանկը և պատասխանե՛ք 
հարցերին. 

 • որքանո՞վ գործʡ ն են համաշխարհային համադաշնʡ թյան 
կողմի ց սահմանված սանկցիաները: 

 • Որքանո՞վ հնարավոր կլիներ նման զսպիչ մի ջոցառʡ մն երի 
անցկացʡ մը  առանց գլոբալիզացիայի:

 • Որքանո՞վ աշխարհի առաջատար  պետʡ թյʡ նները և 
դրանց  քաղաքացիները կմի անան գործընթացին, եթե  
գոյʡ թյʡ ն չʡ նենա սոցիալական ցանց և սոցիալական 
մե դիա:

 • Ինչպիսի՞ն է ձեր կարծիքը պատժամի ջոցների մասին:

Միջազգային Տարածաշրջանային Զինվորական Սպորտային 

Քաղաքական Տնտեսական Դիվանագիտական Անհատական

Պատժամի ջոցի տեսակներ

   Պատժամի ջոց

ՄԻ՛ ԲԱՐՁՐԱՑՐՈՒ    ՑՑԱՊԱՏ 
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 • Ստորև թվարկված է մի ջազգային բրենդների մասը, 
որը դադարեցրեց պատժամի ջոցի ենթարկված երկրի 
տարածքʡ մ աշխատանքը (արտադրʡ թյʡ ն/վաճառք): 
Դրանց շրջանʡ մ ո՞ր բրենդն է  ձեզ ծանոթ:

 • Այս բրենդների արտադրանքը հասանելի՞ է, թե՞ ոչ 
Վրաստանի քաղաքացիներին: 

 • Այստեղ թվարկած և այլ բրենդների  ճանաչելիʡ թյʡ նը, 
արդյոք, գլոբալիզացիայի նշա՞ն  է:

Տնտեսական սանկցիաների ցանկ, որը 
գործակվեց Ռու սաստանի դեմ.

 • Ակտիվն երի սառեցʡ մ և ʡ ղևորʡ թյան արգելք այն 
ֆիզիկական և իրավաբանական անձանց համար, 
ովքեր որևէ ձևաչափով մասնակցʡ մ են մարտական 
գործողʡ թյʡ ններին (պլանավորմանը, ֆինանսավոր-
մանը), 

 • մի  քանի մե ծ բանկերի ակտիվն երի սառեցʡ մ և լրիվ  
խոչընդոտʡ մ, որոնք հանգʡ ցային դեր են խաղʡ մ,

 • պետʡ թյան/կառավարʡ թյան համար դրամական վար-
կերի արգելք,

 • առևտրի և ներդրʡ մն երի ոլորտʡ մ լայնամասշտաբ  ար-
գելք, 

 • էներգետիկայի սեկտոր (նավթամթերքներից հրաժարʡ մ  
և այլն),

 • տրանսպորտային սեկտորի (երկրների մի ջև կապի) 
արգելք/սահմանափակʡ մ,

 • այցեհրավերային քաղաքականʡ թյան սահմանափակʡ մ,
 • հետևյալ մի ջազգային բրենդների  գործʡ նեʡ թյան 
դադարեցʡ մ BMW, Mercedes 
Benz, Ford, Audi, Toyota, Mit-
subishi, Chevrolet, Porsche, 
Caddilac, General Motors, Vol-
vo, Ama-zon, British Petroleum, 
Micro-soft Offi ce, Netfl ix, Play 
Station, Apple, Twitter, Tik-
Tok, Ericsson, Coca Cola, Nes-
tle, Disney, Eu-rovision, Insta-
gram, YouTobe, Viber,  Zoom, 
Linkedln, BBC, FedEx, DHL, 
FIFA, UEFA, Nike, Adidas       և  
այլն:

Ֆիզիկական անձ – 
քաղաքացիական  
իրավʡ նքʡ մ 
առանձին  
անձ, որպես 
քաղաքացիական 
իրավʡ նքի սʡ բյեկտ:

Իրավաբանական անձ -  
որոշված նպատակին 
հասնելʡ  համար 
ստեղծված, սեփական 
գʡ յք ʡ նեցող 
կազմակերպʡ թյʡ ն, 
որն իր գʡ յքով  
անկախորեն  կրʡ մ է 
պատասխանատվʡ -
թյʡ ն և իր անʡ նով 
  ձեռք է բերʡ մ  
իրավʡ նքներ և 
պարտականʡ թյʡ ններ, 
կնքʡ մ է գործարքներ  
և կարող է  դատարանʡ մ 
հանդես գալ որպես 
հայցվոր և 
պատասխանող:  
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ԱՇԽԱՏԵ՛Ք ԶՈՒ ՅԳԵՐՈՎ

Ծանոթացե՛ք ստորև տրված գլոբալային գործընթացների 
դրսևորʡ մն երի նշաններին:

 • Ձեր կարծիքով, ինչպե՞ս է կապվʡ մ դրանցից յʡ րաքան-
չյʡ րը Վրաստանի հետ:

 • Մտածե՛ք, վերհիշե՛ք կամ լրիվʡ թյամբ պատկերացրե՛ք 
ամե ն մի  նշանին   համապատասխանող օրինակներ:

Գլոբալ գործընթացների նշաններ և դրսևորու մն եր 

1. Տրանսազգային կորպորացիաների դերի ʡ ժեղացʡ մ 
– ձեռնարկʡ թյʡ ններ, որոնք գործʡ մ են երկʡ սից 
ավելի երկրների տարածքներʡ մ, տիրապետʡ մ են 
տեխնոլոգիաների և հայտնագործʡ թյʡ նների  փաթեթների 
մե ծամասնʡ թյանը: Դրանց սեփականատերերը  վերահըս-
կʡ մ են  բարձր տեխնոլոգիաների և ֆինանսական հոսքերի 
համաշխարհային շʡ կայի  նշանակալից մասը,

2. 2 ընդհանʡ ր տեղեկատվական ցանցի առկայʡ թյʡ ն, որը 
մի ավորʡ մ է հանրʡ թյանը՝ համացանց,

3. ընդհանʡ ր չափանիշներ – մի ավորման և չափանշման՝ 
ստանդարտացման գոյʡ թյʡ ն, ինչը տալիս է  բազմաթիվ  
ոլորտներʡ մ մի ջազգային համագործակցʡ թյան  հնա-
րավորʡ թյʡ ն, օրինակներ. ISO, SI արտադրանքի 
սերտիֆիկատների՝ վկայագրերի ստեղծʡ մ: Քննարկենք 
դրանցից որևէ մե կը. այնպիսի մի ջազգային  վկայագիր, 
ինչպիսին ISO –ն է, ընդգծʡ մ է ընկերʡ թյան բարձր 
չափանիշները և սպառողին տրամադրʡ մ է  իր 
նկատմամբ էլ ավելի վստահʡ թյամբ և լոյալʡ թյամբ: ISO-ի 
վկայագրի կիրառման   ակնառʡ  օրինակ կհանդիսանան 
սննդամթերքները, որոնց արտահանման-ներկրման 
դեպքʡ մ պարտադիր է ներկայացնել մի ջազգային 
վկայագիր,

4. մե կ ընդհանʡ ր հաղորդակցʡ թյան լեզվի (անգլերեն)
արմատավորʡ մ,

5. ազդեցʡ թյʡ ն մարդկանց մե ծ խմբերի վրա հեռʡ ս-
տատեսʡ թյան գովազդի, արվեստի մի ջոցով,

6. մի ասնական համաշխարհային արժʡ յթ – XX դարի 
համաշխարհային արժʡ յթ էր համարվʡ մ դոլարը, 
բայց  XXI դարʡ մ դոլարի հետ մի ասին հայտնվեց եվրոն 
(Եվրամի ʡ թյʡ նʡ մ),

7. արտադրʡ թյʡ ն, որը հիմն ադրվել է աշխատանքի 
բաժանման սկզբʡ նքների վրա, այդ թվʡ մ՝ մի ջազգային 
աշխատանքի բաժանʡ մ:

Տրանսազգային 
կորպորացիա -  
կորպորացիա, որի 
տիրապետʡ մը, 
կառավարʡ մը, 
արտադրʡ թյʡ նը և 
գործʡ նեʡ թյʡ նները 
աշխարհի տարբեր 
անկյʡ ններʡ մ 
և տարբեր 
պետʡ թյʡ նների  
օրենսդրʡ թյան 
շրջանակներʡ մ են 
գործʡ մ: Այն ʡ նի 
գլխավոր գրասենյակ 
մե կ պետʡ թյʡ նʡ մ 
և մասնաճյʡ ղեր 
տարբեր 
պետʡ թյʡ ններʡ մ:

ՄԻ՛ ԲԱՐՁՐԱՑՐՈՒ    ՑՑԱՊԱՏ 
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Գլոբալիզացիան տնտեսʡ թյʡ նների և հասարակʡ թյʡ նների 
ʡ ժեղացված ինտեգրու մ է ամբողջ աշխարհʡ մ: Այն ամբողջ 
մարդկʡ թյան պատմʡ թյʡ նʡ մ անխʡ սափելի երևʡ յթ է, որը 
կայանʡ մ է նրանʡ մ, որ արտադրանքների, տեղեկատվʡ թյան, 
գիտʡ թյան և մշակʡ թային արժեքների  փոխանակմամբ աշխարհի 
երկրները  ավելի փոխկապակցված են դառնʡ մ:

Գլոբալիզացիան նախատեսʡ մ է գործընթացներ, որոնց շրջա-
նակներʡ մ էլ չափանիշները ընդհանʡ ր են դառնʡ մ ամբողջ 
աշխարհի կամ պետʡ թյʡ նների մե ծ խմբի համար տնտեսʡ թյʡ նʡ մ, 
քաղաքականʡ թյան և սոցիալական  զարգացման մե ջ:

Գլոբալիզացիան մշակʡ թային, քաղաքական, գիտական, 
տեխնիկական մի ավորʡ մն երի (մի նչև մե կ չափանիշի, մե կ ձևաչափի 
հասցնելը) և ինտեգրման (առանձնացված, հազվագյʡ տ, անկախ 
սոցիալական օբյեկտների և ֆենոմե նների  մի ջև հարաբերʡ թյʡ նների  
հաստատʡ մ) գործընթաց է: Եթե այլ խոսքերով ասենք, դա 
ժամանակʡ մ  փռված օբյեկտիվ գործընթաց է, որը աշխարհը 
(հասարակʡ թյʡ նը) մի ավորʡ մ է, ընդհանʡ ր է դարձնʡ մ –  
կառʡ ցʡ մ է մշակʡ յթ, որտեղ ապագայʡ մ  կմի ավորվի ամբողջ 
մարդկʡ թյʡ նը:

Գլոբալիզացիան վերաբերʡ մ է մարդկʡ թյան կյանքի և  
գործʡ նեʡ թյան բոլոր (քաղաքական, ֆինանսական, գիտական, 
տեխնիկական, կրոնական և մշակʡ թային) ոլորտների մի ավորմանը. 
դրանք մասամբ  ինտեգրված են մի մյանց, իսկ մասամբ  քանդվʡ մ են  
և մն ʡ մ են  պատմʡ թյանը: 

ԱՌԱՋԱԴՐԱՆՔ

Օգտակար ռեսʡ րսներից ընտրե՛ք հղʡ մն երից մե կի վրա 
տեղադրված տեղեկատվʡ թյʡ նը և պարաստե՛ք դրա ար-
տացոլման համառոտ շնորհանդես:

ՕԳՏԱԿԱՐ ՌԵՍՈՒ ՐՍՆԵՐ

  Գլոբալիզացիա  https://bit.ly/3DoZofH

  Գլոբալիզացիայի վախ  https://bit.ly/3qORqXY

 420 զʡ գահեռագիծ – անտիկʡ թյան երկʡ  հայացք 
գլոբալիզացիայի մասին. Ալեքսանդր Մակեդոնացին՝  
ʡ սʡ ցչի  դեմ: https://bit.ly/3iQFMaN

6

Ինտեգրում՝ 
սոցիալական, 
տնտեսական և 
քաղաքական  
գործընթաց, որի 
նպատակն է
 առանձին խմբերի 
ինքնանույնա-
կանացման 
ընդգրկումը  
միասնական 
հասարակական 
և  մշակութային  
շրջանակներում:
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ԳԼՈԲԱԼ (ՀԱՄԸՆԴՀԱՆՈՒ Ր) ՔԱՂԱՔԱՑԻ

ԴԱՏԵՑԵ՛Ք  (Տանը ընթերցելʡ  համար)

Ծանոթացե՛ք Հյու Էվենսի ստորև տրված հոդվածին՝ 
«Միջազգային կազմակերպություն «Գլոբալ քաղաքացի*», որը 
պարզորոշ ցույց կտա գլոբալ քաղաքացու նշանակությունը: 

Պատասխանե՛ք հարցերին. 

 • Աշխարհʡ մ սեփական տեղի նորովի ըմբնʡ մը ինչպես 
է տրամադրʡ մ մարդկանց  ծայրահեղ աղքատʡ թյան, 
կլիմայական փոփոխʡ թյʡ նների, գենդերային 
հավասարʡ թյան և այլ հիմն ախնդիրների  դեմ պայքարելʡ  
համար:

 • Ի՞նչ է նշանակʡ մ գլոբալ քաղաքացի:

 • Ինչպե՞ս եք տեսնʡ մ գլոբալ քաղաքացʡ  դերը և  
կարողʡ թյʡ նները հոդվածի համաձայն:

 • Ինչպե՞ս է արձագանքʡ մ գլոբալ քաղաքացʡ  տեսակետը 
և գործʡ նեʡ թյʡ նը  ժողովրդավարʡ թյան սկզբʡ նքներին: 

Երեխա ժամանակ շատ հետաքրքրասեր  էի և մտածʡ մ է, որ 
կարող եմ աշխարհը փոխել: 12 տարեկան տարիքʡ մ դպրոցʡ մ 
սկսեցինք դրամ հավաքել զարգացող երկրների համայնքների 
համար: Իմ դպրոցը Ավստրալիայի դպրոցների շրջանʡ մ 
ամե նաշատ գʡ մարը հավաքեց: Փորձի համար շնորհված 
պարգևը ստանալʡ  նպատակով  Ֆիլիպիններ գնալʡ  հնա-
րավորʡ թյʡ ն տրվեց: Այնտեղ մի  տղայի՝ Սոնի Բոիայի  հետ 
ընկերացա, որը, ʡ ղիղ իմաստով, ծխացող աղբանոցի վրա 
էր ապրʡ մ: Այս տեղը «Մխացող լեռ» էին անվանʡ մ: Դա 
սարսափելիորեն գարշահոտ աղբանոց էր, և իմ  ընկերը 
ժամե րով որոնʡ մ էր այնտեղ որևէ արժեքավոր բան: Իսկ նրա 
հետ անցկացրած գիշերը մշտապես փոխեց իմ կյանքը:

Երբ  քնելʡ  ժամանակը եկավ, բետոնե թիթեղի վրա, որը 
իմ ննջասենյակի կեսն էր, պառկեց 8 հոգիանոց ընտանիքը 
և հյʡ րը՝ ես:Աղբի հոտը և ʡ տիճների սողալը շատ 
անհանգստացնող էին:Աչքերս չփակեցի և մտածʡ մ էի. 
«Ինչո՞ւ են մարդիկ ստիպված այդպես ապրել այն ժամանակ, 
երբ ես ամե ն ինչ ʡ նեմ: Ինչո՞ւ է Սոնի Բոիայի  ծննդավայրով 
սահմանվʡ մ նրա  հնարավորʡ թյʡ նը իրականացնելʡ  
երազանքները: Դա հասկանալ պարզապես չէի կարող: Իսկ ես  
ʡ զʡ մ էի  գիտենալ՝ ինչʡ :

Միայն ավելի ʡ շ հասկացա, որ աղքատʡ թյʡ նը, որի հետ 
բախվեցի Ֆիլիպիններʡ մ, դարձավ մի  շարք գաղʡ թային 
պետʡ թյʡ նների և կաշառակեր կառավարʡ թյʡ նների 
գործողʡ թյան և անգործʡ թյան արդյʡ նք, որոնք ամե ն ինչ 
ղեկավարʡ մ են, բացի Սոնի Բոիայի շահերից: Ինչ խոսք, 

* Աղբյʡ ր. https://bit.ly/3wXKU4X

Հյʡ  Էվենս
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նրանք անձամբ չեն ստեղծել մխ ացող լեռը, բայց կարող էին

 այնպես անել, որ այն չլիներ: 

Եթե  ցանկանʡ մ ենք օգնել Սոնի Բոիայի նման երեխաներին, 
մի  քանի դոլարի առաքʡ մը կամ նրանց բնակատեղի 
կարգավորʡ մը նրանց չի օգնի, քանզի հիմն ախնդրի 
էʡ թյʡ նը  կայանʡ մ է այլ բանʡ մ: Հաջորդ տարիներին 
տեղական ենթակառʡ ցվածքի զարգացման նախագծերի 
վրա աշխատելիս, ձգտʡ մ էի այս ժողովրդին  օգնել 
դպրոցի շինարարʡ թյան գործʡ մ, ՄԻԱՎ/ՁԻԱՎ-ի դեմ 
պայքարʡ մ, հանգեցի այն եզրակացʡ թյան, որ համայնքները 
զարգացնել իրենք՝ համայնքները պետք է կարողանան և 
թեև բարեգործʡ թյʡ նը  կարևոր է, այն անբավարար է: Մենք 
համակարգված պետք է կանգնենք նման հիմն ախնդիրների 
առջև աշխարհի մակարդակով: Լավագʡ յնը, ինչը  
կարողացա՝ դա փորձն է, իմ քաղաքʡ մ հավաքեցի 
քաղաքացիների  մե ծ խʡ մբ, որպեսզի հասնեի  նրան, որ մե ր 
լիդերները  մասնակցʡ թյʡ ն  ʡ նենան այս  համակարգված 
վերափոխմանը: Մի քանի տարի հետո քոլեջի ընկերների 
հետ մի ասին Ավստրալիայʡ մ ձեռնարկեցինք ընթացակարգ 
«Թողնենք  աղքատʡ թյʡ նը պատմʡ թյանը» անʡ նով:

Երազʡ մ էինք  տեղական ավստրալացի  երաժիշտների 
մասնակցʡ թյամբ փոքր համե րգ տալ, թեև  տեղի ʡ նեցավ 
զարմանահրաշ բան, և բոլոր աստղերը համաձայնեցին: Այդ 
օրը ես յոթերորդ երկնքʡ մ էի: Ի զարմանս մե զ, Ավստրալիայի  
կառավարʡ թյʡ նը լսեց մե ր ձայնը և համաձայնեց 
կրկնապատկել  (6,2 մի լիարդ դոլար) համաշխարհային  
առողջապահʡ թյան ներդրʡ մը: Եղավ այնպիսի զգացʡ մ,  
որ ճիշտ ճանապարհի վրա ենք կանգնած: Քաղաքացիների 
մի ավորմամբ մե նք  մե ր կառավարʡ թյանը հավաստիացրինք 
կատարել աներևակայելի բան և  գործել հիմն ախնդիրը լʡ ծելʡ  
համար մե ր երկրի  սահմաններից շատ հեռʡ : Թեև դա երկար 
ժամանակ  չշարʡ նակվեց: Կառավարʡ թյʡ նը փոխվեց և 
ավելի ʡ շ, 6 տարի հետո  ամե ն տեսակ գʡ մար վերացավ: 

Ի՞նչ սովորեցինք: Մենք սովորեցինք, որ  բավարար չէ 
մե կանգամյա «պայթյʡ ն»: Մեզ անհրաժեշտ է  հաստատʡ ն 
և մշտական շարժʡ մ, որը կախված չի լինի քաղաքական 
տրամադրʡ թյʡ ններից: Դա այդպես պետք է տեղի ʡ նենա 
ամե նʡ րեք, այլ կերպ առանձին կառավարʡ թյʡ ններ կասեն, 
որ  չեն կարող մի այնակ  կրել գլոբալ  զարգացման բեռը: Ճիշտ 
այստեղից սկսենք:

Շատ խորհեցինք, ինչպես  հավաքել մե ծ բանակ և հաղ-
թանակի  հասնել այս պայքարʡ մ: Այն անձանց կարճատև 
խանդավառʡ թյʡ նը, ովքեր մասնակցʡ մ էին «Թողնենք 
աղքատʡ թյʡ նը  պատմʡ թյանը» ընթացակարգին, վերածեցինք  

Ներդրու մ 
-  շահի կամ այլ  
տնտեսական 
էֆֆեկտ ստանալʡ  
նպատակով 
դրամի , կապիտալի  
ներդրʡ մ:
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մշտական  զգացմʡ նքի:  Դա պետք է դառնար նրանց 
անհատականʡ թյան մաս: Այդ պատճառով  2012 թվականին 
հիմն եցինք «Գլոբալ քաղաքացի» կազմակերպʡ թյʡ նը: 
Գործը ոչ թե որևէ  կազմակերպʡ թյʡ ն ստեղծելն է, այլ 
քաղաքացիների մասնակցʡ թյʡ նն է: Հետազոտʡ թյʡ նները 
ցʡ յց տվեցին, որ նրանց շրջանʡ մ, ʡ մ մտահոգʡ մ են  գլոբալ 
հիմն ախնդիրները, մի այն 18%-ն է կատարել ինչ-որ բան այդ 
խնդիրների կարգավորման համար: Կարծʡ մ եք՝ մարդիկ 
չե՞ն ցանկանʡ մ գործել: Բայց չգիտեն որտեղից սկսեն կամ 
չեն հավատʡ մ, որ իրենց գործʡ նեʡ թյʡ նը  արգասաբեր 
կլինի: Մենք որևէ կերպ պետք է հավաստիացնենք տասնյակ 
երկրների  մի լիոնավոր քաղաքացիների, որպեսզի   ճնշʡ մ 
գործեն  իրենց առաջնորդների վրա:

Երբ դա կարողացանք, հայտնաբերեցինք զարմանալի 
բան. երբ քո առաքելʡ թյʡ նը գլոբալ քաղաքացիʡ թյʡ նն է, 
անսպասելիորեն հանդիպʡ մ ես հիանալի դաշնակիցների: 
Ծայրահեղ աղքատʡ թյʡ նը դա  մի ակ հիմն արար 
համաշխարհային հիմն ախնդիր չէ: Առկա է նաև կլիմայական 
փոփոխʡ թյʡ նը, մարդʡ  իրավʡ նքները, գենդերային հավա-
սարʡ թյʡ նը և  նաև պատերազմը: Մենք այն մարդկանց  կողքին 
հայտնվեցինք, ովքեր պայքարʡ մ էին այս հիմն ախնդիրների 
դեմ:

Ինչպե՞ս մի ավորվեցին գլոբալ քաղաքացիները: Դրա համար 
բոլորին հասկանալի բան՝ երաժշտʡ թյʡ նը օգտագործեցինք: 
Նյʡ -Յորքի կենտրոնական զբոսայգʡ մ կազմակերպեցինք 
«Գլոբալ քաղաքացի» փառատոն: Այնպես արեցինք, որ 
փառատոնը համընկավ ՄԱԿ-ի գլխավոր գագաթաժողովի 
նիստերին, որպեսզի պետʡ թյան հրամանատարները, որոնց 
վերաբերʡ մ էին մե ր կոչերը, չարհամարհեին այն:  Բայց ամե ն 
ինչ չէ, որ այնքան հեշտ էր: Ոչ թե տոմս պետք է գնեին, այլ 
պետք է արժանանային, ինչ-որ բան պետք է անեին  աշխարհի 
բարօրʡ թյան համար և մի այն այդ դեպքʡ մ կստանային տոմս: 
Այս դեպքʡ մ դրամի  դեր կատարʡ մ էր ակտիվʡ թյʡ նը: Ինձ 
համար քաղաքացիʡ թյʡ նը ոչ թե հպարտʡ թյան առարկա է, 
այլ նշանակʡ մ է գործʡ նեʡ թյʡ ն և ճիշտ  այդ էի պահանջʡ մ 
մարդկանցից: Ի զարմանս մե զ, այս պլանը գործեց: Միայն Նյʡ -
Յորքʡ մ 155 000 մարդ վաստակեց  տոմս: Իսկ այսօր մե զ հետ 
մի ասին գործʡ մ է 150 երկրի քաղաքացի: Նրանց թիվը ամե ն 
տարի ավելանʡ մ է:

Հարկավոր չէ գլոբալ քաղաքացի ստեղծել  զրոյից: Մենք արդեն 
ամե նʡ րեք ենք: Հարկավոր է մի այն դրդել գործʡ նեʡ թյան: 
Չնայած այս խթանին, առջևʡ մ հսկայական խնդիրներ են: 
Դʡ ք մտածʡ մ եք, թե ինչպես կկարողանանք հավաստիացնել 
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աշխարհի առաջնորդներին անʡ շադիր չթողնեն  գլոբալային 
խնդիրները: 

Ամբողջ աշխարհը մե ր բակն է և հաճախ անտեսʡ մ ենք 
այն սեփական ռիսկի հաշվին: Քաղաքական լիդերները 
համաշխարհային  հիմն ախնդիրների նկատմամբ անտարբեր 
չպետք է լինեն, քանզի ծայրագʡ յն  աղքատʡ թյան և 
կլիմայական փոփոխʡ թյʡ նների  ազդեցʡ թյʡ նը արդեն 
երկար ժամանակ թակʡ մ է մե ր դʡ ռը: Գլոբալ քաղաքացիները 
դա լսʡ մ են:Մենք ապրʡ մ ենք գլոբալ քաղաքացիների համար  
մատչելի ժամանակ, մի  դարաշրջանʡ մ, երբ հնարավոր է 
լսել  առանձին ձայներ: 2000 թվականին  ստորագրվեցին 
հազարամյակի նպատակները: Ինչ կարողացանք այն 
ժամանակ, դա նամակ առաքելն էր և այնʡ հետև ընտ-
րʡ թյʡ ններին սպասելը: Այն ժամանակ չկային սոցիալական 
ցանցեր: Իսկ այսօր մի լիարդավոր մարդիկ ʡ նեն ավելի 
շատ գործիքներ, քան  երբևէ ʡ նեցել են. հասանելի  
տեղեկատվʡ թյʡ ն, ազդեցʡ թյʡ ն գործելʡ  հնարավորʡ թյʡ ն: 
Ե՛վ հիմն ախնդիրները, և՛ դրանց կարգավորման գործիքները 
մե ր առջևʡ մ են: Աշխարհը փոխվել է և նա,  ով մե ր շրջանʡ մ է, 
և նա, ով իր երկրի սահմաններից  այն կողմ է նայʡ մ, կանգնած 
են  պատմʡ թյան ճիշտ կողմʡ մ: 

Եվ ինչ ʡ նենք այսօր: Փառատոն անցկացնելով հասանք մի  
քանի  հաղթանակի: Միացան քաղաքացիներ ամբողջ աշխար-
հից: Թեև, ինչ խոսք, չկարողացանք հասնել մե ր վերջնական 
նպատակին: Մեզ առջևʡ մ շատ երկար ճանապարհ է  
սպասʡ մ:

Այժմ և նաև ապագայʡ մ գլոբալ քաղաքացիները կոչ են անʡ մ  
աշխարհի լիդերներին ստանձնել պատասխանատվʡ թյʡ ն, 
որպեսզի  վերահսկեն և կատարեն  կայʡ ն զարգացման 
գլոբալ նպատակները:Աշխարհի քաղաքացիները  կհա-
մագործակցեն  գիտական կազմակերպʡ թյʡ նների հետ  
այնպիսի հիվանդʡ թյʡ ններ հաղթահարելʡ   համար, 
ինչպիսիք են. քովիդը, պոլիոմի ելիտը և մալարիան: Աշխարհի 
քաղաքացիները բոլոր անկյʡ ններից  կմի ավորվեն  մե ր 
շարքերʡ մ և կբարելավեն իրենց գործʡ նեʡ թյան տարածման 
որակը: Սրանք իրատեսական պլաններ են: Պատկերացրե՛ք 
բանակ, որը մի ավորʡ մ է իրազեկված, մոտիվացված, 
փոխկապակցված մի լիոն մարդկանց, որոնք չեն ցանկանʡ մ 
«ո՛չ» պատասխանը և որի քանակը  նʡ յնպես ավելանʡ մ է  
մի նչև տասնյակ մի լիոն մարդ:

Այս ժամանակաընթացքʡ մ ձգտʡ մ էի գտնել  Սոնի Բոիային: 
Ցավոք, չստացվեց: Ուզʡ մ էի նստել նրա կողքին և ասել ինչպես 
օգնեց «Մխացող լեռան վրա» անցկացրած ժամանակը և 

«Ճշմարիտ  աշխարհի 
քաղաքացիʡ թյʡ ն 
գոյʡ թյʡ ն չʡ նի 
առանց ազգային 
ինքնագիտակցʡ թյան: 
Իսկ նա, ով  
«կանգլիացվի», 
«կգերմանացվի», 
«կֆրանսիացվի»,  
«կռʡ սաստանացվի», 
«կամե րիկանացվի», 
երբեք չի դառնա 
անգլիացի, 
գերմանացի, 
ֆրանսիացի, ռʡ ս 
կամ ամե րիկացի 
և վրացիʡ թյʡ նն 
էլ  կկորցնի: Եվ եթե 
որպես վրացի մն անք 
և մի աժամանակ  
կիսենք  այդ ազգերի 
մշակʡ յթները, 
կընդարձակենք  և 
կհարստացնենք 
մե ր աշխարհը, 
կդառնանք  իսկական 
համաշխարհային 
քաղաքացիներ: 
Եվրոպական 
ինտեգրʡ մը այդպես 
պետք է  հասկանանք 
և ոչ թե ինչպես 
ազգային ինքնʡ թյան  
ջնջʡ մ  և մտրակʡ մ»:                                                               
Զվիադ 

Գամսախʡ րդիա
(Բառացի 
թարգմանություն)  
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շնորհակալʡ թյʡ ն հայտնել նրան և մյʡ սներին նʡ յնպես, երբ 
իմացա, որքան կարևոր է լինել  մարդկային շարժման մասը, 
պոկվել էկրաններից և տեսնել   աշխարհը,  համաշխարհային  
քաղաքացիներին: Համաշխարհային քաղաքացիները, ովքեր 
մի ասնական ճակատով են դʡ րս գալիս, առաջադրʡ մ են 
«ինչʡ » հարցը, չեն լսʡ մ թերահավատներին և կառչʡ մ են 
աշխարհի զարմանահրաշ հնարավորʡ թյʡ ններին, որոնցʡ մ 
մե նք ապրʡ մ ենք:

Ես գլոբալ քաղաքացի եմ, դո՞ւք:

Գլոբալորեն զարգացող քաղաքացի
նշանակʡ մ է  քննադատաբար մտածող, 
հանդʡ րժողական, իրականացնող և 
համե րաշխ անհատ, իսկ գլոբալորեն 
զարգացող հասարակու թյու նը՝ ներդաշնակ, 
արդարացի, կայʡ ն և անվտանգ  աշխարհ:

Գլոբալ քաղաքացիʡ թյʡ ն տերմի նը 
հիմն ված է ապացʡ յցի վրա, որ առանձին 

անձինք ներկայացնʡ մ են բազմաթիվ, բազմազան տեղական  և 
մի ջազգային  կազմակերպʡ թյʡ նների անդամն երին և ոչ թե 
հասարակʡ թյʡ նից մե կʡ սացված առանձին սʡ բյեկտների:

Արքայազնի 
բռնակալʡ թյʡ նը  
ֆեոդալական 
պետʡ թյʡ նʡ մ 
ընդհանʡ ր 
բարօրʡ թյան համար 
նվազ վն ասարար 
է, քան քաղաքացʡ   
ապատիան 
ժողովրդավարական 
պետʡ թյʡ նʡ մ: 

Շարլ Լʡ ի դե 
Մոնտեսկիե

Գլոբալ քաղաքացիʡ թյան հայեցակարգը ընդգրկված է ՄԱԿ-ի 
փաստաթղթʡ մ «Կայʡ ն զարգացման նպատակները», կետ 4. «Կա-
տարյալ և որակյալ կրթʡ թյան ապահովʡ մ բոլորի համար և երկարատև 
ʡ սման աջակցʡ թյʡ ն, այդ թվʡ մ գլոբալ քաղաքացիʡ թյան կրթʡ թյʡ ն, 
որպես  դրա նպատակներից մե կը»:
Միջազգային համադաշնʡ թյʡ նը համաձայնեց, որ 2030 թվականի 
համար բոլոր աշակերտ/ʡ սանողները կստանան գիտելիք և ʡ նա-
կʡ թյʡ ններ, որոնք անհրաժեշտ են կայʡ ն զարգացման համար, այդ 
թվʡ մ գլոբալ քաղաքացիʡ թյան ընդգրկմամբ:
Համապատասխանաբար գլոբալ քաղաքացիական կրթʡ թյան 
նպատակն է  անձի մոտ ձևավորել արժեքների ճիշտ տեսակետ, 
հանդʡ րժողականʡ թյան և արդարադատʡ թյան զգացʡ մ, բազ-
մազանʡ թյան նկատմամբ հարգանք, տարբեր մշակʡ յթների հետ հա-
ղորդակցʡ թյան ʡ նակʡ թյʡ ն և քննադատական  մտածողʡ թյʡ ն:

                                                                                                   UNESCO, 2015
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Գլոբալ փոխգործողʡ թյʡ նների  դրսևորʡ մն երի  մասշտաբայնʡ -
թյʡ նը  այսօր ոչ ոքի համար հայտնագործʡ թյʡ ն  չի հանդիսանʡ մ: 
Քննարկենք մի  քանի օրինակ. 

 • Ամե րիկայի Միացյալ Նահանգների  ֆինանսական ազդեցʡ թյʡ նը  
կարող է տնտեսական  աճի որոշիչ լինել աշխարհի ցանկացած 
մասʡ մ, 

 • Չինաստանʡ մ առաջացած ածխածնի արտազատʡ մը ազդե-
ցʡ թյʡ ն է գործʡ մ Մալդիվի կղզիների, Վիետնամի , Բանգլադեշի 
և այլ երկրների բերքատվʡ թյան վրա, 

 • համաճարակը Վիետնամʡ մ կամ Մեքսիկայʡ մ ազդեցʡ թյʡ ն է  
գործʡ մ ԱՄՆ-ի և ողջ աշխարհի վրա,

 • Ճապոնիայʡ մ ռադիոակտիվ  նյʡ թերի արտահոսքը սպառնալիք 
է ստեղծʡ մ ամբողջ աշխարհի բնակչʡ թյան համար:

Աշխարհի ապագան կախված է գլոբալ քաղաքացʡ ց: Եթե մոլորակի 
վրա ավելի թվով լինի ակտիվ գլոբալ քաղաքացի, ապա մե ր առջև 
գոյʡ թյʡ ն ʡ նեցող բոլոր հիմն ախնդիրների՝ աղքատʡ թյʡ նից և 
կլիմայի փոփոխʡ թյʡ նից մի նչև գենդերային հավասարʡ թյʡ ն, բոլոր 
այս հարցերի լʡ ծʡ մը հնարավոր կլինի: Դրանք ճշմարտացիորեն 
գլոբալ հիմն ախնդիրներ են և դրանց  ճշմարտացիորեն լʡ ծʡ մը 
կարելի է մի այն այն ժամանակ, երբ գլոբալ քաղաքացիները բոլոր 
լիդերներից պահանջեն գլոբալ որոշʡ մն եր:

Տնտեսական աճ 
– տնտեսʡ թյան  
քանակական  աճ, 
երկրի հարստʡ թյան  
ծավալի և 
արտադրական 
կարողʡ թյան  
մե ծացʡ մ: 
Կիրառվʡ մ է երկրի 
տնտեսական 
իրավիճակի դրական 
փոփոխʡ թյʡ նների  
արտացոլման 
համար:
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Աշխարհի  քաղաքացիու թյան «Երեքնու կ»

Կազմե ՛ք 4 խʡ մբ:

Առաջին փու լու մ յʡ րաքանչյʡ ր խʡ մբ, Հյʡ   Էվենսի հոդվածի 
համաձայն  (կարող եք ավելացնել նաև ձեր կարծիքը), ձեզ 
հատկացված «Երեքնʡ կի» թերթիկի վրա մտցրե՛ք  հետևյալ  
տեղեկատվʡ թյʡ նը.

1 խու մբ. գլոբալ հիմն ախնդիրները և դրանց  արդյʡ նքները,  

2 խու մբ. ինչպիսի քաղաքացիներ են հոգʡ մ այս 
հիմն ախնդիրների մասին և  ի՞նչ մոտիվացիայով,

3 խʡ մբ. քաղաքացիական մասնակցʡ թյան ի՞նչ ձևերի, ի՞նչ  
ակտիվʡ թյʡ նների են դիմʡ մ քաղաքացիները,

4 խʡ մբ.ակտիվʡ թյʡ նների իրականացման ի՞նչ գործիքներ և 
պատնեշներ են կիրառված:

Երկրորդ փու լու մ  «Երեքնʡ կը» փոխանցեք այլ խմբերի, 
որպեսզի ցանկʡ թյան դեպքʡ մ նրանք ևս ավելացնեն 
տեղեկատվʡ թյʡ ն: Վերջʡ մ բոլոր խմբերին  կվերադարձվի 
իր թերթիկը և տեղի կʡ նենա շնորհանդես:
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Գլոբալային 
հիմն ախնդիրների 
լʡ ծʡ մը  
հնարավոր է 
մի այն աշխարհի  
քաղաքացիների 
մասնակցʡ թյամբ, 
որոնք իրենց 
լիդերներից 
կպահանջեն 
գլոբալային 
որոշʡ մն եր: 
                                                  

Հյʡ   Էվենս,
«Աշխարհի 

քաղաքացի» 
կազմակեր-

պʡ թյան 
ղեկավար:

ՍԱ ՀԵՏԱՔՐՔԻՐ Է

Որպես գլոբալ քաղաքացʡ  օրինակ կարող է ներկայանալ 
զարմանալի տիկին Դավինիան: Նա ծնվել է Ճամայկայʡ մ, 
18 տարեկան տարիքʡ մ ընտանիքի հետ  բնակʡ թյʡ ն է 
հաստատել Ամե րիկայի Միացյալ Նահանգներʡ մ: Նա չʡ նի 
քաղաքական պաշտոն, ոչ էլ լոբբիստ է, թեև օգտվʡ մ է 
հսկայական ազդեցʡ թյամբ: Դավինիան զարմանալի է նրանով, 
որ պատրաստ է ամե ն կիրակի ժամանակ  հատկացնել օտար 
մարդկանց համար, ովքեր ոչ հարևանʡ թյամբ են բնակվʡ մ, ոչ 
էլ  սեփական երկրʡ մ են և հնարավոր է, ոչ էլ երբևէ տեսնի 
նրանց:

Դավինիայի գործʡ նեʡ թյʡ նը սկսվել է 2012 թվականից: 
Նա սկսեց էլեկտրոնային փոստի մի ջոցով նամակներ գրել 
քաղաքագետներին: Նա սոցիալական ցանցով ընկերներին 
դիմե ց խնդրանքով՝ հատկացնել մի  քանի պեն (դրամական 
մի ավոր), որպեսզի նրան հնարավորʡ թյʡ ն տրվի աղջիկների  
ʡ սման վարձը վճարել: Դավինիան մե ծ արձագանքի չէր 
սպասʡ մ, բայց կարճ ժամանակʡ մ 700 000 պեն հավաքվեց: 
Այդ գʡ մարով Դավինիան 120 աղջկա դպրոց ʡ ղարկեց՝ 
սովորելʡ :

Ինչպես կարելի է այս ճանապարհով հասնել նպատակին: 
Դավինիան շատ բանի հասավ այն պատճառով, որ մի այնակ 
չէր: Նա գործʡ մ էր աշխարհի 142 000 քաղաքացʡ  հետ 
մի ասին: Ճիշտ այս քաղաքացիները ստիպեցին.

 • Ամե րիկայի Միացյալ Նահանգների  կառավարʡ թյանը 
կրկնապատկել ներդրʡ մն երը գլոբալ գործընկերʡ թյան մե ջ 
կրթʡ թյան ոլորտʡ մ,

 • հավաստիացրին Համաշխարհային բանկի ղեկավա-
րʡ թյանը, մե ծացնել ներդրʡ մը ջրամատակարարման և 
սանիտարիայի ոլորտʡ մ: Արդյʡ նքʡ մ բանկի նախագահը 
15 մի լիարդ դոլարի ներդրʡ մ անոնսեց: Իսկ Հնդկաստանի  
վարչապետը 2019 թվականին հայտարարեց, որ Հնդկաս-
տանի բոլոր դպրոցներʡ մ և տներʡ մ կսարքավորվեն 
զʡ գարաններ,

 • Նորվեգիայի վարչապետը կրկնապատկեց ներդրʡ մն երի 
քանակը, որը հատկացված էր  աղջիկների կրթʡ թյան 
համար,

 • նʡ յնպես աշխարհի քաղաքացիները  կոչ արեցին     Կանադայի, 
Բրիտանիայի և Ավստրալիայի կառավարʡ թյʡ ններին՝ 
մե ծացնել ներդրʡ մն երը պոլիոմի ելիտի վերացման 
համար: Այս երկրների կառավարʡ թյʡ նները  
համատեղ 665 մի լիոն դոլար հատկացրին:

7

Ծանոթացեք  
Դավինիային:

Նա փոխʡ մ 
է աշխարհը 
մե կական 
պենով:

ԳԼՈԲԱԼ (ՀԱՄԸՆԴՀԱՆՈՒ Ր) ՔԱՂԱՔԱՑԻ



73

Միայն Դավինիան չէ այդպիսին: Նա աճող շարժման մասն է: Նրա նման 
անձանց գլոբալ քաղաքացիներ են անվանʡ մ: Գլոբալ քաղաքացի նա է, ով 
իր անձը նախ և առաջ տեսնʡ մ է ոչ թե որպես որևէ պետʡ թյան, ժողովրդի 
ներկայացʡ ցիչ, այլ մարդկային սերʡ նդ, որը պատրաստ է գործել աշխարհի 
ամե նաբարդ հիմն ախնդիրները լʡ ծելʡ  ʡ ղիներ որոնելʡ  մե ջ: Մեր 
աշխատանքը կողմն որոշված է գլոբալ քաղաքացիների մոտ գործողʡ թյʡ նների, 
աջակցʡ թյան և մոտիվացման կողմը ցանկʡ թյʡ ն առաջացնելʡ  վրա: Նրանք 
բոլոր երկրներʡ մ և ցանկացած ժողովրդագրական  խմբʡ մ են:

Գլոբալ քաղաքացիական պատասխանատվʡ թյան նորագʡ յն ակնառʡ  
դրսևորʡ մ են ներկայացնʡ մ բազմահազար  բողոքի գործողʡ թյʡ նները 
Ուկրաինայʡ մ թեժացող պատերազմի  դեմ: Մեդիայʡ մ  և սոցիալական 
ցանցերʡ մ տարածված  շարʡ նակվող  հարձակʡ մն երը և դրանց հետևանքներն  
արտացոլող կադրերը բազմաթիվ մարդկանց համար ծանր տեսարաններ  
դարձան, ինչին  հետևեց  նաև  նրանց   ակնթարթային   բողոքի   արձագանքը: 
Քաղաքացիները ցʡ յց տվեցին, որ Ուկրաինան այս պատերազմʡ մ 
մի այնակ չէ, նրա կողքին ամբող քաղաքակիրթ հասարակʡ թյʡ նն է: Բողոքի 
գործողʡ թյʡ նների էին  դʡ րս գալիս  տասնյակ հազարավոր  մարդիկ. տարբեր 
տարիքի, դավանանքի, քաղաքական  ճաշակի մարդիկ մի ասին պահանջʡ մ 
էին  դադարեցնել պատերազմը: Այս գործողʡ թյʡ նների ամե նամե ծ արժեքը 
ձեռք բերած ինքնակազմակերպվածʡ թյʡ նն է, երբ  քաղաքացիական պա-
տասխանատվʡ թյʡ նը առաջ է բերʡ մ համանման վարք՝ ինքնըստինքյան   
բողոք: 

Աստիճանաբար Ուկրաինային  աջակցʡ թյʡ նը ավելի  ակտիվ ձևերով  
արտահայտվեց. մի ջազգային  կազմակերպʡ թյʡ ններʡ մ  փաստաբանʡ -
թյʡ ն լոբբիացʡ մ, բարեգործական  գործողʡ թյʡ ններ: Տարբեր երկրներից 
կամավորներ ʡ ղևորվեցին Ուկրաինա, որպեսզի պաշտպանեին երեխաների, 
կանանց, ընդհանʡ ր առմամբ  խաղաղ բնակչʡ թյան կյանքը:

7

Ո՛չ պատերազմի ն:
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Լʡ սանկարներ https://bit.ly/35tiogA

7

Շարքային քաղաքացիների  բողոքի ցու յցերը պատերազմի  դեմ

«Չելսի» և «Լիվերպʡ լի» 
հանդիպʡ մ       

Բեռլին                   

Փարիզ

Թել-Ավիվ                                          

Բեռլին                             

Թբիլիսի 

Մեխիկո

Նեապոլ 

Մադրիդ 

Բանգկոկ                         

Սանկտ-Պետերբʡ րգ                           

Սիդնեյ

ԳԼՈԲԱԼ (ՀԱՄԸՆԴՀԱՆՈՒ Ր) ՔԱՂԱՔԱՑԻ
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ԱՇԽԱՏԵ՛Ք ԽՄԲԵՐՈՒ Մ

Բաժանե՛ք  իրավիճակները և պատասխանե՛ք հարցերին.
 • Կարելի՞ է ստորև տրված իրավիճակների կերպարների 
արարքները քաղաքացիʡ թյան/գլոբալ քաղաքացիʡ թյան 
օրինակներ անվանել: 

 • Այսօր ո՞ր մի ջազգային կազմակերպʡ թյʡ նները կարող են 
աշխատել մարդʡ  իրավʡ նքների պաշտպանʡ թյան համար:

ԻՐԱՎԻՃԱԿ 1

Ղազախներին  օժանդակու թյու ն 
1937-1938 թվականներին, խորհրդային 
ռեպրեսիաների ժամանակ, բազմաթիվ 
մարդկանց (այդ թվʡ մ՝ վրացիներ) 
վերաբնակեցրին Ղազախստանʡ մ: 
Այնտեղ անտանելի  վայր կար,  ճամբար 
հայրենիքի  «դավաճանների» կանանց 
և զավակների համար, որը Ալժիր էին 
անվանʡ մ՝ ճամբարի անվան  բառերի 
հապավʡ մը: Ճամբարի շինարարʡ թյան 
և այլ կարիքների համար  տեղացիներից 
խլեցին  հողը և  անասʡ ններին:  

Այնտեղ տանջված  բազմաթիվ  մայր ʡ  զավակների 
տեղացիները փրկեցին սովից մահանալʡ ց, շատ որբ մն ացած 
երեխաների  ապաստան տվեցին, շատ գերիների հետ կիսեցին  
իրենց սննդի պատառը: Աշխատանքի  դʡ րս բերվածներին 
ղազախ կանայք  անեծք-գոռոցով իբր թե  քարեր էին նետʡ մ, 
իսկ իրականʡ մ ղու րու թներ էին նետʡ մ: Պահակախʡ մբը 
ոչինչ չէր ասʡ մ, քանզի  քարեր էին կարծʡ մ: Նրանք, ովքեր այն 
դժոխքից  փրկվեցին,  ճիշտ ղազախներին պետք  է  շնորհակալ 
լինեն: 

ԻՐԱՎԻՃԱԿ 2

Եղիսաբեթ Օրբելիանիի խոսքը, որը արտահայտեց 1918 
թվականին, համալսարանի բացման ժամանակ: 

Պարոնայք, մե ծ հʡ զմʡ նքով եմ հանդես  գալիս ձեր  առջև, քանզի 
նախատեսել եմ այս պահի մե ծʡ թյʡ նը և առանձնահատʡ կ 
գնահատʡ մ եմ այն  պատիվը, որը ինձ բաժին հասավ: Մենք 
բացʡ մ ենք մե ր  վրացական համալսարանը և դրանով նորից 
ձգʡ մ  ենք  մե ր հին  մշակʡ յթի  կտրված թելը:

Արևելքի արևին փայլատակող մշակʡ յթը էլ ավելի փայլա-
տակող կդառնա արևմʡ տքի  մտածողʡ թյանը մե րձենալով:  

Եվրոպան մե զ ճանաչʡ մ էր, և նա մե զ սիրʡ մ է: Դեռևս 14-րդ 

Ղու րու թ՝ 
ճաշատեսակ, որը 
պատրաստʡ մ 
են ոչխարի, այծի, 
կովի, ձիʡ  կամ 
ʡ ղտի  կաթից: 
Նման է  փշավական  
փափկացված 
կաթնաշոռին:

7
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դարʡ մ Հռոմը ʡ ղարկʡ մ էր մի սիոներների: 15-րդ  դարʡ մ 
մե նք մե րձեցանք Ֆրանսիային... Վերջին հարյʡ ր տարին, 
հակառակ մե ր կամքին, մե զ հեռացրեց ֆրանսիական ազատ 
մտածողʡ թյան վերածննդից: Այժմ հարկավոր է կորցրած 
ժամանակը հաղթահարել: 

Ինձ երջանիկ եմ զգʡ մ, որ պարտավորʡ թյʡ ն եմ ստանձնել ձեզ 
ֆրանսերեն սովորեցնել, որպեսզի լեզվի մի ջոցով ծանոթանաք, 
համտեսեք նրա հանճարների  ստեղծագործʡ թյʡ նները: Մի՛ 
մոռացեք, որ 1789 թվականի ֆրանսիական հեղափոխʡ թյան 
շնորհիվ է, որ 1918 թվականին ʡ նենք  ազատ վրացական 
համալսարան: Համոզված եմ, որ այս կարծիքը ձեզ նʡ յնպես 
կառաջնորդի և  կհիացնի: 

Գլոբալ քաղաքացիʡ թյան  համար կրթʡ թյան շահավետʡ թյʡ նը  մի անմանորեն  
կարևոր է և՛ դպրոցի, և՛  հասարակʡ թյան համար:  Այն օգնʡ մ է աշակերտներին 

Հակադրվեն  
տգիտʡ թյանը և  
անհանդʡ րժո-
ղականʡ թյանը

Մտածեն իրենց 
համար  կարևոր  

արժեքների մասին 

Պատկերացʡ մ 
կազմե ն  աշխարհʡ մ 

ընթացող 
երևʡ յթների մասին

Սովորեն 
իրատեսական  
աշխարհից

Համոզված եղեք, որ  
կարող եք  գործել և  ʡ նեք 
ազդեցʡ թյʡ ն  արտաքին  

աշխարհի վրա 

Դառնան  
ազգային և  գլոբալ  
հասարակʡ թյան 

անդամն եր 

Ձևավորեն 
փաստարկներ  և 
արտահայտեն 
իրենց  կարծիքը

-Մենք գլոբալ  
քաղաքացի պետք 
է դաստիարակենք: 
Կրթʡ թյʡ նը շատ 
ավելին է, քան 
գրագիտʡ թյʡ նը, 
և վերջին 
հաշվով՝  այն  նաև 
քաղաքացիʡ թյʡ ն 
է: Կրթʡ թյʡ նը 
կատարյալ 
ձևով պետք է 
իմաստավորի  
իր էական դերը՝ 
օգնել մարդկանց 
ստեղծելʡ  առավել 
արդարացի հասա-
րակʡ թյʡ ններ:

ՄԱԿ-ի Գլխավոր 
քարտʡ ղար

Բան Կի-Մʡ ն  
(2012)

7

Գլոբալ  քաղաքացին լայնորեն  ըմբռնʡ մ և գիտակցʡ մ է աշխարհը և 
իր տեղը այս աշխարհʡ մ: Նա ակտիվորեն մասնակցʡ մ է  համայնքի  
կյանքին և համագործակցʡ մ է ʡ րիշների հետ, որպեսզի մոլորակը 
ավելի հավասար, արդարացի և  կայʡ ն դարձնի: Նա աշխարհի 
հետ  փոխգործողʡ թյʡ նների համար ʡ նի  անհրաժեշտ գիտելիք, 
ʡ նակʡ թյʡ ններ և արժեքներ, և հավատʡ մ է, որ մարդկանց մոտ 
կգտնվի փոփոխʡ թյʡ նների ʡ ժ: Գլոբալացʡ մը նշանակալիորեն 
սահմանʡ մ է նաև  ժամանակակից  աշխարհի  քաղաքականʡ թյան  
բովանդակʡ թյʡ նը:

ԳԼՈԲԱԼ (ՀԱՄԸՆԴՀԱՆՈՒ Ր) ՔԱՂԱՔԱՑԻ
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Իսկ գլխավորն այն է, որ գլոբալ  քաղաքացիʡ թյʡ նը երիտասարդներին  
ցʡ յց է տալիս, որ նրանց ձայնը նշանակալից է: Երիտասարդներն ʡ նեն  
դրական փոփոխʡ թյʡ նների ʡ ժ՝ նրանց օգնʡ թյամբ բոլորի համար 
առավել արդարացի,  անվտանգ և պաշտպանված  աշխարհ  կարելի  է 
կառʡ ցել: 

ՕԳՏԱԿԱՐ ՌԵՍՈՒ ՐՍՆԵՐ

  «Ալժիր» թանգարանի  վիրտʡ ալ  դիտʡ մ. 

       https://bit.ly/3iO6TDB

  Տեսաֆիլմ գլոբալացման մասին 

      https://bit.ly/3uH5tQF

7
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ՀԱՄԱԼԻՐ ԱՌԱՋԱԴՐԱՆՔ

Համալիր առաջադրանքի  պայման 

Դպրոցական պատի թերթի/կայք էջի համար, որը  նվիրված է կայʡ ն զարգացման 
նպատակներին, պատրաստե՛ք հոդված (200-250 բառ): Որպես թեմա ընտրե՛ք  
բաղադրիչներից մե կը. 

1. Կայʡ ն սոցիալական զարգացʡ մ (մարդիկ)

2. Միջավայրի կայʡ ն զարգացʡ մ (մոլորակ) 

3. Կայʡ ն տնտեսական զարգացʡ մ (բարեկեցʡ թյʡ ն)

Հոդվածʡ մ արտացոլե՛ք  կայʡ ն զարգացման համապատասխան  բաղադրիչի 
բովանդակʡ թյʡ նը և նշանակʡ թյʡ նը, առնչʡ թյʡ նը այլ  բաղադրիչների հետ և 
կոնկրետ խորհʡ րդներ  հասակակիցների համար: 

Աշխատանքու մ/աշխատանքի  շնորհանդեսի ժամանակ  ընդգծված կերպով  ցու յց 
տվեք. 

• Ինչպիսի՞ն է  ընտրված բաղադրիչի նշանակʡ թյʡ նը, այլ բաղադրիչների հետ 
առնչʡ թյʡ նը հասարակʡ թյան  տեղային և գլոբալ  անվտանգʡ թյան համար:

• Ինչպե՞ս  կարող ենք (այս բաղադրիչին  համապատասխան)  մե ր տեղային  
արարքներով  ազդեցʡ թյʡ ն  ʡ նենալ  գլոբալ արդյʡ նքների վրա: 

Խորհու րդ

Մինչև հոդվածը  նախապատրաստելը կարող եք  ծանոթանալ լրացʡ ցիչ ռեսʡ րսների.

• ՄԱԿ-ի կայʡ ն զարգացման նպատակներ – տեսʡ թյʡ ն   https://bit.ly/3PPkpWx

• Կայʡ ն զարգացʡ մ https://bit.ly/3wXtjtM

Շնորհանդեսից հետո  զրու ցե՛ք. 

Ինչ ռազմավարʡ թյʡ ններ կիրառեցիք/ինչ քայլեր կատարեցիք  առաջադրանքի վրա  
աշխատելʡ  տարբեր փʡ լերʡ մ, ինչ կկատարեք  տարբեր կերպ, եթե  նորից սկսեիք  
աշխատել համալիր առաջադրանքի  վրա: 

I թեմա. Գլոբալ քաղաքացիու թյու ն

Ուշադրու թյո՛ւն
III գլու խ. Կայու ն զարգացու մ 



79

8ԿՐԹՈՒ ԹՅՈՒ Ն ԿԱՅՈՒ Ն ԶԱՐԳԱՑՄԱՆ ՀԱՄԱՐ

ԴԱՏԵՑԵ՛Ք

Ծանոթացե՛ք  ստորև տրված պատմʡ թյանը, կիրառե՛ք  հաջորդ էջին  
տրված կայʡ ն զարգացման նպատակների թվարկʡ թյʡ նը, ինչպես 
նաև դիտե՛ք Հավելված 2, էջ՝ 159-167 և պատասխանե՛ք հարցերին.

 • Թվարկե՛ք աշխարհʡ մ  գոյʡ թյʡ ն ʡ նեցող հիմն ախնդիրները և  
կապակցե՛ք դրանք  կայʡ ն  զարգացման  նպատակներին: 

 • Իրավիճակի  հերոսների  ո՞ր  վարքն է  համապատասխանʡ մ  կայʡ ն 
զարգացման  նպատակներին և ո՞րը՝ ոչ: 

 • Փորձո՞ւմ է, թե՞ ոչ  բնակչʡ թյʡ նը դիմակայել առկա 
մարտահրավերներին:  Ինչպե՞ս: 

 • Ինչո՞ւ տեղի  բնակչʡ թյʡ նը չի սահմանʡ մ  ճիշտ 
առաջնահերթʡ թյʡ ններ գյʡ ղի համար  հատկացված գʡ մարը  
կիրառելիս: 

 • Դʡ ք ի՞նչ  խորհʡ րդ կտայիք  գյʡ ղի բնակչʡ թյանը: Ինչպե՞ս պետք է 
վարվեն, որպեսզի ստացած օգʡ տին վն աս և ռիսկեր  չհետևեն: 

 • Ի՞նչ դեր ʡ նի հարմարեցրած  պետʡ թյʡ նը այս գյʡ ղի առնչʡ թյամբ: 

 • Ինչպիսի՞ն են  գյʡ ղի  բնակիչների  ապագա նպատակները: Սովորելʡ  
ցանկʡ թյʡ ն,  շահʡ յթի ստացʡ մ, առողջʡ թյան պահպանʡ մ, 
էկոլոգիական հիմն ախնդիրների  կարգավորʡ մ, աղքատʡ թյան 
հաղթահարʡ մ, թե՞ ʡ րիշ: 

Սա իմ  գյու ղն է 

Ես և Նանան համադասարանցիներ ենք: Նա մի շտ զգʡ շʡ թյամբ է 
վերաբերվʡ մ իր  իրերին, քանի որ գիտի, թե որքան աշխատանք  է 
հարկավոր հորը-մորը զավակի   ապահովʡ թյան համար: Նանայի  
հայրը  ֆերմե ր է: Նա այնպիսի թʡ նաքիմի կատներ չի կիրառʡ մ, որոնք  
վն ասարար են  մարդկանց և շրջակա մի ջավայրի համար: Հայրը գիտի, որ 
եթե  հիմա երկրագնդի ողջ հյʡ թը  քամե նք,  ապագայʡ մ այն պարզապես 
ոչինչ  չի տա: Նանայի մայրը  հիանալի  պանիր է  պատրաստʡ մ և 
ընդʡ նման գնով է վաճառʡ մ: Նրանք մի լիոնատերեր  չեն, բայց  նորմալ 
կյանքի համար  բավարար չափով են  վաստակʡ մ: Երբեք չեմ տեսել, որ 
Նանան նորագʡ յն մոդելի  հեռախոս գնելʡ  մասին մտածի: Փոխարենը 
նա անընդհատ իր ապագայի մասին է մտածʡ մ. ինչ մասնագիտʡ թյʡ ն  
ընտրի, որտեղ սովորի, թեև դժվարացավ  ընտրʡ թյʡ ն կատարել 
գյʡ ղատնտեսʡ թյան և կրթʡ թյան մյʡ ս ոլորտների  մի ջև: Իսկ վերջերս 
ամբողջ գյʡ ղով տոնեցինք նրա հաջողʡ թյʡ նը՝ Ամե րիկայի Միացյալ 
Նահանգների ամե նահեղինակավոր  համալսարանʡ մ Նանան լրիվ 
ֆինանսավորʡ մ ստացավ: 

Իմ հարևանʡ թյամբ  բնակվʡ մ է նաև  մի այնակ մայր փոքր որդʡ  
հետ մի ասին: Կինը  անընդհատ նեղված է այն պատճառով, որ իր 
2 տարեկան  աղջնակը մե ծանալʡ  մե ջ հասակակիցներից ետ է 
մն ʡ մ և  շատ նիհար է: Մայրը երեխային մե ծ մասամբ  տաք-տաք 
ջրալի  սննդով է կերակրʡ մ, քանի որ մե ր գյʡ ղʡ մ ցʡ րտ կլիմա 
է: Նորերս կառավարʡ թյան նախաձեռնʡ թյամբ  պատրաստված 
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8

Աղքատու թյան 
վերացու մ

Սովի 
վերացու մ 

Առողջ կյանք և 
բարօրու թյու ն  

Որակյալ    
կրթու թյու ն

Արդյու նաբերու թյու ն, 
նորարարու թյու ն և  
ենթակառու ցվածք

Կրճատված 
անհավասարու թյու ն Կայու ն 

քաղաքներ և 
բնակավայրեր 

Կայու ն սպառու մ 
և  թողարկու մ 

ԿՐԹՈՒ ԹՅՈՒ Ն ԿԱՅՈՒ Ն ԶԱՐԳԱՑՄԱՆ ՀԱՄԱՐ

հեռʡ ստատեսային հաղորդʡ մն երի շարք սկսվեց, որի գլխավոր 
նպատակը բնակչʡ թյանը առողջ սնվելʡ  մասին իրազեկʡ մն  էր: 
Հաղորդʡ մն երից մե կʡ մ բժիշկները ծնողներին խորհʡ րդ էին 
տալիս իրենց զավակներին առավելապես բանջարեղենով, կաթնա-  
մթերքներով և մսով կերակʡ րներով սնել: Այս պահից սկսած 
մայրը առողջʡ թյան բարելավման համար հնարավորʡ թյան 
սահմաններʡ մ փոխեց երեխայի սննդի  մե նյʡ ն: 

Մյʡ ս հարևանները՝ Աննան և  նրա երկʡ   եղբայրը,  նախկինʡ մ 
դպրոց չէին հաճախʡ մ, քանի որ  դպրոցը հարևան գյʡ ղʡ մ է, և 
ընտանիքը տրանսպորտով ʡ ղևորʡ թյան համար դրամ չʡ ներ: 
Իրավիճակը փոխվեց, երբ պետʡ թյʡ նը աշակերտների համար 
նաև ձրի  ավտոբʡ ս հատկացրեց: Հիմա բոլոր  աշակերտները 
հավասար պայմաններ ʡ նեն դպրոց հաճախելʡ  համար: 

Մի քանի օր առաջ գյʡ ղʡ մ բնակվող  գրեթե բոլոր երեխաները 
հիվանդացան, ոչ էլ ավագներն էին իրենց լավ զգʡ մ: Գյʡ ղի  
ամբʡ լատորիայի բժիշկը  հայտնաբերեց, որ բոլորը մի ևնʡ յն 

ատու թյան 
րացու մ

Սովի
վերացու մ 

Առողջ կյանք և
բարօրու թյուն

Որակյալ    
կրթու թյու ն

Կայու ն  զարգացման  
նպատակներ 
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8

Գենդերային 
հավասարու թյու ն 

Մաքու ր ջու ր 
և սանիտարիա 

Մատչելի և  կայու ն  
էներգիա 

Պատվաբեր 
աշխատանք և 

տնտեսական  աճ 

Կլիմայի 
փոփոխու թյու նների 

դեմ արարքներ Օվկիանոսի և 
ծովի  պաշարներ 

Երկրագնդի 
էկոհամակարգ 

Խաղաղու թյու ն, 
արդարադատու թյու ն 

և ու ժեղ 
ինստիտու ցիաներ 

Գործընկերու թյու ն 
նպատակներին 
հասնելու  համար

ախտանիշներն ʡ նեն, հիվանդʡ թյան հավանական պատճառ 
անվանեց ջʡ րը: Ստʡ գելʡ  համար ջրի նմʡ շը  շտապ կարգով  
քաղաք  ʡ ղարկեցին և, իսկապես, հաստատվեց, որ  այն 
աղտոտված էր: Այդ թաղամասʡ մ մի այն մի  քանի ընտանիք  ʡ ներ 
բնական գազ: Այդ ընտանիքները  օգտագործʡ մ էին եռացրած 
ջʡ ր (խմե լʡ  և  կերակʡ ր  պատրաստելʡ  համար), մյʡ սները դրա 
հնարավորʡ թյʡ նը չʡ նեին: 

Այս տեղեկʡ թյանը  գյʡ ղʡ մ հետևեց վեճ: Քանի որ ջʡ րը 
կարգավորելʡ  համար հատկացված գʡ մարը օգտագործեցին 
ծիսակատարʡ թյʡ նների դահլիճի  շինարարʡ թյան վրա: 
Իշխանʡ թյʡ նը այս հարցʡ մ մե ղադրեց բնակչʡ թյանը, իսկ  
բնակչʡ թյʡ նը՝ իշխանʡ թյանը: Արտահայտվեց ևս մե կ կասկած, 
որ գյʡ ղʡ մ վերջերս բացված փոքր  ձեռնարկʡ թյան թափոնները 
առաջացրին  ջրային համակարգի  աղտոտʡ մ: 

Գենդերային 
հավասարու թյու ն

Մաքու ր ջու ր 
և սանիտարիա

Մատչելի և  կայու ն  
էներգիա 

Պատվաբեր
աշխատանք և 

տնտեսական  աճ
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Բաժանե՛ք  իրավիճակները: Օգտագործե՛ք ձեր  առջև եղած 
կայʡ ն  զարգացման  նպատակների թվարկʡ թյʡ նը, ինչպես 
նաև դիտե՛ք Հավելված 2, էջ՝ 159-167 և պատասխանե՛ք 
հարցերին. 

 • Ի՞նչ դիլեմայի՝ երկընտրանքի  առջև են հայտնվել իրավիճակի 
հերոսները: 

 • Ինչո՞ւ չեն կարող նրանք  մի աժամանակ կատարել բոլոր 
ցանկʡ թյʡ նները: 

 • Կայʡ ն զարգացման  նպատակների  նկատառմամբ ինչպիսի՞ 
որոշʡ մ  կընդʡ նեիք դʡ ք:

 • Վերհիշե՛ք նման օրինակներ ձեր քաղաքի, գյʡ ղի, համայնքի 
կամ երկրի  կյանքից, երբ կարծիքների  տարբերʡ թյան 
պատճառով  չլʡ ծվեց  կոնկրետ հարցը: 

ԻՐԱՎԻՃԱԿ 1
Ձեր քաղաքը գտնվʡ մ է գետի ափին: Բնակչʡ թյան համար 
ձկնորսʡ թյʡ նը  շահավետ  գործʡ նեʡ թյʡ ն է, բայց նրանք 
ցանկանʡ մ են նաև հիոդրոէլեկտրակայան  կառʡ ցել: Թեև 
պետք է  ի նկատի ʡ նենալ նաև այն, որ գետʡ մ  ձʡ կը նաև 
ձկնկիթ է դնʡ մ, իսկ հէկի  շինանարարʡ թյʡ նը բացասաբար  
կարտացոլվի  ձկան  բազմացման վրա: Չպետք է մոռանաք, որ  
ձեր քաղաքը կօգտագործի շատ ջʡ ր, որը  կոյʡ ղʡ  տեսքով  
վերադառնʡ մ է  գետի մե ջ: Հոգացե՛ք դրա մաքրման մասին: 

ԻՐԱՎԻՃԱԿ  2
Քաղաքի վարչʡ թյան հերթական  նիստʡ մ  նշեցին, որ քաղաքը  
արագորեն  մե ծանʡ մ է և զարգանʡ մ: Այդ կապակցʡ թյամբ  
առաջարկվեց նախկին  աղբանոցի տարածքʡ մ նոր  զբոսայգի  
սարքավորել: Բայց  ներկաների  կարծիքները  բաժանվեցին: 
Հարցը բաց մն աց: 

ԻՐԱՎԻՃԱԿ 3
Լադոն ագրոֆիրմայի  տնօրեն է, տարբեր տեսակի բոստանային 
մշակաբույսեր  է աճեցնում: Վարձակալած աշխատողների 
հետ սեզոնային պայմանագիր  ձևակերպեց, և այժմ նրանք  
դաշտերն ու  այգիները  տարբեր  պատրաստուկներով 
(պեստիցիդներով և պերբիցիդներով)  են մշակում: 

Լադոն առատ  բերք ստացավ և, համապատասխանաբար՝ 
նաև շահույթ: Թեև հաջորդ  սեզոնում  ֆերմայում աշխատելու  
ցանկություն սակավ  թվաքանակով մարդիկ  արտահայտեցին: 
Զայրացավ Լադոն, պայմանագրի բոլոր  պայմանները  
կատարեց և ի՞նչ ստացվեց: Իսկ պատճառը աշխատողների՝ 
քիմիկատների նկատմամբ առաջացած վախն էր,  որը  նրանց 
առողջության վրա  վատ էր գործում:

8 ԿՐԹՈՒ ԹՅՈՒ Ն ԿԱՅՈՒ Ն ԶԱՐԳԱՑՄԱՆ ՀԱՄԱՐ
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Ենթադրվʡ մ է զարգացման այնպիսի մոդել, որտեղ 
շեշտադրʡ թյʡ նը կատարվʡ մ է  մարդկանց ամե նօրյա 
կյանքʡ մ բնական և մարդկային  ռեսʡ րսները  խելամի տ  
կիրառելʡ  և  այս  չափʡ մն երը ի նկատի ʡ նենալʡ  վրա: 

Կայուն  տնտեսական  
զարգացում 
(բարեկեցություն)

Ենթադրվʡ մ է բնական էկո-համակարգի զարգացʡ մ, որտեղ 
նշանակալից է  անկենդան մի ջավայրի և Երկիր մոլորակի  
կարողʡ թյʡ նների խելամի տ կիրառʡ մը: 

Շրջակա միջավայրի 
կայուն զարգացում 
(մոլորակ) 

Ենթադրվʡ մ է մարդկանց և սոցիալական կառʡ ցվածքի 
այնպիսի  զարգացʡ մ, որտեղ առանձնահատʡ կ  
նշանակʡ թյʡ ն է շնորհվʡ մ սոցիալական մի ասնʡ թյան, 
հավասարʡ թյան, արդարադատʡ թյան և բարեկեցʡ թյան 
սկզբʡ նքների  իրականացմանը: 

Կայուն սոցիալական  
զարգացում (մարդիկ) 

Կայուն զարգացման հայեցակարգը հենվում 
է երեք բաղադրիչի ներդաշնակ  փոխադարձ կապի վրա 

Դա մե ր ժամանակի ամե նաբարդ  
մարտահրավերն է  ներկայացնʡ մ, քանզի 
ենթադրʡ մ է տարակարծʡ թյան, արժեքների 
և  վարքի կանոնների  արմատավորʡ մ: 
Ճիշտ այդ պատճառով կայʡ ն զարգացման  
գաղափարի  իրականացման մե ջ մե ծ 
ներդրʡ մ  է կատարʡ մ կրթʡ թյան 
համակարգը: 

Կայʡ ն 
սոցիալական  
զարգացʡ մ  
(մարդիկ) 

Միջավայրի  
կայʡ ն  

զարգացʡ մ 
(մոլորակ)

Կայʡ ն  
տնտեսական 
զարգացʡ մ 

(բարեկեցʡ թյʡ ն) 

«Կայուն զարգացում»  արտահայտությունը առաջին անգամ 
հիշատակվեց ՄԱԿ-ի շրջակա միջավայրի և զարգացման  
հանձնաժողովի 1987 թվականի հաշվետվությունում: 
Հաշվետվությունը  ներառում էր  կայուն զարգացման սահմանումը, 
որը կիրառվելու էր հաջորդ 25 տարվա ընթացքում: 

Այս պարզաբանմանը հետագայում  ավելացավ կայուն  զարգացման 
երեք չափորոշում. տնտեսական զարգացում, սոցիալական 
ընդգրկվածություն և միջավայրի  կայունություն: 

Կայու ն զարգացման  բաղադրիչների  
փոխգործողու թյու ններ 
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Նախորդ դասարաններʡ մ  ծանոթացաք կայʡ ն զարգացման 
նպատակներին: «ՄԱԿ-ի երեխաների  հիմն ադրամ» (UNISEF 
for every child) կազմակերպʡ թյʡ նը կայʡ ն զարգացման  
նպատակները  ավելի հասկանալʡ  և ըմբռնելʡ  համար  
ստեղծեց  պաստառներ (դիտե՛ք հավելված 2, էջ՝ 159-167): 

Խմբերʡ մ բաժանե՛ք կայʡ ն զարգացման նպատակներն 
արտացոլող պաստառներ  լիազորʡ թյʡ նների համաձայն: 

 • Պատրաստե՛ք ընտրած պաստառի  համառոտ շնորհանդես. 
ինչպե՞ս  կբացատրեիք դրա  բովանդակʡ թյʡ նը մարդʡ ն, 
որը այս  հարցը չգիտի: 

 • Բացատրե՛ք, որպես  դեռահաս ինչպե՞ս եք պատկերացնʡ մ 
այս նպատակին հասնելը մե ր երկրʡ մ: Գլոբալ մակարդակո՞վ: 

 • Ի՞նչ դեր կարող եք  կատարել  անձամբ  դʡ ք  կոնկրետ  
նպատակին  հասնելʡ  համար: 

 • Ինչո՞ւ է կարևոր կայʡ ն  զարգացման  նպատակների 
կատարʡ մը: 

Կայու ն  
ապագա 
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 • Խմբային աշխատանքի ժամանակ քննարկված 
իրավիճակներʡ մ ինչո՞ւ էր որոշʡ մն երի  ընդʡ նʡ մը դժվար:

 • Ի՞նչ կապ եք տեսնʡ մ գրքʡ մ տրված Վեննի դիագրամի  և այս 
կենցաղային  իրավիճակների մի ջև: 

 • Կայʡ ն զարգացման նպատակների երեք ʡ ղղʡ թյʡ նները 
ի՞նչ կապի  և ի՞նչ հակասʡ թյան մե ջ են մի մյանց հետ: 

 • Անվանե՛ք  յʡ րաքանչյʡ ր  ʡ ղղʡ թյʡ նն արտացոլող 
կոնկրետ օրինակներ: 

 • Այն բանի համար, որպեսզի զգʡ յշ վերաբերվեք  մոլորակին, 
ձեր կարծիքով, ինչպե՞ս պետք է զարգացնենք  տնտեսʡ թյʡ նը: 
Սոցիալական ոլո՞րտը: Մոլորակի մասին հոգատարʡ թյո՞ւնը: 

 • Ինչպիսի՞ կապ է մարդկանց  արդի  կարիքների և ապագայի 
հեռանկարների մի ջև յʡ րաքանչյʡ ր  ʡ ղղʡ թյամբ: 

 • Ի՞նչ ելք եք տեսնʡ մ հաշվեկշիռը՝բալանսը գտնելʡ  – 
հասկանալʡ  համար: 

 • Անհրաժե՞շտ է, թե՞ ոչ  անընդհատ  կրթʡ թյʡ նը կայʡ ն 
զարգացման համար, որպեսզի կարողանաք այս հաշվեկշիռը  
գտնել և պահպանել: 

 • Ինչպե՞ս կկիրառեք ստացած տեղեկատվʡ թյʡ նը, փորձը 
և եզրակացʡ թյʡ նները համալիր  առաջադրանքների 
կատարման համար: 

ԿՐԹՈՒ ԹՅՈՒ Ն ԿԱՅՈՒ Ն ԶԱՐԳԱՑՄԱՆ ՀԱՄԱՐ
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Ժամանակում սահմանափակ, համապարփակ նպատակների 
գոյությունը միջազգային հանրության ավելի մեծ մոբիլիզացում 
է առաջացնում, ուժեղացնում է  համագործակցությունը երկրի 
և  տարածաշրջանի տարբեր սեկտորների գլխավոր մասնակից 
անձանց միջև, օժանդակում է նորամուծությանը և արտահանման 
հետ կապված գիտելիքների և փորձի փոխանակմանը: Որպես 
ռեսուրսների մոբիլիզացման արդյունքների օրինակ կարելի է բերել 
ձեռքբերումները առողջապահությունում, ինչպիսիք են  երեխաների  
մահացածության  նվազումը և բուժական օգնության համընդհանուր  
մատչելիությունը: 

Կայուն զարգացման նպատակների աջակցության ևս մեկ փաս-
տարկ է այն, որ դրանք նպաստում են գլոբալ մարտահրավերների 
լուծման համար երկարաժամկետ մոտեցման արմատավորմանը, 
որոնք  կարող է  որոշ երկրների համար բնութագրական չլինեն, 
բայց  անհանգստացնեն  պետությունների  մեծամասնությանը և 
հարկավոր լինի համատեղ ջանքեր: Կառավարական ծրագրերի  
մեծամասնության  տևողությունը չի անցնում  4-5 տարուց, և 
այս ծրագրերի  կայունությունը  հաճախ  կասկածի տակ է  դնում 
կառավարական և քաղաքական  օրակարգը (երբեմն շատ հաճախ) 
փոփոխությունների պատճառով: 

Կայուն զարգացման  նշանակետերը ընդգրկում են մինչև 2030 
թվականի ժամանակաշրջանը և, համապատասխանաբար 
ներկայի  կառավարությունների մեծամասնությունը 2030 թվականի 
համար չի լինի իշխանությունում: Երկարաժամկետ օրակարգը 
և  նշանակետերը, որոնց  համաձայնել է 193 երկիր, օժանդակում 
են գործողությունների կայունությանը, ապահովում են երկրի 
կողմից պարտավորությունների կատարմանը, չնայած ազգային 
քաղաքական ենթատեքստի փոփոխություններին: 

Կայուն զարգացման նպատակները կենտրոնացած են յուրաքանչյուր 
անձի ընդգրկվածության վրա: Համամասնակցության գործընթացը 
հնարավորություն կտա մասնակիցներին պաշտպանել այն ժողովրդի 
շահերը և կարիքները, որոնց  իրենք են ներկայացնում, ինչը, իր 
հերթին,  կօժանդակի ավելի լավ պլանավորված և  իրազեկված 
նախաձեռնություններին:

ՕԳՏԱԿԱՐ ՌԵՍՈՒ ՐՍՆԵՐ 

  ՄԱԿ-ի երեխաների հիմնադրամ  https://uni.cf/3qKLaRh

  Կայուն զարգացման նպատակներ https://uni.cf/36IMMnB 

  Գրետայի հրապարակային տեսաուղերձը 

       https://bit.ly/3JWhmIY
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Ծայրագույն աղքատությունը արմատախիլ անելը, 
անհավասարությունը և  անարդարացիությունը 
հաղթահարելը,  կլիմայի փոփոխությունները դադարեցնելը 
հեշտ  խնդիր չեն հանդիսանում: Գլոբալ նպատակները 
այն նպատակներն են, որոնց հասնելու համար 
անհրաժեշտ են կառավարությունների, միջազգային 
կազմակերպությունների և  աշխարհի առաջնորդների և 
քաղաքացիների  համատեղ ջանքերը:

Կարծես աներևակայելի է թվում, ինչպես պետք է  ներգործի 
այս  գործընթացների վրա շարքային մարդը: Կամ գուցե  
թևաթա՞փ լինի: 

Ոչ մի դեպքում: Փոփոխությունները սկսվում են  մեզանից: 
Երկրագնդի  ամեն մի  բնակիչ, թեկուզև  ամենասառնասիրտ 
և  ծույլ,  այս որոշման մասն է: Բարեբախտաբար  գոյություն 
ունի  պարզագույն գործողությունների թվարկություն, որը 
կօգնի մեզ, եթե նրանց մեր ամենօրյա կյանքի մաս դարձնենք, 
աշխարհում մեծ փոփոխություններ  տեղի կունենան: Ստորև 
տրված ցուցակում միայն փոքր մաս է արտացոլված, որտեղ 
կարող ենք  մտցնել  մեր ավանդը: 

Հերոս սեփական բազկաթոռից/գործ, որը կարող եք կատարել նաև 
առանց բազկաթոռից վեր կենալու  

 • Ռացիոնալ ծախսե՛ք  էլեկտրաէներգիան, ցանցից անջատե՛ք 
կենցաղային տեխնիկան (այդ թվʡ մ  համակարգիչը), երբ չեք 
օգտագործʡ մ: 

 • Վճարե՛ք հարկերը համացանցով կամ  բջջային հեռախոսով, դրանով 
կհրաժարվեք  թղթե  ստացականների կիրառʡ մի ց: 

 • Եթե սոցիալական  ցանցʡ մ  հետաքրքիր հաղորդագրʡ թյʡ ն 
տեսնեք մարդʡ  իրավʡ նքների կամ կլիմայի փոփոխʡ թյʡ նների 
մասին, կիսվե՛ք, որպեսզի ձեր ծանոթները նʡ յնպես տեսնեն: 
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Բաշխե՛ք ստորև տրված խորհʡ րդները. 

 • ընտրված խորհʡ րդներից ընտրե՛ք 5-ը, որոնք  մշտապես կատարʡ մ 
եք և 5-ը, որոնք չեք կատարել/չեք կարող կատարել, 

 • դո՛ւրս գրեք 2-ը, որոնք ձեր կարծիքով ոչ էլ ապագայʡ մ կկատարեք: 
Պատասխանը հիմն ավորե՛ք, 

 • ի՞նչ կավելացնեիք կամ կկրճատեիք այս խորհʡ րդներից: 
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• Մի՛ լռեք: Կո՛չ արեք ինքնակառավարմանը և կենտրոնական 
իշխանʡ թյանը   մասնակցեն  այնպիսի  նախաձեռնʡ թյʡ նների, 
որոնք չեն վն ասʡ մ մարդկանց կամ մոլորակը,

• անցկացրե՛ք  փոքր համացանցային  հետազոտʡ թյʡ ն և 
արտադրանք  գնե՛ք (հնարավորʡ թյան սահմաններʡ մ) 
այն ընկերʡ թյʡ ններից, որոնք պահպանʡ մ են 
բնապահպանական կանոնները և չեն  աղտոտʡ մ մի ջավայրը, 

• եղե՛ք գործի ընթացքի մե ջ: Հետևե՛ք  տեղական նորʡ -
թյʡ ններին և բաց մի ՛թողեք գլոբալ  նպատակները, ընթերցե՛ք  
տեղեկատվʡ թյʡ ններ կայք էջի վրա կամ  սոցիալական 
ցանցʡ մ. @ ClobalCoalsUN,

• գլոբալ նպատակներին հասնելʡ   համար  ձեր 
գործողʡ թյʡ նների մասին  նյʡ թերին սոցիալական 
ցանցերով  ծանոթացրե՛ք նաև ʡ րիշներին, օգտագործե՛ք 
հեշթեգ. # globalgoals:

Հերոս սեփական տնից/այն, ինչ  կարող եք կատարել տանը 

• Լվացք անելիս  համոզվե՛ք, որ լվացքի  մե քենան լիքն է, 

•  լոգանք ընդʡ նելիս շատ ավելի  ջʡ ր եք ծախսʡ մ, քան 
ցնցʡ ղի տակ,

• սննդակարգʡ մ շատ բանջարեղեն և մի րգ ներառեք: 
Կենդանական  սնʡ նդ  պատրաստելʡ  համար ավելի շատ  
ռեսʡ րս է  ծախսվʡ մ, քան  բʡ յսերի աճեցման վրա, 

• եթե  սննդամթերքներ  մն ացին, ʡ րիշին բաժին հանե՛ք, մի նչև 
փչանալը: Դա  կտնտեսի և՛ սնʡ նդը,  և՛ դրամը,

• կատարե՛ք կոմպոստ (պարարտանյʡ թերի տեսակ): 
Սննդամթերքների  մն ացորդների կոմպոստացʡ մը  
կրճատʡ մ է  կլիմայի  վրա ազդեցʡ թյʡ նը, բացի դրանից  
հնարավորʡ թյʡ ն է տալիս կրկին կիրառել մթերքները, 

• գնե՛ք  արտադրանք նվազագʡ յն փաթեթավորմամբ, 

• լավ փակե՛ք պատʡ հանները և դʡ ռը, որպեսզի մե ծացնեք  
էներգաարդյʡ նավետʡ թյʡ նը, 

• հին տեխնիկան և  լամպերը փոխարինեք  
էներգաարդյʡ նավետով,

• հնարավորʡ թյան սահմաններʡ մ  մոնտաժե՛ք արևի 
մարտկոցներ, դա կկրճատի էլեկտրաէներգիայի  ծախսերը, 

• առանձին-առանձին տեսակավորե՛ք աղբանոց գցելʡ  
ապակե և երկաթե  իրերը, թʡ ղթը (հին ամսագիր-լրագրերը,  
օգտագործած տետրերը և այլն):
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Հերոս սեփական համայնքից/այն, ինչ տան շեմի քը չանցնելով կարող  եք 
կատարել 

• Առանձին-առանձին տեսակավորված թղթի և  երկաթի  իրերը  հանձնեք 
համապատասխանաբար մակʡ լատʡ րայի և ջարդի տեսքով, 

• պլանավորե՛ք գնʡ մն երը, կիրառե՛ք նախապես կազմած ցʡ ցակ և  խʡ սափե՛ք 
ինքնաբերաբար կատարված գնʡ մն երից: Մի՛ հայտնվեք մարկետինգային 
խարդավանքների մե ջ, որոնք կստիպեն գնել ավելի շատ սննդամթերք 
(հատկապես՝ շʡ տ փչացող), քան ձեզ հարկավոր է: 

• Շատ բանջարեղեն կամ մի րգ թափʡ մ են անհրապʡ յր չափի, ձևի կամ գʡ յնի  
պատճառով, 

• գնե՛ք մի այն անվտանգ  սննդամթերք, 

• քայլե՛ք  ոտքով, հեծանվով կամ  հասարակական տրանսպորտով, 

• օգտագործե՛ք բազմակի օգտագործման բաժակ և շիշ: Դրանով ավելի քիչ  աղբ 
կհավաքվի, 

• գնʡ մն երի գնացե՛ք բազմակի անգամ  օգտագործվող պայʡ սակով: Հրաժարվե՛ք 
պոլիէթիլենի տոպրակներից, 

• խնայողաբար  օգտագործե՛ք  թղթե անձեռոցիկները, 

• մտածեք՝ ինչպես  նվիրել  երկրորդ կյանք պատառոտված կամ մաշված 
հագʡ ստին, 

• հոգացե՛ք ընտանիքի  ավտոմե քենայի  մասին: Հիշեցրե՛ք ավագներին, որ 
խնամված ավտոմե քենան  նվազ  թʡ նավոր գազեր է արտազատʡ մ, 

• տվե՛ք ʡ րիշներին այն, ինչը ձեզ հարկավոր չէ  և պահպանված է (հագʡ ստ, 
գրքեր և  կահʡ յք), նվիրե՛ք դրանց երկրորդ կյանք, 

• պատվաստվե՛ք, սեփական ընտանիքը հիվանդʡ թյʡ ններից պահպանելով  
կօժանդակեք հասարակʡ թյան  առողջʡ թյան ամրապնդմանը, 

• կիրառե՛ք երկրի և ինքնակառավարման  ղեկավարներ ընտրելʡ  սեփական 
իրավʡ նքը (չափահաս դառնալʡ ց հետո): 
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Հերոս սեփական դպրոցից/այն, ինչ կարող են դպրոցու մ  կատարել 

• Դասամի ջոցին եթե մի րգ կամ բանջարեղեն մն աց, դեն մի ՛ նետեք, 
բաժանե՛ք ʡ մ դա հարկավոր է կամ ով  դա խնդրեց,

• գիտեցե՛ք ձեր իրավʡ նքները: Պայքարե՛ք  անհավասարʡ թյան դեմ, 

• 2,4 մի լիարդ մարդʡ  համար անհասանելի են հիմն ական 
սանիտարա-հիգիենիկ  սպասարկʡ մն երը: Միացե՛ք նրանց, ովքեր 
հարց են բարձրացնʡ մ զʡ գարանների բացակայʡ թյան մասին 
աշխարհի բազմաթիվ համայնքներʡ մ/սեփական  համայնքʡ մ, 

• արտահայտե՛ք բողոք ձեր դպրոցʡ մ ցանկացած խտրականʡ թյան 
դեմ: Բոլոր մարդիկ հավասար են անկախ սեռից, ռասայից, 
սեքսʡ ալ կողմն որոշʡ մի ց, սոցիալական ծագʡ մի ց և ֆիզիկական  
կարողʡ թյʡ ններից, 

• քայլե՛ք  ոտքով, հեծանվով կամ հասարակական  տրանսպորտով,

• կազմակերպե՛ք և անցկացրե՛ք շաբաթ «Առանց վն ասակար 
ազդեցʡ թյան» նշանաբանով, 

• մի ՛ լռեք: Կո՛չ արեք ձեր  դպրոցական հասարակʡ թյանը՝ մասնակցել 
նախաձեռնʡ թյʡ ններին, որոնք չեն վն ասʡ մ մարդկանց և մոլորակը: 
Աջակցե՛ք Փարիզի համաձայնʡ թյանը (կլիմայի փոփոխʡ թյʡ նների 
մասին ՄԱԿ-ի շրջանակային կոնվենցիա),

• փորձե՛ք կրճատել թափոնները, դրանց մե ծ մասը վերջʡ մ ընկնʡ մ է 
օվկիանոսի մե ջ, 

• վերլʡ ծե՛ք և փոխե՛ք ձեր  ամե նօրյա  գործողʡ թյʡ նները, 

• արդարʡ թյան հասնելʡ  համար պետք է գիտենաք սեփական 
իրավʡ նքները:
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• Ինչո՞ւ տեղի ʡ նեցավ այն, որ ձեր թվարկʡ թյʡ նը  մե կ  համընկնʡ մ 
էր մի մյանց, մե կ՝ ոչ:

• Սահմանո՞ւմ է, թե՞ ոչ մե ր սʡ բյեկտիվ  վերաբերմʡ նքը մե ր  
արարքները:

• Այս դեպքʡ մ ձեզ համար ո՞ր կանոնն է  գործʡ մ. «Չգիտեի և չեմ  
կատարʡ մ», «Չեմ հասկացել և չեմ կատարʡ մ», «Ուրիշները չեն 
կատարʡ մ, և ես նʡ յնպես չեմ կատարʡ մ», «Ես գիտեմ և  հոգʡ մ 
եմ ապագա սերʡ նդների մասին»:

• Ինչպե՞ս պետք է վարվենք, որպեսզի այս վերաբերմʡ նքը փոխենք:

• Աշխարհի փրկʡ թյան ձեռնարկի ո՞ր կոչն է օգնʡ մ մե ր համալիր  
առաջադրանքին: 

• Ի՞նչ վրիպեց այս ձեռնարկի հեղինակներից:

• Ինչպե՞ս  կձևակերպեիք խորհʡ րդը, որը  կավելացնեիք  որևէ մի  
կամ բոլոր մասերʡ մ:
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  ՄԱԿ-ի կայուն  զարգացման նպատակներ – տեսություն 

     https://bit.ly/3JW7EGu

  ՄԱԿ-ի կայուն  զարգացման  նպատակների մասին

      https://bit.ly/373INli

  Ի՞նչ կարող եք անել գլոբալային նպատակներին հասնելու 
համար https://bit.ly/3uK5yTx

  Ակտիվացի՛ր – փոխի՛ր  աշխարհը:  https://bit.ly/373DQJy
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 • Ծանոթացե՛ք պարագրաֆի  վերջʡ մ  տրված օգտակար 
ռեսʡ րսներին,

 • դրանց վրա հենվելով  պատրաստե՛ք  տեղեկատվական 
տեքստ (100-150 բառ) կայʡ ն  զարգացման ընտրված 
ʡ ղղʡ թյʡ նների մասին, 

 • տեքստին ավելացրե՛ք  ձեզ հայտնի  համապատասխան 
օրինակ, իրավիճակ: 

Կայու ն  զարգացու մ 
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I խումբ

Գլոբալացումը դրական երևույթ 

 II խումբ 

Գլոբալացումը  բացասական երևույթ 
Ոչ մի տեսակ ինտեգրում և փոխադարձ 
մերձեցում չի կարող վերացնել ազգերին, 
լեզուները և մշակույթները: Ընդհակառակն,  
ազգային զգացումներ ավելի ու ավելի շատ 
ազգերի շրջանում կարթնանան  և նրանք 
իրենց  ազգային պետությունների  ստեղծման 
համար կպայքարեն: 

Զարգացող երկրներում տնտեսությունը օտար 
ձևերի և տրանսազգային կորպորացիաների 
է ենթարկվում և արևմտյան մշակույթի և  
արժեքների  զանգվածային  տարածումը  
առաջ է բերում ավանդական  արժեքների 
վերագնահատում և  սպառնալիքներ է  
ստեղծում ազգային մշակույթին: 

Հնարավոր կլինի ցանկացած նյութական  
բարեկեցության մատչելիություն ամբողջ 
բնակչության համար: Շատ մարդկանց  
կյանքում  կծագի ինքնադրսևորման  շանս: 

Զարգացած երկրներում  կաճի զանգվածային  
գաղթը զարգացող երկրներից, ինչը 
կառաջացնի ռասիզմի և այլատյացության աճ: 

Հնարավոր է  զարգացող  երկրների  
տնտեսական առաջընթաց:

Կքանդվեն պետական սահմանները, 
ազգային տնտեսությանը կփոխարինի  
գլոբալային տնտեսությունը, ազգային 
մշակույթին՝ գլոբալային մշակույթը, 
ազգային գիտակցությանը՝ գլոբալային 
գիտակցությունը: 

Ազգային պետությունը, ազգային 
տնտեսությունը, մշակույթը և գիտակցությունը  
կհամարվեն բարձրագույն արժեքներ: 

Գլոբալացման գործընթացի արդյունքում 
տեղի կունենա համաշխարհային 
քաղաքականության, տնտեսության, 
մշակույթի լրիվ միախառնում, կջնջվեն 
սահմանները պետությունների միջև, 
գոյությունը կդադարեցնեն ազգ-
պետությունները, ժողովուրդները  
լրիվությամբ  կխառնվեն միմյանց 
և կառաջանա մեկ լեզվով  խոսող 
համաշխարհային ազգ: 

Օգտակար կլինի  պետությունների  
միավորումը հիմնախնդիրների լուծման 
համար, որոնք իրենք  ստեղծեցին, օրինակ, 
էկոլոգիական հիմնախնդիր, (միջուկային 
աղետ Ճապոնիայում՝ Ֆուկուշիմայի  վթար), 
գիտությունների և տեխնոլոգիաների 
զարգացում:

Կզարգանան առավելապես այն 
տեխնոլոգիաները, որոնք  կարելի է կիրառել  
ռազմական նպատակների և «խաղալիքներ» 
- սմարտֆոնների և այլ գաջետների համար:

Հնարավոր կլինի սոցիալ-մշակութային 
անսահմանության  ձևավորում, տարբեր 
երկրների և ժողովուրդների  մշակույթների 
ծանոթացում: 

Աշխարհում էկոլոգիական  իրավիճակը 
կվատթարանա: 

Կուժեղանա աշխատանքի գլոբալային 
բաշխումը, որը կբարելավի արտադրվող 
արտադրանքի որակը: 

Տեղի կունենա տնտեսապես ցածր  
զարգացում ունեցող երկրների 
քաղաքացիների շահագործումը  որպես էժան 
աշխատանքային ուժ:

ՎԻՃԱԲԱՆՈՒ ԹՅՈՒ ՆՆԵՐ 

Գլոբալացʡ մը որպես չափից ավելի բարդ և հակասական գործընթաց, 
անհնար է մի անշանակորեն գնահատենք և այն հստակորեն  դրական կամ 
բացասական  երևʡ յթ  համարենք: Այդ պատճառով  նա ʡ նի  կողմն ակիցներ 
և հակառակորդներ:Ո՞ր կողմʡ մ եք դʡ ք: 

9
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I թեմա.  Գլոբալ  քաղաքացիու թյու ն 

IV գլու խ. Սոցիալ-հու զական  
ու նակու թյու ններ Ուշադրու թյո՛ւն

ՀԱՄԱԼԻՐ  ԱՌԱՋԱԴՐԱՆՔ 

Համալիր առաջադրանքի պայման 

Պատկերացրե՛ք, որ դուք միջազգային բարեգործական  միջոցառումներից մեկի  
կազմակերպիչ եք և արդեն գիտեք, որ  հյուրերի շրջանում  տարբեր  ռասայի, ազգության, 
կրոնի, տարիքային խմբի քաղաքագետներ, գործարարներ, դիվանագետներ և  
արվեստի ոլորտի ներկայացուցիչներ պետք է լինեն: 

Միջոցառումը ներառում է  գործարար մաս (երեխաների նկարների բարեգործական 
ցուցահանդես-վաճառք) և ընթրիք զվարճալի ծրագրի հետ միասին: 

Պատրաստե՛ք հյուրերի համար  հրավերքի  գրություն (200-250 բառ), որով նրանց մոտ 
կառաջացնեք միջազգային բարեգործական  միջոցառմանը մասնակցության  զգացում: 
Գրությունը  կարող է նրբորեն պարունակել տեղեկություն միջոցառման  նպատակի  
(ընտրե՛ք որևէ մեկը. ծնողազուրկ  երեխաների օգնություն, քովիդի կանխման  համար 
գումարի հավաքում, կրթության  աջակցություն...), և միջոցառմանը հագնվելու, 
վարքի, հարաբերության կանոնների, մենյուի և  զվարճալի ծրագրի մասին: 

Աշխատանքում/աշխատանքի շնորհանդեսի ժամանակ ընդգծված ներկայացրեք. 

• Ո՞ր աշխարհայացքի, արժեքների և/կամ ձգտʡ մն երի հիման վրա  պլանավորվեց 
բարեգործական մի ջոցառʡ մը, կազմվեցին դրա կանոնները և ինչո՞ւ: 

• Միջոցառման կազմակերպման մե ջ ինչպե՞ս և որքանո՞վ են նկատառված հյʡ րերի 
և հասարակʡ թյան կարիքները և պահանջները, որպեսզի նրանց մոտ  խորացնեք 
այս խմբի նկատմամբ վերաբերմʡ նքին իրենց  պատկանելʡ թյան զգացʡ մը: 

• Որքանո՞վ  նշանակալից  և բազմակողմանիորեն շահավետ կլինի  ամե ն մե կի   
ներդաշնակ  համագործակցʡ թյʡ նը  հրավիրված հասարակʡ թյան հետ: 

Շնորհանդեսից հետո խոսեք. 

Ի՞նչ մարտավարություններ  կիրառեցիք/քայլեր կատարեցիք  առաջադրանքի վրա 
աշխատանքի տարբեր փուլերում, ի՞նչ կանեիք  տարբերակված ձևով, եթե  նորից  
սկսեիք  համալիր առաջադրանքի վրա  աշխատել: 
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Ծանոթացե՛ք Սոփոյի պատմու թյանը: Դատեցե՛ք և 
պատասխանե՛ք հարցերին. 

 • Ի՞նչ եք կարծʡ մ, ինչո՞ւ էր Սոփոն տխրամած: Ինչո՞ւ էր  իրեն 
մի այնակ զգʡ մ:

 • Ի՞նչ անհրաժեշտʡ թյʡ ն սահմանափակվեց նրա և  
նրա հասակակիցների համար  քովիդմե կʡ սացման  
պայմաններʡ մ: Ի՞նչ հնարավորʡ թյʡ ն  է մն ʡ մ նրանց 
սոցիալականացման համար:

 • Ինչպե՞ս է գործʡ մ տևական մե կʡ սացʡ մը անձնավորʡ թյան 
վրա, հատկապես երիտասարդի վրա: Ինչո՞ւ:

 • Ի՞նչ նախապայման գոյʡ թյʡ ն ʡ ներ այն բանի համար, որ 
Սոփոն կենդանիների պաշտպանների հետ  հարաբերʡ թյʡ ն 
սկսեց: 

 • Ի՞նչ նախապայման է անհրաժեշտ  ընդհանրապես, 
որ անձնավորʡ թյʡ նը իրեն զգա որպես մի ջազգային  
հանրʡ թյան մաս: 

 • Ի՞նչը արագացրեց  Սոփոյի  որոշʡ մը դառնալ մի ջազգային  
կազմակերպʡ թյան անդամ: Ինչո՞ւ եք այդպես մտածʡ մ: 
Ի՞նչը նպաստեց այն բանին, որ Սոփոյի մոտ առաջանար   
նրանցից մե կը լինելʡ , նրանց պատկանալʡ  զգացʡ մ: 

 • Ինչպե՞ս ազդեց  այս որոշʡ մը  Սոփոյի տրամադրʡ թյան վրա: 
Ինչո՞ւ: Այս խմբին պատկանելʡ թյʡ նը  ինչպե՞ս կարտացոլվի 
նրա անհատականʡ թյան վրա: 

 • Կապակցե՛ք  այս պատմʡ թյʡ նը ձեր  անձնական փորձի 
հետ: Ի՞նչ  հայտնաբերեցիք  ընդհանʡ ր: Տարբերվո՞ղ: 

 • Մտածե՛ք, եթե  անձը իր  համայնքʡ մ, քաղաքʡ մ, 
երկրʡ մ չʡ նի  ակտիվ քաղաքացիական  դիրքորոշʡ մ, 
բազմազանʡ թյʡ նը չի ճանաչել/չի կարողանʡ մ  ճանաչել, 
համե րաշխ չէ, հնարավո՞ր է նա դառնա գլոբալ քաղաքացի: 
Ինչո՞ւ: 

Սոփոյի պատմու թյու նը 

Սոփոն ʡ սանող դարձավ, բայց երկʡ  տարի է 
դասախոսʡ թյʡ ններին  մասնակցʡ մ է առցանց: Անձամբ 
ոչ մի  դասախոսի կամ համակʡ րսեցʡ  չի ճանաչʡ մ: 
Դասախոսʡ թյան ժամանակ ոմանք տեսախցիկն էլ չեն 
մի ացնʡ մ, և մի այն ձայնն են լսʡ մ: Քննʡ թյʡ նների ժամանակ  
ʡ ղիղ հանդիպեցին, բայց դիմակների  ներքո չկարողացավ 
հասկանալ ով ով է: Այ, մայրը և հայրը, տատը և պապը 
առայսօր  շարʡ նակʡ մ են ʡ սանողʡ թյան տարիներից  սկսած 
ընկերʡ թյʡ նը: Սոփոն նʡ յնպես այդպես էր պատկերացնʡ մ, 
սակայն  քովիդը նոր կանոններ  հաստատեց: Փետրվարին  
աղջկա համար արձակʡ րդներ սկսվեցին: Սոփոն տխրʡ թյան 

10ԱՆՀԱՏԱԿԱՆ ԶԱՐԳԱՑՈՒ Մ ԵՎ ԳԼՈԲԱԼԱՅԻՆ ՄԻՋԱՎԱՅՐ

Սոցիալականացում 
– մարդու՝ որպես 
անհատականության  
ձևավորման,տրված 
հասարակությանը 
բնութագրական 
գիտության, 
արժեքների և  
նորմերի յուրացման  
գործընթաց:
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դեմ «պայքարʡ մ էր»  համացանցʡ մ  թափառելով: Հանդիպեց 
մի  վավերագրական ֆիլմ: Այն վերաբերʡ մ էր օվկիանոսի 
աղտոտմանը: Ցʡ ցադրված էր՝ ինչպես են ոչնչանʡ մ ջրի 
կենդանիները մարդʡ  կողմի ց թափթփված պոլիէթիլենի 
և պլաստմասսայե մն ացորդների պատճառով: Նրա վրա 
սարսափելիորեն ազդեց: Ծանր էր  այն բանի ընկալʡ մը, թե 
ինչպես են մարդիկ չմտածված, անփʡ թորեն ոչնչացնʡ մ այլ 
կենդանի  արարածների՝ սեփական բարեկեցʡ թյան համար: 

Սոփոյի անխոհեմʡ թյʡ նը ընտանիքին մտածմʡ նքի մե ջ 
գցեց: Հայրը գյʡ ղի կողմը զբոսնել առաջարկեց: Ուղևորʡ թյան 
ժամանակ տեսան, որ շրջակա մի ջավայրի  վերահսկման 
մե քենայի մոտ իրարանցʡ մ էր, տեղացիները մե ռնող սակռ 
էին գտել, կենդանաբանական այգի էին զանգահարել և այժմ 
այս մե քենայով օգնʡ թյան էին տեղափոխʡ մ: Սոփոն նʡ յնպես 
մոտեցավ, այս ʡ ժեղ թռչʡ նը խեղճացած տեսք ʡ ներ: Բերանը  
բաց էր և  ինչ-որ ձայներ էր  արձակʡ մ: Նաև լʡ սանկարեց: 
Սոփոն մի նչև ʡ շ չկարողացավ քնել: Նա ֆիլմ գտավ, 
ʡ շադրʡ թյʡ ն դարձրեց, թե ʡ մ  կողմի ց էր նկարահանված 
և մʡ տք գործեց այն մի ջազգային կազմակերպʡ թյան էջը: 
Շատ պատմʡ թյʡ ններ կարդաց: Կազմակերպʡ թյան 
«չատʡ մ» սակռի նկարները տեղադրեց, ինչ գիտեր այն էլ 
պատմե ց, հետն էլ հարցրեց, թե գոյʡ թյʡ ն ʡ նի՞, թե՞ ոչ այս 
թռչնին փրկելʡ  հնարավորʡ թյʡ ն: Շʡ տով արձագանքեցին, 
որ վերացման եզրին հասած կովկասյան տեսակի ʡ ժեղ 
թռչʡ ն է, հետաքրքվեցին պատճառով, ասացին՝ պետք է որ 
փրկվի: Առավոտյան Սոփոն կապվեց գազանանոցի հետ և 
տեղեկացավ, որ թռչնին տեղափոխել են անասնաբʡ ժական 
կլինիկա: Հետազոտʡ թյʡ նը  ցʡ յց տվեց, որ նա բացված 
վիճակով գրասենյակային դանակ էր կʡ լ տվել: Անհրաժեշտ 
էր  բարդ և ռիսկային  վիրահատʡ թյʡ ն, որը  հաջողʡ թյամբ  
ավարտվեց: Սակռին կրկին  գազանանոց  վերադարձրին 
վերակենդանացման համար: Այդ օրերին  կազմակերպʡ թյան 
և  Սոփոյի մի ջև  մշտական կապ էր գործʡ մ: Նրանց ֆեյսբʡ կյան 
էջին  ներբեռնեցին լʡ սանկարները և սակռի  պատմʡ թյʡ նը: 
Աշխարհի տարբեր երկրներից բազմաթիվ մարդիկ 
հետաքրքրվʡ մ էին վերացման եզրին  գտնվող թռչնի մասին: 
Սոփոն էլ թարմացնʡ մ էր տեղեկատվʡ թյʡ նը: «Պացիենտը» 
հետզհետե  դեպի լավն  էր գնʡ մ և վերջʡ մ գազանանոցի  
աշխատակիցները  նրան վերադարձրին  հայրենի մի ջավայր: 

Այս սյʡ ժեն Սոփոն գազանանոցի էջից մի ջազգային 
կազմակերպʡ թյան էջին կիսվեց: Խնամողների և բժիշկների 
նկատմամբ  շատ շնորհավորանք և շնորհակալʡ թյʡ ն  
արտահայտվեց: Սոփոն  բժիշկներին և  գազանանոցին  
նʡ յնպես  կիսվեց  այս շնորհավորանքները:

Այդ ընթացքʡ մ  արձակʡ րդները հետևʡ մ  մն ացին, սկսվեցին  
դասախոսʡ թյʡ նները: Սոփոն տխրելʡ   ժամանակ չʡ ներ: 
Միջազգային կազմակերպʡ թյանը նʡ յնպես   
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Սակռը  ճուռակների 
ընտանիքի գիշատիչ 
թռչուն է: Մտցված է  
Վրաստանի Կարմիր 
ցուցակում

Սակռ 

Բացված գրասենյակային 
դանակ մխրճված սակռի 

մարմնում 
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անդամագրվեց, մասնակցʡ մ է  գագաթաժողովն երի, ներկա 
է գտնվʡ մ  սեմի նարների, վարժանքների: Տեղեկացավ 
տարբեր երկրների կամավորների փորձի մասին: Ձեռք բերեց 
նոր ʡ նակʡ թյʡ ններ, որոնք կենդանի մի ջավայրի  մասին 
հոգատարʡ թյան գործʡ մ կօգնեն: Այժմ այդ  գիտելիքով և 
ʡ նակʡ թյʡ ններով կիսվելʡ  համար է պատրաստվʡ մ: 
Հասակակիցների և  աշակերտների ակʡ մբներ է  ստեղծʡ մ, 
որտեղ նախ իրազեկման և գիտակցʡ թյան բարձրացման 
վրա կաշխատեն, իսկ այնʡ հետև  կանցնեն նաև գործնական  
գործողʡ թյʡ նների:

Աղբյʡ ր.  Թբիլիսիի գազանանոց https://bit.ly/3znfMxt

                Սակռը  վայրենի  բնʡ թյանը վերադարձավ 

ԴԱՏԵՑԵ՛Ք

 • Ո՞ր խմբերին պատկանելʡ թյան  մասին է խոսʡ մ Վաժա-
Փշավելան ստորև տրված տեքստʡ մ:

 • Համաձայնո՞ւմ եք, որ «յʡ րաքանչյʡ ր ճշմարտացի 
հայրենասեր  կոսմոպոլիտ է այնպես, ինչպես յʡ րաքանչյʡ ր 
խելամի տ կոսմոպոլիտ (և ոչ մե րոնց նման) հայրենասեր է»: 
Ինչո՞ւ եք այդպես կարծʡ մ: 

 • Այս կարծիքները այսօր նʡ յնպես պահպանʡ մ են 
հրատապʡ թյʡ նը: Անվանե՛ք կենսական օրինակներ, երբ 
անձնավորʡ թյʡ նը և՛ հայրենասեր է, և՛ գլոբալ քաղաքացի: 

Կոսմոպոլիտիզմ՝ աշխարհաքաղաքացիու թյու ն և 
հայրենասիրու թյու ն 

«Ոմանք կարծʡ մ են, որ իսկական հայրենասիրʡ թյʡ նը  
հակադրվʡ մ է  աշխարհաքաղաքացիʡ թյանը՝ 
կոսմոպոլիտիզմի ն, բայց դա սխալ է: Յʡ րաքանչյʡ ր իսկական 
հայրենասեր կոսմոպոլիտ՝աշխարհաքաղաքացի է  այնպես, 
ինչպես յʡ րաքանչյʡ ր խելամի տ  կոսմոպոլիտ (և ոչ մե րոնց 
նման)՝ հայրենասեր: Ինչպե՞ս: Այսպես,  որ մարդն էլ  իր  
ազգին է ծառայʡ մ խելամտորեն և ձգտʡ մ է իր  հայրենիքը  
բարձրացնել խելամտորեն, ʡ նեցվածքով և հասկացողʡ թյամբ, 
դրանով  նա պատրաստʡ մ է ողջ մարդկʡ թյան լավագʡ յն 
անդամն երին, լավագʡ յն  ընկերոջը, աջակցʡ մ է ամբողջ 
մարդկʡ թյան  զարգացմանը, բարօրʡ թյանը: Եթե  ամբողջ 
ազգի զարգացման համար հարկավոր է առանձին անձանց   
դաստիարակʡ թյʡ նը, ապա նաև անհրաժեշտ է առանձին 
ազգերի   դաստիարակʡ թյʡ նը, որպեսզի  մարդկʡ թյʡ նը  
ներկայացնեն  զարգացած խմբեր,  եթե առանձին  անձի համար 
օգտակար է ազգային, անհատական դաստիարակʡ թյʡ նը, 
ապա նաև յʡ րաքանչյʡ ր ազգի համար շահավետ  է 
նʡ յնպիսի  դաստիարակʡ թյʡ նը, որպեսզի  յʡ րաքանչյʡ ր  
ազգ  ավելացած ʡ ժ, էներգիա, յʡ րահատկʡ թյʡ ն  ձեռք բերի 
և  սեփական  լʡ ման   մտցնի  մարդկʡ թյան դրամարկղʡ մ...»: 

                  Վաժա Փշավելա, 1905 թ.

Աշխարհաքա-
ղաքացիություն՝ 
կոսմոպոլիտիզմ 
– աշխարհի  
քաղաքացիության  
գաղափարախո-
սություն, որը 
մարդկության շահերը  
առանձին  ազգի  
շահերից  բարձր է  
դասում: 
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Ճիշտ որոշումներ ընդունելու մեջ օգնում են  քննադատական 
հարցերը 

Դարից ավելի անցավ այս նամակի  հրապարակումից,  փոփոխվեցին, 
ճշգրտվեցին տերմինները, փոխվեցին հանգամանքները, 
քաղաքակրթությունը կրկին այլ  հնարավորությունների և 
մարտահրավերների առջև կանգնեցրին  աշխարհը, բայց այս  
հրապարակումը և Վաժայի ամբողջ ստեղծագործությունը շատ  
այնպիսի  հարցեր  բերեցին, որոնք աստիճանաբար արդիական և 
ակտուալ դարձան: Դարերով հաստատված որոշ ավանդույթների 
նպատակահարմարության, արդարացիության  մեջ  կասկածեց 
Ալուդա Քեթելաուրին, և հարկ եղավ  հարց-մտածմունքներ 
առաջադրել իր  անձի նկատմամբ: 

Ալուդան իր համայնքի հարազատ  զավակն է, տղամարդկանց 
հավաքատեղում նրա խոսքը կշիռ և  արժեք ունի: Համայնքի կարգի 
և ավանդույթների  սրտակիցը ամրոցի պարսպի վրա թշնամու դեմ 
շատ հաղթանակ է բերել: Այս անգամ էլ քիստերի դեմ վրիժառությամբ 
բոցավառված, նա թշնամուն չի վստահում: Հետո ի՞նչ է տեղի 
ունենում: «Մուցալը չի  փախչում  մահից, գույնը չի կորցնում գայլին 
տեսնելիս, պոկում է խոցով կանաչ խոտը լեռների»: Մահի-կյանքի 
պայքարի պատկերին Ալուդան այլ աչքով է նայում: Մուցալին արդեն 
ոչ թե թշնամու և անհավատի, այլ իրեն  նման է տեսնում: Ծովացած 
հուզմունքը համայնքի ծես-սովորությունների «սահմանները» 
խախտում է, և այս սահմանների  խորքն անցած Ալուդան նոր մարդ 
է, որը  արդեն ոչ թե մեկ տեղային համայնքին, այլ  մարդկությանն է 
պատկանում: 

«Ալուդան հրացան չի ուզում, 
Նա արտասվում է կնոջ նման, 
Չեն ձգում  զենքերը, 
Չի ուրախանում աչքը:
Գլխին դրեց  թուրը,
Վրան կախեց փղի ոսկորը, 
Սրտին դրեց  հրացանը,
Ձեռքին՝ ֆրանսիական սուրը:
Աջը չի կտրում  Մուցալից, 
Կասեր. «Մեղք է սա,   
Երիտասարդ՝ որ  իմ կողմից է սպանված,
Աստծու ողորմությունը մեռածին,
Սրտի  վրա  լինի աջը,
Քեզ  համար  հալալ է, 
Քո ձեռքը  քո սրտի վրա հող դառնա,
 Թեկուզ  ուրախանում են բոլորը, 
Լավ դայակ ես ունեցել 
Աստված պահի  ազգակիցներիդ: 

Սա  նոր Ալուդայի մենախոսությունն է, որին հետևում է  համարձակ 
հարցը. 

10 ԱՆՀԱՏԱԿԱՆ ԶԱՐԳԱՑՈՒ Մ ԵՎ ԳԼՈԲԱԼԱՅԻՆ ՄԻՋԱՎԱՅՐ
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10

«Մենք կասենք՝ տղամարդը  մենք ենք,
Միայն մեզ են մայրերը մեծացնում,
Մենք  հագենում  ենք, 
Անհավատների ձյութի մեջ այրվում են ձերոնք:
Դա ասելու համար ուրախանում ենք, 
Աստծու որդիներին  ավելի լավ  գիտեն: 
Մի՞թե  բոլորն են  արդարությունն ասում, 
Ովքեր  երդվում են: 

         (Տողացի  թարգմանություն)

Ալուդան  ծանր ապրումներով և մտքերով է տարված, բայց նրա 
որոշումը հաստատ է: Որպես պատկանելության տիրույթը խախելու 
ապացույց, հեղինակը Ալուդային նաև ֆիզիկապես  է դուրս բերում 
համայնքի սահմաններից այն կողմ:

Տարբեր հանգամանքների  հետ կապված համանման հարցեր այլ 
մարդկանց մոտ  տարբեր ժամանակներում և տարածություններում  
ծագեցին և  երբ այս միտքը բազմացավ՝ հասավ կրիտիկական  
սահմանին, կրկին առաջացան տարբեր  մասշտաբի շարժումներ և 
միավորումներ խաղաղ, անվտանգ, արդարացի, հանդուրժողական 
աշխարհի մասին հոգատարության համար: 

Կայուն զարգացման  նպատակները,  որոնք կարելի է անվանել նաև 
գլոբալ քաղաքացու նպատակներ, քննադատական մտածողության  
արտադրանք են:

Ամեն մի նպատակ իր էությամբ ներկայացնում է համապարփակ 
մեխանիզմ, որը  կարիքները խմբավորում է 17 շատ ճիշտ  անվան 
տակ: Պարզորեն են բաժանված յուրաքանչյուր  նպատակի  
ճյուղավորումները, դրանց հասնելու  համար անհրաժեշտ  տեղային  
գործողությունները: Օրինակ, եթե մարդը ցանկանում է առողջ 
միջավայրում ապրել,  ինչ պետք է  կատարի ամեն օր: Դա կլինի 
հոգատարություն ոչ միայն սեփական անձի նկատմամբ,այլև 
ընտանիքի, համայնքի, երկրի և մարդկության մասին: Նույն 
ապրումը պետք է ունենան նաև  ուրիշները (անհատները, 
ձեռներեցները, պետությունները, կառավարությունները և այլն): Այս 
ըմբռնումով գնում ենք   միջազգային համադաշնության կողմը  մինչև  
պատկանելության զգացում: 

Դա չհասկանալով մարդիկ  ոչճիշտ  տեղային արարքներով 
փաթաթում են   խնդիրներ  ամբողջ մոլորակի  և սեփական  անձի 
գլխին: Այս գլոբալային սպառնալիքների նվազեցման մեջ բոլորը  
կարող են  ներդնել իրենց ավանդը  սեփական  գյուղից կամ 
քաղաքից դուրս  չգալով: Գլխավորն այն է, որ  նա իրեն զգա  գլոբալ 
հասարակության անդամ և  նրա մոտ առաջանա համապատասխան 
պատասխանատվություն:
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Ուշադրʡ թյամբ ընթերցե՛ք գլոբալ  քաղաքացիʡ թյան  
բացատրʡ թյʡ նը. 

• դո՛ւրս գրեք ի՞նչ կարիքներ և պահանջներ են մի ավորʡ մ 
գլոբալ քաղաքացիներին:

• Ո՞ր դեպքʡ մ կարող է  մարդʡ  մոտ առաջանալ  մի ջազգային 
հանրʡ թյանը  պատկանելʡ թյան զգացʡ մ: 

• Ի՞նչ պետք  ըմբռնի, ի՞նչ պետք է զգա  անձնավորʡ թյʡ նը, 
որպեսզի տեղային  պատկանելʡ թյʡ նից ճանապարհ 
բացի դեպի գլոբալային: Վերհիշե՛ք  օրինակներ  կյանքից,  
գրականʡ թյʡ նից, լրատվամի ջոցներից: 

• Ինչպե՞ս կարող է ազդել մի ջավայրը,  որպեսզի 
անձնավորʡ թյան մոտ զարգանան  գլոբալ  քաղաքացʡ   
բնʡ թագրիչներ (գիտելիք,  ʡ նակʡ թյʡ ն, վերաբերմʡ նքներ):

10

2013 թվականին, Մուսկատայում տեղի ունեցած 
գագաթաժողովում, ՅՈՒՆԵՍԿՕ-ի  տեխնիկական  
խորհրդատվության  մասնակիցները  համաձայնեցին, 
որ «Գլոբալ քաղաքացիությունը» օրինական կամ 
իրավաբանական  կարգավիճակ չէ,  որը  կարող է 
առաջանալ անհատի մոտ, այլ այն հանրության և գլոբալային  
հասարակությանը պատկանելության զգացում է, որը մարդու  
գործողություն է առաջացնում ոչ թե անհատական կամ 
ազգային  շահերից ելնելով,  այլ գլոբալային  ենթատեքստում: 

ԳՈ
ՐԾ

Ի՛Ր
  ՏԵ

ՂԱ
ՅՆՈ

ՐԵՆ
  

ՄՏ
ԱԾ

Ի՛Ր
 ԳԼ

ՈԲ
ԱԼ

ՈՐ
ԵՆ

,
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 Ի՞նչ մարտահրավերների առջև է կանգնած մարդը, որն իրեն   
 ընկալու մ է որպես  գլոբալ քաղաքացի: 

Խաղաղությունը և անվտանգությունը  ինչպես 
անհատականորեն, այնպես էլ  գլոբալային մակարդակով, 
այսօրվա դրությամբ  մարդկանց առջև  գոյություն ունեցող 
ամենամեծ մարտահրավերն է: Շատ կարևոր է մարդիկ 
ունենան  խաղաղություն բոլոր մակարդակներով՝ 
տեղայինից մինչև  գլոբալային: Դրա համար մարդուն 
հարկավոր են  որոշակի ունակություններ, որոնց 
զարգացումը սկսվում է տեղային  միջավայրից  և 
սոցիալականացման  տիրույթի  ընդարձակման 
հետ  միասին զարգանում է  բազմազանորեն: 
Անձնավորությունը հետզհետե ձեռք է բերում  գլոբալային 
մարտահրավերներին համապատասխան դեր: 

Աշակերտներին  այս ունակությունները  կօգնեն ընթացիկ և  
ապագա  խնդիրները լուծելու մեջ: Դպրոցական տարածությունը 
նրանց ուսման և  փորձի ձեռք բերման    լավագույն միջավայրն է, 
թեև, ինչպես  նշեցինք, զարգացումը մարդուն  անհրաժեշտ կլինի  
ողջ կյանքի ընթացքում: 

ՕԳՏԱԿԱՐ ՌԵՍՈՒ ՐՍՆԵՐ 

 Վաժա-Փշավելա, «Աշխարհաքաղաքացիություն և 
հայրենասիրություն», 1905 թվական: 

       https://bit.ly/3DyEHy4

 Մեդիագրագիտություն և քննադատական 
մտածողություն https://bit.ly/3NLpMFs

Այդ  ունակությունները  բնածին չեն, դրանք պետք է զարգացնել 
և բաշխել: Այս ունակությունների զարգացման  մասին  
հոգատարությունը  անձնավորությունը  կառավարում է  ողջ 
կյանքի  ընթացքում: Առանձնանում է այս ունակությունների հինգ  
հանգուցային ոլորտ. 

Սոցիալական 
կյանք Ինքնաճանաչում Հարաբերությունների  

կառավարում 

Ինքնակառավարում/
ինքնակարգավորում 

Պատասխանատու  
որոշումների  
ընդունում

10

տեղա
յին

գլ
ոբ

ա
լա

յի
ն
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Ծանոթացե՛ք ստորև  տրված քաղվածքներին և  պատասխանե՛ք 
հարցերին. 
 • Անհրաժե՞շտ է, թե՞ ոչ անձը մի նչև որևէ հասարակական 
խմբին իր պատկանելʡ թյʡ նը  որոշելը, նախ և առաջ ճանաչի 
իր անձը: Ինչո՞ւ: 

 • Ի՞նչ հարցի մասին են դատողʡ թյʡ ն անʡ մ քաղվածքների  
գործող անձինք: Ի՞նչ ʡ նեն նրանք ընդհանʡ ր և տարբեր:

 • Դʡ ք մտածե՞լ եք, թե՞ ոչ ձեր սեփական անձի, արտաքին 
տեսքի,  բնավորʡ թյան,  վարքի մասին: Անվանե՛ք  օրինակ: 

 • Ձեր կարծիքով, ինչո՞ւ է մարդը սկսʡ մ  մտածել այս ամե նի 
մասին: Ի՞նչ նպատակ է հետապնդʡ մ: 

 • Ի՞նչ եք  կարծʡ մ, ի՞նչ  գործոններ են ազդʡ մ անձնական  
հատկանիշների  ձևավորման վրա: 

 • Որտե՞ղ և ե՞րբ է տեղի ʡ նենʡ մ այս հատկանիշների  
որոշակիացʡ մ, բացահայտʡ մ: 

Քաղվածք  1. «... Ինչպե՞ս է  կոչվʡ մ իմ  վիճակը: Որքան ինձ 
հիշʡ մ եմ,  մի շտ այսպես  եմ վարվʡ մ. ֆիլմ  դիտեմ, թե  նոր  որ-
ևէ մե կի հետ ծանոթանամ, անընդհատ համե մատʡ թյʡ նների 
մե ջ եմ...  ինչ գեղեցիկ աչքեր ʡ նի - ես ինչպիսի՞ աչքեր ʡ նեմ: 
Ինչ լավ մազեր ʡ նի – իմ մազերն ինչպիսին են, ի՞նչ գʡ յն կսազի 
իմ մազերին: Երկարաքիթ – կարծեմ ես նʡ յնպես  կացնի նման  
քիթ ʡ նեմ: Շնորհալի...- ես որևէ բանի շնորհ ʡ նե՞մ:

Իմ մասին որոշ բան ճշմարտացիորեն գիտեմ, բայց շատ հարց 
մն ʡ մ է. ինչպիսի՞բնավորʡ թյʡ ն ʡ նեմ,  հաստատակա՞մ եմ, թե՞  
հակառակն:Ուրա՞խ եմ, թե՞ թախծոտ: Ներո՞ղ եմ, թե՞ վրիժառʡ : 
Այս հարցերին ճիշտ պատասխան չʡ նեմ: Անմի ջապես 
որ  համոզված  կասեի՝ զվարճալի անձնավորʡ թյʡ ն  եմ, 
անսպասելիորեն փոխվʡ մ է  տրամադրʡ թյʡ նս և... քիթ ʡ  
մռʡ թս փոխվʡ մ է, կարծես  լալիս եմ...»: 

Հիմա էլ  այդպիսին եմ և ոչ ոքի հանդիպել ʡ  զրʡ ցել չեմ 
ցանկանʡ մ. . . Այդ ժամանակ հիշʡ մ եմ օրագիրս...

Տեսնես ʡ րիշները նʡ յնպես ʡ նե՞ն այսպիսի  
ժամանակաշրջաններ, թե՞ ինձ որևէ բան է անհանգստացնʡ մ»:

Թերթիկ  Մեկոյի  օրագրից

 

Քաղվածք 2.  «Այնպես խորն է մարդʡ  մե ջ նստած իր սեփական 
անձը, որքան ավելի ես հետևʡ մ, այնքան ավելի ես փորփրʡ մ 
խլʡ րդի նման, ավելի շատ է կորչʡ մ, և դʡ  առաջվա նման 
մե րկ բնազդների հʡ յսին ես մն ʡ մ»: 

Բեսիկ  Խարանաʡ լի, «Գիրք Բեսարիոնիի մասին»

ԻՆՉՊԵ՞Ս  ՀԱՅՏՆԱԲԵՐԵՆՔ  ՍԵՓԱԿԱՆ ԱՆՁԸ 

  ...Բոլորին խաբել 
կարելի է, բայց 
քեզ  չես խաբի: 
Մենք մեր մեջ 
շատ բան չենք 
հավանում, բայց 
այն խոստովանել 
չենք ցանկանում 
և մեծ ջանքերով 
թաքցնում ենք: 
Այդ պատճառով 
է, որ մեր այս 
թերության դեմ  
ուրիշի մոտ ենք 
պայքարում, 
թերությունից  
«բուժվելու» նման 
ուղին  անհեթեթ  է 
և ունայն:
                                                       

Էրլոմ  
Ախվլեդիանի, 
«Նորը և հինը»

11
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Քաղվածք  3. «...Մենք բլանդած ենք, իսկ նրանք թակալակարով  
կարված, այն թակալակարով,  որը մի այն բնʡ թյʡ նը գիտի և 
հո գիտե՞ք, բնʡ թյʡ նն ինչպիսի վարպետ է: Նրանք ամʡ ր, 
ամրապինդ են, մե նք՝ թʡ յլ, փափկամարմի ն:  Հապա նրանց 
երգը տեսեք. մի  երկար տնքոց է և այնʡ ամե նայնիվ երգ են 
ասʡ մ: Մեր երգը  տնքոց չէ, և այնʡ ամե նանիվ  զվարճʡ թյʡ ն 
չենք անվանʡ մ...»

                                        
          Իլիա Ճավճավաձե, «Օթարանց  այրին»,  Արչիլի և  Կեսոյի 

 երկխոսʡ թյʡ նը 

Պատանեկության տարիքում  սկսվում է  այն ունակությունների 
զարգացումը, որոնք   հարկավոր են անձնական  անկախության 
և սեփական  իրավունք-պարտականությունների համատեղման 
համար:  Պատանին հետզհետե  կվերլուծի  այն օբյեկտիվ  
իրականությունը, որ  առանց դրա շրջապատում գտնվողների  հետ  
հարաբերությունների ձևավորում չի հաջողվի:

ԱՇԽԱՏԵ՛Ք ԶՈՒ ՅԳԵՐՈՎ  

 • Դո՛ւրս գրեք ձեր և զʡ յգի  անձնական  բնʡ թագրիչները 
(դիմանկար),

 • այնʡ հետև   փոխանակե՛ք և  դատեցե՛ք   տարբերʡ թյʡ նների 
մասին, 

 • անվանե՛ք մե կ նորʡ թյʡ ն, որը զʡ յգի մոտ  վերջերս 
նկատեցիք, 

 • վերլʡ ծե՛ք ձեր բնʡ թագրիչները, ի՞նչ ընդհանրʡ թյʡ ն 
հայտնաբերեցիք գլոբալ քաղաքացʡ  բնʡ թագրիչների  հետ: 
Ի՞նչ կարող եք  եզրակացնել: 

 • Ձեր կարծիքով,  ի՞նչ առնչʡ թյʡ ն գոյʡ թյʡ ն ʡ նի Վրաստանի 
քաղաքացʡ  և գլոբալ քաղաքացʡ  մի ջև: Ի՞նչ ʡ նեք ընդհանʡ ր 
և տարբեր:

Ինքնաճանաչման 
գործընթաց

Ինչպիսի՞ն եմ: Ո՞վ եմ: 

Պատանին  պետք 
է սովորի՝  ո՞վ է,  
որտեղի՞ց է եկել, 
որտե՞ղ է գտնվում, 
ո՞ւր է գնալու:
                                      

Դավիթ 
Գուրամիշվիլի 

11
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ԴԱՏԵՑԵ՛Ք

Ծանոթացե՛ք  ստորև տրված հարթակին և պատասխանե՛ք  
հարցերին. 

 • Ո՞ր բացասական  հասարակական երևʡ յթի/երևʡ յթների 
մասին է խոսʡ մ  դիզայները:

 • Այս կախվածʡ թյʡ նը (տարբեր  դրսևորʡ մն երով) 
ներկայացնո՞ւմ է, թե՞ ոչ  հիմն ախնդիր  մի ջազգային 
հասարակայնʡ թյան համար: 

 • Ինչպե՞ս է պլանավորʡ մ հարթակի  հեղինակը հակադրվել  
բազմազանʡ թյʡ նների, սոցիալական անարդʡ թյʡ նների, 
կարծրատիպերի հետ: 

 • Ո՞ր  հասարակական  խմբին է  իրեն հատկացնʡ մ դիզայները 
(ելնելով տեքստից): 

 • Ձեր  կարծիքով, նրա մտահղացʡ մը/արժեքները  
համապատասխանո՞ւմ  են գլոբալ քաղաքացʡ   
արժեհամակարգին: Կարո՞ղ ենք  այն  ներառնել  գլոբալ  
քաղաքացիների  հասարակական  խմբʡ մ: Ինչո՞ւ:

 • Հոգո՞ւմ է, թե ոչ դիզայները  մի ջազգային հասարակʡ թյան  
այնպիսի  կարիքների կարգավորման մասին,  ինչպիսին  
բազմազանʡ թյան ընդʡ նʡ մը և կարծրատիպերից  ազատվելն 
է: 

11 ԻՆՉՊԵ՞Ս  ՀԱՅՏՆԱԲԵՐԵՆՔ  ՍԵՓԱԿԱՆ ԱՆՁԸ 

Ինքնությունը կախված է մասամբ  անձնական  ընտրությունից և 
մասամբ պայմանավորված է նրանով, թե ինչպես կընկալեն մեր  
շրջապատում գտնվող մարդիկ, ինչը հաճախակի  դեպքերում 
հիմնախնդիր է  ներկայացնում  փոքրամասնությունների խմբերի 
համար: 

Անկախ մտածողության մեջ կազմավորվում են որոշակի 
պատկերացումներ  սեփական  անհատականության առնչությամբ: 
Այս պատկերացումները զուգորդվում են որպես արտաքին, 
ֆիզիկական և մտավոր հնարավորությունների (ինչ  եմ կարող)  
բնութագրիչներ, որպես հատկանիշներ (ինչպիսին եմ), մեր դերերի 
համար (ինչպիսի զավակ, ծնող, աշակերտ, ուսուցիչ, ընկեր և այլն 
եմ) որպես իր անձնական  զվարճության    որակ: 

Պատկերացումների ամբողջ այս միասնությունը սոցիոլոգները «Ես-
ի հայեցակարգ» են անվանում: Այս պատկերացումների աղբյուրը, մի 
կողմից այն եզրակացություններն  են, որոնք մենք կայացնում ենք 
մեր սեփական անձի նկատմամբ  տարբեր հիմքերով, մյուս կողմից՝ 
այն գնահատումները, որոնք մեր  շրջապատում գտնվողներից 
(ընտանիքում, համայնքում, դպրոցում, հասարակությունում) լսում 
ենք մեր  հասցեին, ինչպես նաև  մեր հաջողակ կամ անհաջող  փորձը,  
որը հավաքել ենք: 

Ինքնություն – 
անձնավորության 
էական, անբաժանելի 
և հիմնական ես-ը, 
անհատի  ներքին, 
իր ես-ի  մասին  
մշակված սուբյեկտիվ 
հայեցակարգ: 
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• Դʡ ք  ի՞նչ  եք կարծʡ մ, բոլոր  տարածքներʡ մ  կամ  մի ջոցառʡ մն երի 
ժամանակ  կարելի՞ է  ցանկացած հագʡ ստով ներկայանալ: 

• Ռեստորանը (մասնավոր բիզնեսը)  իրավʡ նք ʡ նի՞, թե՞ ոչ 
սահմանել  հագʡ ստի ոճ հյʡ րերի համար և  վերահսկել այն: 
Ինչո՞ւ: 

• Կոնկրետ դեպքʡ մ ո՞ր իրավʡ նքներն են հակադրվʡ մ մի մյանց: 

• Դʡ ք ո՞րն եք  ավելի կարևոր  համարʡ մ.  սեփականʡ թյան 
իրավո՞ւնքը, թե՞ տեղաշարժման ազատʡ թյʡ նը: Անվանե՛ք 
փաստարկներ: 

Դեմն ա Գվասալիա, «Բալենսիագա»  մոդայի  տան  կրեատիվ  
ղեկավար

«Մարդիկ  երբեմն   վախենʡ մ են այն բանից, թե  ինչպիսի տեսք 
ʡ նեմ, իմ սիլʡ ետը, ʡ րվանկարը: Նրանք ինձ կպատժեն, քանզի 
չեն կարողանʡ մ ինձ որևէ  կատեգորիայի  մե ջ մտցնել, մտածʡ մ 
են. «Այս ինչ դժոխք է: Ո՞վ է այս անձնավորʡ թյʡ նը»: 

Մի քանի օր  առաջ  Փարիզʡ մ, ընկերոջս հետ մի ասին ռեստորանʡ մ 
էինք: Որպես օրենք, նման «հեղինակավոր»  տեղեր երբեք  չեմ 
հաճախʡ մ, հիմն ականʡ մ տանն եմ  պատրաստʡ մ կերակʡ ր:  
Ոչ հարմար հագնված լինելʡ  պատճառով ինձ չէին ʡ զʡ մ թողնել 
ներս, ռեստորան, ասʡ մ էին «մե զ մոտ դա չի թʡ յլատրվʡ մ»: Գլխից  
մի նչև ոտքերս  բալենսիագա էի  հագնված: Իմ ընկերը նրանց ասաց, 
որ նրա հետ եմ և մի այն դրանից հետո ներս թողեցին: 

Սա է իմ  կյանքի պատմʡ թյʡ նը, ես մարդկանց ոչ մի   խմբի/
կատեգորիայի չեմ պատկանʡ մ: Մարդիկ, ովքեր նման վայրեր 
են հաճախʡ մ, չʡ նեն  ազատʡ թյʡ ն այնպիսի տեսք ʡ նենալʡ , 
ինչպիսին իրենք են ցանկանʡ մ  և կարծʡ մ եմ իմ ամբողջ կարիերան 
կնվիրվի  հակառակը  ապացʡ ցելʡ ն: 

Ավելի ʡ շ մե զ մի ացավ ռեստորանի սեփականատերը  և նրա հետ 
խոսեցինք տեղի ʡ նեցածի մասին, ասացի. «Ի՞նչ դժոխքʡ մ ենք 
հայտնվել: Ձեր աշխատակիցներին պետք բացատրեք, որ 2021 
թվականն է,  և մարդիկ  չեն ցանկանʡ մ  պատժվել իրենց հագʡ ստի 
ʡ րվանկարի  պատճառով»: 

Ամե նʡ րեք այդպես է այնքան ժամանակ, մի նչև  կհասկանան, թե ով 
ենք, ոչ մի  տեղ ներս չեն թողնʡ մ, թեև երբ հասկանʡ մ են, ով եմ,  իմ  
արտաքինը  անմի ջականորեն ընդʡ նելի է  դառնʡ մ: Դա ամե նամե ծ 
անարդարʡ թյʡ նն է, դա ատʡ մ եմ և չեմ ցանկանʡ մ դրա մասը  
լինել: Երբեք  չեմ լինի այնպես քաղցած, որպեսզի  սնվելʡ  համար  
սմոկինգ հագնեմ: Ավելի երջանիկ կլինեմ, եթե արագ սնման  օբյեկտ 
իմ ռետինե  կոշիկներով  գնամ: Սա է իմ  երանելի կյանքի  ոճը»: 

Աղբյʡ ր. @Demnagram  

Դեմնա Գվասալիայի 
աշխատանքները 
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ԴԱՏԵՑԵ՛Ք

Ծանոթացե՛ք ստորև տրված տեքստին.

• Ձեր կարծիքով, Նինոյի  ինքնʡ թյան ո՞ր  հայեցակետերի 
վրա  ստեղծվեց տարբերվող պատկերացʡ մ  նոր մի ջավայրի 
մասին: Ինչո՞ւ: 

• Ի՞նչ հʡ զʡ մն եր  առաջացրեց այս տարբերվող ընկալʡ մը  
Նինոյի մոտ: Ինչո՞ւ: 

• Ձեր կարծիքով, ամառային դպրոցի փորձից ի՞նչը 
կօգնի Նինոյին, որպեսզի  ապագայʡ մ  մի ջազգային 
հասարակայնʡ թյանը պատկանելʡ թյան  զգացմʡ նք  
առաջանա: 

Քեմբրիջի  ամառային դպրոցու մ 

Նինոն շատ էր ʡ զʡ մ գնալ Քեմբրիջի  ամառային դպրոց: Դա 
այն  ամառն էր, երբ քովիդի մասին դեռևս ոչինչ չգիտեինք: 
Նինոն ընդգրկվեց մրցʡ յթների և հարցազրʡ յցների 
արդյʡ նքʡ մ ընտրված 4 երեխաների շրջանʡ մ: Դպրոցը 
տեղակայված էր  ʡ սանողական  հանրակացարանի մի   
քանի շենքերʡ մ: Բաշխʡ մը նախապես էր պլանավորվել: 
Դեռահասներին բաժանեցին շենքի  և սենյակի համարները, 

11

Ինքնության ձևավորումը, այսինքն՝ ինքնաբացահայտումը,  
երկարատև, բարդ և երբեմն  ոչ անքան անցավագին  գործընթաց է: 

Ինքնություն  
տերմինը կիրառվում 
է պատկանելություն 
արտահայտելու 
համար հետևյալ 
կարգի  խմբերի  
նկատմամբ 

Ռասայական 

Ազգային 

Սեռական
Կրոնական

Սեփական  
անձի 

նու յնու թյան 
զգացու մ 

Մասնագիտական 

Մշակու թային

 Ինչպես է  փոխում  մեզ  գլոբալային միջավայրը:
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դպրոցի ʡ ղեցʡ յցները և տվեցին նաև բանալիները: Նինոն  
փնտրեց B շենքը: 8-րդ սենյակն էլ շʡ տով  գտավ, բայց ... 
Սենյակʡ մ երեք  սևամորթ  տղաներ հանդիպեցին, դադարեցին 
անկողինների կարգավորʡ մը և զարմանքով նայեցին աղջկան: 
Նինոն մոլորվեց, վերստʡ գեց համարները. բանալին սենյակի 
դռանը հարմար էր, ամե ն ինչ համընկնʡ մ էր: Այդ ժամանակ 
հայտնվեց նաև պարետը: Պարզվեց, որ իր անʡ նն էր այդ 
թյʡ րիմացʡ թյան պատճառը: Իտալացի կʡ րատորը «Նինո» 
ընկալեց որպես տղա:

Ճիշտ է ծիծաղեցին, բայց այդ գիշերը հարկ եղավ  լʡ սացնել 
բավականին ոչ հարմար. ժամանակավորապես այլ աղջիկների 
հետ տեղավորեցին և նրանց էլ նեղʡ թյʡ ն պատճառեցին: 
Երկրորդ օրը այս հարցը կարգավորվեց և Նինոն էլ հիշեց, որ 
Եվրոպայʡ մ իր անʡ նը  կրʡ մ են նաև տղաները: 

Երկրորդ թյʡ րիմացʡ թյʡ նը տեղի ʡ նեցավ աշխատանքային 
խմբերի  ձևավորման ժամանակ, երբ մի  կʡ րատոր նրան 
ներկայացրեց  Ամե րիկայի Ջորջիա նահանգի  ներկայացʡ ցիչ 
և մյʡ սը «ʡ ղղեց», «դա ռʡ սների  «Ջորջիան է»: Նինոն 
բողոքեց  այդ սխալների դեմ  և պահանջեց երկրորդ օրը 10 
րոպե  հատկացնել իրեն իր երկրի մասին տեղեկատվʡ թյʡ ն  
հաղորդելʡ  համար: 

Մինչև ʡ շ գիշեր աշխատեց սլայդ-շոʡ ի պատրաստման վրա: 
Բռնագրավված տարածքներ, տարհանվածներ, սողացող 
սահմաններ...  Չէր ʡ զʡ մ որևէ բան բաց թողնել: Երեկոյան  
մի ավորված հանդիպման ժամանակ  նրան հատկացրին 10 
րոպե: Նինոն հասցրեց իր երկիրը ներկայացնել պատմական 
և զբոսաշրջʡ թյան   տեսանկյʡ նից: Վերջʡ մ բոլորին 
Վրաստան հրավիրեց: Մնացած երեք  վրացի  աշակերտները 
մի ացրեցին վրացական երաժշտʡ թյʡ ն և հասակակիցներին 
հյʡ րասիրեցին  քաղցր սʡ ջʡ խով և չրով: 

Վրաստանի կապակցʡ թյամբ  հարցեր ոչ ոքի մոտ չառաջացան: 

Մի շատ հետաքրքիր վարժանք անցկացվեց  
հակամարտʡ թյʡ նների  կառավարման մասին: Երիտասարդ 
սերբ մարզիչը խոսեց իր երկրի հակամարտʡ թյʡ նների և 
դրանց կարգավորման ʡ ղիների մասին և մի  քանի  գործնական  
ակտիվʡ թյʡ ն  անցկացրեց: Բոլոր մասնակիցները  իրենց 
բնʡ թագրիչները  դʡ րս գրեցին, հետո  համե մատեցին և 
պարզվեց, հավաքվածները որքան բան ʡ նեին ընդհանʡ ր: 
Շատ տարբերվող հատկʡ թյʡ ն և սովորʡ թյʡ ններ նʡ յնպես 
գլʡ խ բարձրացրին: Խաղերով և  քննարկʡ մն երով հասան 
մի նչև այն  կանոնները, որոնք նրանց համար ստեղծʡ մ էին 
ամառային դպրոցʡ մ գտնվելʡ  խաղաղ համակեցʡ թյան և 
աշխատանքի պայմանները:
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Սեփական ինքնությունը որոնող դեռահասի առջև  բարդ  խնդիր է 
դրված. 

• հավաքել և  մի ավորել  տեղեկատվʡ թյʡ ն սեփական  անձի մասին, 

• կարողանալ այս բազմազան ես-ը մի ավորել և սեփական 
անձնական  ինքնʡ թյʡ նը   ձևավորել: 

Եթե անձը  հաջողությամբ  կկատարի սեփական  հոգեբանա-
սոցիալական նույնականացումը, նա կգիտակցի, թե ով է և ինչ է 
ցանկանում: 

Ինչպես վերևում նշեցինք, մեր ինքնությունը  մեր անհատականության 
ճանաչման  արդյունք է: Դա գործընթաց է, արդյունքն էլ միանգամից 
չի առաջանում և ոչ էլ անփոփոխ  է մնում: Այն, թե մեզ  ինչպես  
են ընկալում՝ ընդունում, մեծ մասամբ  կախված է նրանից, թե ինչ  
պայմանների միջավայրում ենք գտնվում, ինչ  սպասումներ ունի  
մեզանից մեր շրջապատը:  Այդ ընկալումը փոփոխվում  է  շրջակա 
պայմանների  փոփոխության հետ միասին: Նաև հնարավոր է 
դեռահասը ընտանիքում, դպրոցում, սոցիալական ցանցերում 
իրեն դրսևորի  ինչպես իրարից  միանգամայն տարբերվող երկու 
անձնավորություն: 
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Ի՞նչ են ներկայացնու մ  մշակու թային ինքնու թյան  
աղբյու րները:

Սոցիոլոգները  անվանում են մշակութային ինքնության, 
ինքնատիպության 12 աղբյուր. ռասսա, էթնիկ պատկանելություն/
ազգություն, սոցիալական դաս, սեռ, առողջություն, տարիք, 
աշխարհագրական տարածք, սեքսուալ  կողմնորոշում, կրոն, 
սոցիալական կարգավիճակ, լեզու, կարողություն/սահմանափակ  
կարողություն: 

Անհատի մշակութային ինքնությունը  (արժեքներ,  հավատք,  
գիտելիք, ունակություններ, վերաբերմունքներ) ձևավորվում են այս 
տասներկու աղբյուրների նկատմամբ  գոյություն ունեցող  փորձով:  Իսկ 
նշված փորձը անհատի այնպիսի  հասարակական կառուցվածքների, 
սոցիալական ինստիտուտների հետ հարաբերություններով է ձեռք 
բերվում, ինչպիսիք են ընտանիքը, եկեղեցին, աշխատավայրը, 
դպրոցը, լրատվամիջոցները և այլն (դիտե՛ք սխեման): Այսպես է   
ստեղծվում  անհատի  մշակութային գիտելիքը: 

ԴԱՏԵՑԵ՛Ք

Անվանե՛ք ձեզ հայտնի օրինակներ, երբ անձի ինքնʡ թյան   
վրա ազդեցʡ թյʡ ն ʡ ներ որևէ  հասարակական խʡ մբ կամ  
ինստիտʡ ցիա: 

Ինքնոււթյունը կարող 
ենք սահմանել որպես  
առանձին  մարդու 
կողմից  այս կամ 
այն  կատեգորիայի 
հետ  սեփական անձի 
նույնականացում: 
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ԴԱՏԵՑԵ՛Ք

Ծանոթացե՛ք Վախոյի  պատմʡ թյանը և  դատեցե՛ք. 

 • Ի՞նչը առաջացրեց  փոփոխʡ թյʡ ններ նրա կյանքʡ մ: 

 • Ի՞նչ փոխվեց նրա  ինքնʡ թյան մե ջ  և ինչո՞ւ: 

Վախոյի պատմու թյու նը 
Վախոն բնակվʡ մ էր տարհանվածների բնակավայրʡ մ: 
Սկզբʡ մ դժվարացավ  մե ծ դպրոցի և բնակավայրի հետ 
հարմարվել: Հետո սովորեց մե ծ դպրոցին , որը Լյախվիի 
կիրճի գյʡ ղերի և Ախալգորիի դպրոցների տարհանված 
աշակերտներին և ʡ սʡ ցիչներին տեղավորեց: Տʡ փերի նման 
շարված մի ատեսակ  տներից  սովորեց իր սեփականը ճանաչել:  
Բարձր դասարաններʡ մ ակտիվորեն ընդգրկվեց տարբեր  
նախագծերʡ մ: Հպարտացավ, դարձավ ինքնավստահ, 
մասնակցեց նաև բլոգերների մրցʡ յթին: Պատերազմի  և 
բռնʡ թյան նկատմամբ  բացասական  վերաբերմʡ նքը 
հաղորդեց այս թեմայով ստեղծված տեսասյʡ ժեʡ մ: Հաղթեց և 
որպես պարգև ստացավ փոքր  տեսախցիկ: 

Մոտեցավ նաև դիմորդ լինելʡ  ժամանակաշրջանը: Հանձնեց 
սոցիալական գիտʡ թյʡ նների ֆակʡ լտետի համար: Լեռնային 
փոքր գյʡ ղʡ մ մե ծացած տղային ֆինանսավորʡ մն  ապահովեց 
պետʡ թյʡ նը: Հետաքրքիր առարկաներ ընտրեց,  նաև  լավ էր 
սովորʡ մ, այնպես որ  չդժվարացավ  ընկնել փոխանակման 
ծրագրի մե ջ: Մեկ տարի Պրահայի  համալսարանʡ մ սովորեց: 
Դա անկախ ապրելʡ  շատ կարևոր մե կ տարի էր: Սկսեց նաև 
աշխատել, ամե ն ինչին այլ աչքերով նայեց: Դիտʡ մ էր այնտեղի  
կյանքի կանոնները և շատ բան էլ  ինքն էր փոփոխʡ մ: 

Հաջորդ տարի երեքական ամի ս Եվրոպայի տարբեր 
բարձրագʡ յն հաստատʡ թյʡ ններʡ մ անցկացրեց: 
Տարբերվող առարկաներ ընտրեց, առավելապես գնաց դեպի  
կոմե րցիա: Հետաքրքրվեց նաև  մե դիայի մե նեջմե նտով: Նաև 
աշխատանք գտավ արտասահմանյան  ընկերʡ թյʡ նʡ մ: 
Բակալավրի դիպլոմ ստացավ վրացական համալսարանʡ մ, 
իսկ մագիստրատʡ րան  շարʡ նակեց Եվրոպայʡ մ: 

Վախոն դեռևս  չի պլանավորʡ մ  ընտանիք կազմե լ: Ծիծաղʡ մ 
է «հայրը աշխատի, մայրը զավակներին  մե ծացնի» մոտեցման 
վրա: Բայց  նախկինʡ մ  մի շտ  դա էր հաստատʡ մ: Երբ 
ʡ շադրʡ թյամբ հետևեց երիտասարդ ընտանիքների, որտեղ 
երկʡ  ամʡ սիններն  էլ  աշխատʡ մ են և ընտանեկան բոլոր 
գործերը հավասարաչափ բաժանʡ մ են, շատ հավանեց:  Այժմ 
մտածʡ մ է, որ իր կինը   նʡ յնպես կրթված և հաջողակ պետք 
է լինի:

Երբ Վրաստանʡ մ բնակվող կանանց (հատկապես լեռներʡ մ) 
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կենցաղը համե մատʡ մ է  եվրոպացի  կանանց  կենցաղի 
հետ, սիրտը ցավʡ մ է. այնպիսի տարբերʡ թյʡ ն է տեսնʡ մ: 
Այս թեմայով նʡ յնպես ցանկանʡ մ է որպես կամավոր 
ակտիվʡ թյʡ ն ցʡ ցաբերել: 

Եվրոպայʡ մ գտնվելʡ  ժամանակ մորʡ ք թողեց, փոխվեց նաև 
նրա ներքնաշխարհը և արտաքինը: Մի ժամանակ ծիծաղելի 
անդրավարտիք  էր հագնʡ մ, դա նʡ յնպես ձանձրացրեց: Իսկ 
ականջօղից, որպես առաջին համարձակ որոշման  ապացʡ յց, 
այժմ էլ չի կարողանʡ մ  բաժանվել:

Կարճ ասած, Վախոյի  կյանքը  բազմաթիվ անգամ փոփոխվեց,  
եթե ավելի ճիշտ ասենք, Վախոն  շատ անգամ փոխվեց: Ինչ 
կլինի հետագայʡ մ,  դա կյանքը ցʡ յց կտա:

11
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ՀԱՋՈՂՈՒ ԹՅԱՆ  ՃԱՆԱՊԱՐՀՆ  ԱՆՑՆՈՒ Մ Է 
ՆԱԵՎ  ՀԱՄԱՐԺԵՔ  ԻՆՔՆԱԳՆԱՀԱՏՄԱՆ ՈՒ ՂԻՈՎ     

ԱՇԽԱՏԵ՛Ք ԶՈՒ ՅԳԵՐՈՎ 

Ծանոթացե՛ք «Երիտասարդական  գագաթաժողովի «հայտնաբերʡ մ» 
տեքստին և  պատասխանե՛ք հարցերին. 

 • Ձեր կարծիքով, ինչո՞վ է պայմանավորված Աննայի պասսիվ վարքագիծը  
վրացերենի դասի ժամանակ: 

 • Ի՞նչը փոխեց Աննայի վարքագիծը  գագաթաժողովի ժամանակ: 
 • Պատմե ՛ք ձեզ հայտնի  կենսական  իրավիճակներ, որոնք հիշեցրեց այս 
պատմʡ թյʡ նը: 

 • Դատողʡ թյʡ ն արե՛ք,  պատմած իրավիճակʡ մ  ի՞նչ կփոփոխեիք և 
ինչո՞ւ: 

Երիտասարդական գագաթաժողովի հայտնաբերու մը 

Երիտասարդական գագաթաժողովին տարածաշրջանի տարբեր  
դպրոցների բարձր դասարանցիներից կազմված խմբերը, գագաթաժողովի  
առաջին  կեսʡ մ բնապահպանʡ թյան  հարցերով  նախագիծ պետք է  
պատրաստեին: Երկրորդ կեսին գագաթաժողովին մի ացան հրավիրված 
հյʡ րեր՝ կարողʡ նակ  ներդրողներ: Շնորհանդես կատարողները  
վստահʡ թյʡ ն և աջակցʡ թյʡ ն գտնելʡ  համար  իրենց խմբերի 
նախագծերը  ներկայացրին: Չնայած բոլոր նախագծերի  ակտʡ ալʡ թյանը 
և հիմն ավորվածʡ թյանը, առանձնապես առավել աջակցʡ թյան և 
ֆինանսավորման  խոստʡ մ ձեռք բերեց  3-րդ խʡ մբը, որի նախագիծը 
ներկայացրեց տասներորդ դասարանցի Աննան: 

Որպես շնորհանդես կատարող՝ Աննայի թեկնածʡ թյʡ նը առաջադրեց  
խմբի  լիդերը: Խʡ մբն էլ աջակցեց: Աղջիկը հրաժարվʡ մ էր, երբեք 
չէր խոսել այդքան  ժողովրդի ներկայʡ թյամբ, բայց լիդերը համոզեց. 
«Կզարմանայի, պարզ և վստահորեն ես արտահայտվʡ մ, մարմն ի լեզʡ ն 
էլ լավ ես  կիրառʡ մ, ամե ն ինչ կկարողանաս»: Աղջկան համաձայնեցրին, 
հասցրեց նաև փոքր «փորձ» անցկացնել, նաև խորհʡ րդներ տվեցին: 

Աննան սկզբից ևեթ հրապʡ րեց լսարանին, 
դիմʡ մ էր ներդրողներին և հասարակական և  
անձնական  շահավետʡ թյան մասին  կոնկրետ 
էր  խոսʡ մ, ընդգրկʡ մ էր նաև  հʡ զական 
շեղʡ մն եր, տեսողական նյʡ թը նʡ յնպես 
մատչելիորեն էր օգտագործʡ մ... թվերով և  
փաստարկներով հիմն ավորʡ մ էր նախագծի  
կայʡ նʡ թյʡ նը... Կարճ ասած, Աննային 
«որպես լավագʡ յն  շնորհանդես  կատարողի»  
կարգավիճակը  ամբողջ գագաթաժողովը  
մի աձայն  ճանաչեց: 

Հյʡ րերի շրջանʡ մ էին նաև  այս շրջանի  ռեսʡ րս կենտրոնի վարիչը 
և Աննայի վրացերենի ʡ սʡ ցչʡ հի  տիկին Թինան: Նա ձայն խնդրեց և 
անկեղծորեն հայտարարեց. «Շնորհակալʡ թյʡ ն այս գագաթաժողովին, 
որը  իմ աշակերտին կրկին  հայտնաբերեց և այսօր  իմ առջև մի անգամայն  
այլ մարդʡ  տեսա»: 

12



 

110

Արմատավորված  նախնական  տրամադրվածությունները և  
կարծրատիպերը ազդեցություն են գործում մարդու, առավել ևս 
դեռահասի    համարժեք    ինքնագնահատման  և  ինքնության   ձևավորման 
վրա: Աջակցող միջավայրը, որտեղ տարբերվող կարծիքները  լսում  
և հարգում են, որտեղ սխալների վրա  սովորում են, որտեղ  միմյանց 
նկատմամբ դրական սպասումներ գոյություն ունեն,  ստեղծում են 
պայմաններ դեռահասի այնպիսի ունակությունների զարգացման 
համար,  ինչպիսին է անարդարությանը,  խտրականությանը և  
անհավասարությանը դիմակայելը: 

ՍԱ ՀԵՏԱՔՐՔԻՐ Է 

Ուինսթոն Չերչիլ:  Չերչիլը չէր կարողանʡ մ սովորել  դասական 
լեզʡ ները՝  հին հʡ նարեն և լատիներեն, ինչը նրա դպրոցʡ մ 
պարտադիր առարկա էր: Այդ պատճառով  նրան վեցերորդ 
դասարանից  յոթերորդ դասարան չփոխադրեցին: Ծնողները 
ստիպված էին ʡ սʡ մը շարʡ նակելʡ  համար երեխային 
այլ, նվազ հեղինակավոր  դպրոց տեղափոխել: Չերչիլը 
չկարողացավ  ոչ մի   քաղաքական դիրք գրավել, որի կողմն  
էլ ձգտʡ մ էր: Եվ այնʡ ամե նայնիվ 62 տարեկան հասակʡ մ 
դարձավ Բրիտանիայի վարչապետ: 

Համարժեք ինքնագնահատում  նշանակում է  անհատի ունակությունը 
օբյեկտիվորեն  ըմբռնելու սեփական ներուժը և հատկանիշները, 
այսինքն՝ դա մարդու պատկերացումն է  սեփական անձի մասին, 
որը համապատասխանում է առարկաների  իրատեսական  
իրավիճակին: Այդպիսի պատկերացումները կարող են լինել և՛ 
դրական, և՛ բացասական: 

Համարժեք անձնական  ինքնագնահատում ունեցող անձը, 
որպես օրենք, ճիշտ է գնահատում սեփական արարքը կոնկրետ 
իրավիճակում: Իսկ ոչհամարժեք  ինքնագնահատելիս մարդը կարող 
է ոչճիշտ  բացատրել  իր գործողությունը: Բայց  շրջապատում 
գտնվողների ազդեցությամբ եթե նա  ճիշտ  վերլուծի սեփական 
արարքը, դա կարող է դրականորեն  գործել նրա  ընդհանուր  
անհատական   ինքնագնահատման  ձևավորումների վրա: 

Ինքնագնահատումը ազդեցություն է գործում անձի բոլոր 
վարքագծերի և վերաբերմունքների վրա  սեփական անձի և այլոց 
նկատմամբ: Այնպես որ համարժեք ինքնագնահատմամբ  անհատը. 

 • ճիշտ է  սահմանʡ մ իր  ցանկʡ թյʡ նների և  կարողʡ թյʡ նների 
հաշվեկշիռը, 

 • կազմʡ մ է  իրատեսական  նպատակները,  որոնց  կարող  է 
հասնել,

 • կարող է  քննադատորեն դիտել սեփական անձը,

 • ձգտʡ մ է  նախապես  որոշել իր արարքների  արդյʡ նքները: 
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Թոմաս Էդիսոն:  Ուսʡ ցիչները  Էդիսոնին  ասʡ մ էին, որ 
ʡ սման  համար բավականին թʡ յլ էր: Հետագայʡ մ այս «թʡ յլ» 
տղամարդը 1000 էլեկտրալամպ ստեղծեց, մի նչև ցանկալի 
տարբերակը  կստանար:  

Ամե լիա  Էրհարտ: Առաջին կին օդաչʡ ն, ով թռիչք կատարեց   
Ատլանտյան օվկիանոսի վրայով և մե ծ դեր խաղաց 
կին օդաչʡ ների կազմակերպʡ թյան ձևավորման մե ջ: 
Հարցազրʡ յցներից մե կʡ մ Ամե լիա Էրհարտը  հայտարարեց. 
«Կանայք տղամարդկանց նման պետք է  մաքառեն անհնարինի 
դեմ: Իսկ այս մաքառման մե ջ հաջողʡ թյʡ նը  ʡ րիշների 
համար նոր մարտահրավեր պետք է դառնա»:  

Ուոլտ Դիսնեյ:  Թերթի խմբագիրը աշխատանքից ազատեց 
Դիսնեյին երևակայʡ թյʡ ն  և գաղափարներ չʡ նենալʡ  
պատճառով: Նա հետագայʡ մ ստեղծեց մի  քանի ընկերʡ թյʡ ն, 
թեև անարդյʡ նք: Բայց Դիսնեյը նկարահանեց  «Ձնե թագʡ հին»  
մʡ լտֆիլմը, և այսօր ամբողջ աշխարհʡ մ  երեխաների 
մե ծամասնʡ թյʡ նը  Դիսնեյի  մʡ լտֆիլմե րի հետ է  մե ծանʡ մ:  

Մարի Կյու րի: Լեհ ֆիզիկոս: Նրա բազմաքանակ 
աշխատʡ թյʡ նները ռադիոակտիվ  նյʡ թերի  
ʡ սʡ մն ասիրʡ թյան մասին ֆիզիկայի և  քիմի այի նոր ճյʡ ղերի  
հիմքը դրեցին: Նա առաջինը  պատրաստեց  ռադիʡ մի   
էտալոնը և երկʡ  անգամ դարձավ  Նոբելյան մրցանակակիր:   

Ջոան Ռոու լինգ: Մինչև Հարի Պոտերի մասին իր առաջին 
վեպը գրելը, նա սոցիալական  նպաստով ապրող  գործազʡ րկ 
էր, մի այնակ մայր: Այսօր նա  աշխարհʡ մ հայտնի  և առաջին  
կինն է,  ով  մի լիարդներ վաստակեց  գրքեր  գրելով:  

Համարժեք  ինքնագնահատումը  հենվում է սեփական  ներուժի 
պատշաճ գնահատման վրա: Դեռահասի ինքնագնահատումը 
բարձրանում է, երբ ծնողները և այլ մեծահասակներ  վստահում են  
և հավատում են նրա կարողություններին: Այդ  հավատը երեխայի  
ներաշխարհի վրա  իր հետքն է թողնում, արտացոլում է  գտնում: Նրա 
մոտ հետզհետե  զարգանում է սեփական անձի նկատմամբ հավատը,  
ստանձնում է  պատասխանատվություն սեփական որոշումների 
համար, դառնում է  լավ գործերի, այդ թվում  հասարակական  
օգտակար  գործերի նախաձեռնող, մասնակից: 

Պետք է նշել, որ անհիմն ինքնագնահատմանը կարող են հետևել  
սխալ որոշումներ   և նաև  ծանր հետևանքներ: 

 Չի     կարելի  
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ԴԱՏԵՑԵ՛Ք

 • Ծանոթացե՛ք ստորև տրված տեքստին և դատողʡ թյʡ ն արե՛ք 
հետևյալ  հարցերի մասին. 

 • Ի՞նչ է նշանակʡ մ համարժեք ինքնագնահատʡ մ, ի՞նչ նշանակʡ թյʡ ն  
ʡ նի դրան տիրապետելը:  

 • Համարժե՞ք է, թե՞ ոչ պարոն Ալեքսանդրեի  ինքնագնահատʡ մը 
գյʡ ղʡ մ վերաբնակվելʡ  առաջին տարիներին: Գիտնական 
տղամարդը ինչո՞ւ է  գյʡ ղացիներից  հարցնʡ մ խորհʡ րդներ: 

 • Ե՞րբ և ինչո՞ւ առաջացավ Ալեքսանդրեի մոտ տնտեսʡ թյʡ ններին 
պատկանելʡ թյան  զգացʡ մ: Այս տեղային  գործողʡ թյʡ ններն ʡ նե՞ն 
կապ գլոբալ կարիքների հետ: Ինչո՞ւ: 

 • Կարո՞ղ է Ալեքսանդրեն ʡ նենալ մի ջազգային հասարակʡ թյանը 
պատկանելʡ թյան  զգացʡ մ: Ինչո՞ւ: 

Գյու ղի կողմի ց ճանաչու մը  նու յնպես չու շացավ 

Պարոն Ալեքսանդրեն  գիտնական է,  ավելի ճիշտ՝ մանկավարժ և  
գիտնական: Մի քանի  տարի է, ինչ համալսարանʡ մ աշխատանքը 
դադարեցրեց  և բնակʡ թյան համար վերադարձավ  հայրենի գյʡ ղ: 
Որոշեց գիտական գիտելիքները և  փորձը, որոնք  կայʡ ն  զարգացման 
հետ էին կապված, կիրառել  գործնականʡ մ: Խաղողի այգին 
շրջապատված է մի այն ծառի գերաններով: Այգʡ ն և բանջարանոցին 
թʡ նաքիմի կատներ չի մոտեցնʡ մ, չորացած տերևները չի այրʡ մ, 
կոմպոստ է պատրաստʡ մ և օգտագործʡ մ է որպես պարարտանյʡ թ:  
Գենմոդիֆիկացված  ցեղերը վտարʡ մ է և հակառակն,  էնդեմային  
ցեղեր է որոնʡ մ և ընտելացնʡ մ է: Կինն էլ համախոհ է, մթերքները չի  
պահածոյացնʡ մ, բնական  կարգով չորացնʡ մ է: Ալեքսանդրեի գինʡ  
պատրաստման  կարգը նʡ յնպես  հին վրացականն է, կարասներʡ մ է 
պատրաստʡ մ, թնդացնʡ մ: 

Առաջին երկʡ  տարʡ մ  դժվարանʡ մ էր,  խաղողը չորացավ, 
մոխրի վերածվեց, լոլիկի տերևները դեղնեցին և թառամե ցին, 
սոխը գլʡ խ չտվեց... Մանկʡ թյան ընկեր Թեդոն էր այցելʡ մ, 
ինքնահավանորեն մի րգը և  բանջարեղենն էր ցʡ յց տալիս, հրավիրʡ մ 
էր  գինʡ  համտեսմանը, հետն էլ ծաղրանքով  ավելացնʡ մ էր.- «Հապա, 
գիտնական, ինչ կասես»...

Երրորդ տարվանից  Ալեքսանդրեի այգին և  խաղողի  վազերը  
անճանաչելի  դարձան, մրգատʡ  ծառերը կարճ ճյʡ ղերով էր հատʡ մ, 
բանջարանոցը  բնական  պարարտանյʡ թերով  էր ʡ ժեղացնʡ մ, 
խաղողի այգին էլ իր եղանակով էր խնամʡ մ: Աշնանը Թեդոն  
զարմանքը չէր կարողանʡ մ թաքցնել.-«Դʡ  այս ով ես եղել... Հապա 
ասա, սա ինչպե՞ս  արեցիր»: 

Երեկոները հարևաններով հավաքվʡ մ էին, բակի առջև աթոռին 
հոգնած ծնկներն էին հանգստացնʡ մ և Ալեքսանդրեին  հարցեր էին 
տալիս: Նա էլ բացատրʡ մ էր ինչը և  ինչպես պետք է  անել: Հետն էլ 
ավելացնʡ մ էր, հո ցանկանո՞ւմ եք ձեր  որդիները և  թոռները  առողջ և 

12

Էնդեմները 
բույսեր կամ 
կենդանիներ են, 
որոնք զբաղեցնում 
են որևէ  
աշխարհագրական 
տարածաշրջանի, 
շրջանի որոշակի 
տիրույթ և չեն 
հանդիպում 
երկրագնդի  
մակերևույթի  այլ 
մասում: 
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անվն աս  մթերք  օգտագործեն: 

Այժմ նրա մոտ խորհʡ րդ  հարցնելʡ  
են գալիս նաև հարևան գյʡ ղերից. 
«Կոմպոստը ինչպես  պատրաստեմ,  
խնձորենին քանի  բողբոջի՝ տերևանʡ թի 
վրա  կտրեմ, խաղողի այգʡ ն ինչ-որ բան 
անհանգստացնʡ մ է, և գʡ ցե տեսնես...»: 
Գյʡ ղʡ մ Ալեքսանդրեի տնտեսʡ թյʡ նը  
մշտական խոսակցʡ թյան և  հետաքրքիր 
թեմա է: Թեդոն երեխայի նման ʡ րախացած 
պատմʡ մ է ընկերոջը, թե ինչպես նրան ճանաչեց  գյʡ ղը: 

Խրախʡ սված Ալեքսանդրեն էլ իր հերթին  եզրակացրեց, որ  
արդեն անհրաժեշտ է իր նոր  փորձը մի   գյʡ ղից դʡ րս գա, 
ʡ րիշներին նʡ յնպես օգʡ տ բերի:  Կապվեց ֆերմե րների  
ամսագրին և  համաձայնեցին, որ յʡ րաքանչյʡ ր  համարի 
համար  մե կ նամակ  պատրաստի: 

ԱՇԽԱՏԵ՛Ք ԽՄԲԵՐՈՒ Մ 

Կազմե ՛ք խմբեր և պատրաստե՛ք շնորհանդեսներ, որոնք 
կպատասխանեն հետևյալ հարցերին.  

 • Ի՞նչն է օգնʡ մ դեռահասին  համարժեք  ինքնագնահաման մե ջ: 

 • Ի՞նչն է  հրահրʡ մ նրան կասկած մտցնելʡ   իր  
կարողʡ թյʡ ններʡ մ: 

 • Ի՞նչն է օգնʡ մ  չափահասներին  ինքնավստահʡ թյան 
ամրապնդման մե ջ: 

 • Ի՞նչն է պայմանավորʡ մ ինքնավստահʡ թյան  թʡ լացʡ մը:

 • Հնարավո՞ր է, թե՞ ոչ անձը  մի շտ և ամե ն ինչʡ մ լինի 
ինքնավստահ: Ինչո՞ւ եք այդպես կարծʡ մ, անվանե՛ք  
օրինակներ: 

 • Հնարավո՞ր է, թե՞ ոչ մարդն ապրի առանց  սխալների: Ինչո՞ւ: 

 • Ինչպե՞ս  կարելի է  սխալը վերածել  նոր  հնարավորʡ թյան: 

ԱՌԱՋԱԴՐԱՆՔ

Պատրաստե՛ք երկʡ -երեք նախադասʡ թյʡ նից կազմված 
տեքստեր մի ջազգային  մի ջոցառʡ մն երʡ մ հագʡ ստի, 
վարքագծի կանոնների, մե նյʡ ի և մշակʡ թային  ծրագրի 
մասին: Իսկ բանավոր  բացատրեք՝ ինչʡ   ընտրեցիք  այս 
կանոնը:

12
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ԱՇԽԱՏԵ՛Ք ԽՄԲԵՐՈՒ Մ 

Յʡ րաքանչյʡ ր  խմբʡ մ քննարկե՛ք  բոլոր երեք  իրավիճակները: Վերլʡ ծե՛ք. 

 • վերլʡ ծե՛ք, ի՞նչ հʡ յզեր էին ապրʡ մ  իրավիճակների գործող անձինք: 
 • Ի՞նչ վարքագծեր (կառավարելի, անկառավարելի) կարող են հետևել այս 
հʡ յզերին:

 • Ստորև տրված աղյʡ սակը փոխադրե՛ք  թերթի վրա և լրացրե՛ք: Ներկայացրե՛ք 
և բացատրեք՝ ինչո՞ւ եք  այդպես մտածʡ մ: 

 • Տարբեր խմբերի հʡ յզերը համընկնո՞ւմ են  մի մյանց: Ո՞րն է համընկնʡ մ և ո՞րը 
ոչ: Բացատրեք՝ ի՞նչը կարող է  լինել դրա պատճառ: 

 • Ի՞նչ   հʡ յզեր   կտիրապետեին ձեզ,  եթե գործող անձի փոխարեն լինեիք:

ԻՐԱՎԻՃԱԿ 1
Ամբողջ երկիրը  հավաքված էր  հեռʡ ստաէկրանների  առջև, Տոկիոյʡ մ 
ընթանʡ մ էր ծանրամարտից  օլիմպիական  եզրափակիչը: Վրացի  մարզիկ Լաշա 
Տալախաձեն նոր ռեկորդ  սահմանեց և  հաղթանակ ձեռք բերեց:  Օլիմպիական  
բեմահարթակին  ծածանվեց  վրացական դրոշը, և հնչեց Վրաստանի օրհներգը: 
Մարզիչի  աչքերին  արտասʡ ք փայլատակեց:

ԻՐԱՎԻՃԱԿ 2
Ուսանողական  արձակʡ րդների ժամանակ Բակʡ րը  ցանկացավ հոր հետ լեռը 
բարձրանալ և ոչխարաբʡ ծʡ թյամբ զբաղվել: Մեկ անգամ էլ  հորը  հարկ եղավ  
հարթավայր  գնալ և ոչխարը թողեց Բակʡ րի հʡ յսին: Տղան  ծʡ լացավ դʡ րս  
գնալ, որպեսզի անասնագոմի  դʡ ռը փակեր: Ամբողջ գիշեր  շարʡ նակվեց  
կայծակը և անձրևը: 
Կարծես ոչինչ տեղի չէր ʡ նեցել, այնպիսի խաղաղ, արևոտ առավոտ լʡ սացավ: 
Բակʡ րին շների հաչոցն արթնացրեց:  Վեր թռավ և  անասնագոմի   կողմը 
գնաց: Եկած ջʡ րը խեղդել էր գառներին, կիսով  դատարկված գոմʡ մ  խղճալի  
բառաչʡ մ էին  ոչխարները: Այդ  ժամանակ հայտնվեց հայրը: 

ԻՐԱՎԻՃԱԿ 3
Համադասարանցիների հավաքին երեխաները տարբեր զվարճʡ թյʡ ններ էին 
հորինʡ մ և  փորձʡ մ էին  ʡ րախ  երեկո  ստացվեր: Պարին փոխարինʡ մ 
էր երգը, երգին՝ ʡ րախ  վիկտորինաները: Նենեն ամե ն ինչʡ մ աչքի ընկավ, 
լավագʡ յն ձևով  պարʡ մ էր,  լավ երգʡ մ և նվագʡ մ էր, մի  խոսքով ʡ շադրʡ թյան 
կենտրոնʡ մ  հայտնվեց: Այդ ժամանակ դʡ ռը բացվեց և ներս մտավ Նենեի մայրը: 
Բոլորը լռեցին և նրա կողմը նայեցին:-Նենե, հապա, դեպի  տʡ ն: Բավական է  
զվաճանալ և խաղալ,- ասաց մայրը և  աղջկան  վազելով  տարավ: 

N Իրավիճակի գործող անձինք Նրա/նրանց  
հու զու մը/ները 

Անկառավարելի 
վարքագիծ

Կառավարելի  
վարքագիծ

1
ա) մարզիչ
բ) մարզիկ
գ) երկրպագʡ  

2
ա) Բակʡ ր
բ) նրա հայրը 

3
ա) Ալեկո
բ) համադասարանցիներ 
գ) մայրը 

ՀՈՒ ՅԶԵՐԻ ԿԱՌԱՎԱՐՈՒ Մ: ԶԱՆԳՎԱԾՆԵՐԻ  
ՀՈԳԵԲԱՆՈՒ ԹՅՈՒ Ն 

13
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Հուզումները ուղեկցում են անձին ողջ կյանքում և  դրանք  ներկայացնում 
են  անձնավորության միանշանակ արձագանքը շրջապատում գոյություն 
ունեցող փաստերի, երևույթների, առարկաների վրա: Հույզերի մի մասը 
կապվում է հաճելի  զգացումների հետ, իսկ մի մասն էլ պայմանավորված 
է բացասական  ապրումներով:Նրանց թվարկությունը. ուրախություն,  
նեղսրտություն,  հիացմունք, վախ, ցասում, զայրույթ, ամոթխածություն, 
մոլորվածություն, զզվանք, վրիժառություն և այլն  առավել բազմազան է: 

ՎԵՐՀԻՇԵ՛Ք  

 • Վերհիշե՛ք  իրավիճակ ձեր  փորձից, որʡ մ, չնայած բացասական 
հʡ զական  տրամադրʡ թյանը, կարողացաք  կառավարել ձեր  
վարքագիծը: 

 • Վերհիշե՛ք  հակասական իրավիճակ, երբ դʡ ք  չկարողացաք 
հաղթահարել  հʡ յզերը և չկարողացաք կառավարել ձեր 
վարքագիծը: 

 • Դատեցեք՝ ի՞նչ  արդյʡ նք  հետևեց ձեր վարքին յʡ րաքանչյʡ ր 
դեպքʡ մ:

 • Առաջին դեպքʡ մ ի՞նչ եղանակ  կիրառեցիք:

 • Երկրորդ դեպքʡ մ ի՞նչը խանգարեց  կառավարելʡ  ձեր  վարքագիծը:

 • Այսօրվա տեսանկյʡ նից ինչպե՞ս  եք գնահատʡ մ  ձեր վարքագծերը: 

Այն բանի համար,  որպեսզի  կարողանանք կառավարել  մեր հույզերը,  
նախ և առաջ պետք է կարողանանք  դրանք ճանաչել: Հույզերի  արտաքին  
դրսևորումը  անվանում են էքսպրեսիա: Գոյություն ունեն  հույզեր 
(ուրախություն, վախ, զարմանք, զայրույթ, զզվանք...), որոնք միանշանակ, 
համապարփակ էքսպրեսիա ունեն ցանկացած մշակույթում: 

Բացի համապարփակ էքսպրեսիայի հույզերից, գոյություն ունեն  
հույզեր, որոնք տարբեր տեսակի արտաքին  արտահայտություն ունեն, 
դա դժվարացնում է  դրանք  ճանաչելը: Բացի դրանից, եթե  մարդն ունի  
ունակություն  կառավարելու իր հույզերը և դրա համար նաև մոտիվացված 
է, պարզ է, հույզը  միշտ չէ, որ  արտաքնապես է  արտահայտվում: 
Տարբերվող մշակույթում տարբեր հույզերի արտահայտման  տարբեր ձևեր  
են ճանաչված:

13

Հույզերի  ճանաչում (խաղ ամբողջ դասարանի  մասնակցությամբ)

 • Ուսʡ ցչի կողմի   տʡ փի մե ջ լցված քարտերից  վերցրե՛ք  մե կ քարտ, մի ՛ 
ցʡ յց տվեք և  մի ՛ խոսեք իրար հետ:

 • Քարտի վրա  մատնացʡ յց է արված որևէ զգացʡ մ/հʡ զʡ մ: Իսկ կողքին 
կցագրված է մարմն ի մասը, որով այդ հʡ յզը առանց խոսքի, մի այն  
մարմն ով պետք է  արտահայտեք: 

 • Դերին  հարմարվելʡ   համար  տրվʡ մ  է 1-2 րոպե: Այնʡ հետև 
յʡ րաքանչյʡ ր սիմʡ լյացիան՝ նմանարկʡ մը,  ներկայացրե՛ք  
դասարանին, որը  կփորձի այն ճանաչել: 
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Սեփական կամ ուրիշների  հույզերը հասկանալը և կառավարելը 
օգնում է.

• կառավարենք սեփական հʡ յզերը  և վարքագծերը, 

• ընդʡ նենք ճիշտ որոշʡ մն եր, 

• պահպանենք լավ  հարաբերʡ թյʡ ններ  շրջապատի մարդկանց 
հետ, 

• կարողանանք շրջապատʡ մ եղողներին առաջարկել հʡ զական 
աջակցʡ թյʡ ն, 

• խնայենք մե ր մարդկային և ժամանակի ռեսʡ րսը: 

ԱՇԽԱՏԵ՛Ք ԶՈՒ ՅԳԵՐՈՎ 

Ծանոթացե՛ք տրված իրավիճակներին և կիսվե՛ք մի մյանց 
հետ, թե ի՞նչ հʡ զʡ մ կառաջացներ  այդ իրավիճակը, ինչպե՞ս 
կվարվեիք և ինչո՞ւ:

• Ձեր  կրոնական տոնին ներկա գտնվող հյʡ րը ծաղրանքով 
ժպտʡ մ է, երբ ընտանիքի  անդամն երը  ավանդական  
ծիսակատարʡ թյʡ նն են կատարʡ մ: 

• Պաշտոնական պատվիրակʡ թյան անդամն երին հարկ եղավ 
տանտերերին իրենց  ավանդʡ յթի համաձայն  ողջʡ նելիս  
քթին քթով  հպվել և մի նչ այդ այս ծեսը ձեզ համար օտար էր: 

• Ողջʡ յնի համար պարզած ձեռքը օդʡ մ մն աց, քանզի  
նորածանոթ չադրայով  տիկինը ի պատասխան ձեռքը  
չմե կնեց: 

• Ցավակցʡ թյան համար ծաղկեպսակով եկածներդ նկատեցիք, 
որ  ծաղիկներ մի այն  դʡ ք եք  բռնել,  մն ացածները  մրգով  
լիքը  զամբյʡ ղներ են  բերʡ մ: 

13 ՀՈՒ ՅԶԵՐԻ ԿԱՌԱՎԱՐՈՒ Մ: ԶԱՆԳՎԱԾՆԵՐԻ  
ՀՈԳԵԲԱՆՈՒ ԹՅՈՒ Ն 

Հուզական  աջակություն նշանակում է ունկնդրել 
հիմնախնդիր ունեցող դեռահասին, հասակակցին, ընկերոջը, 
զգացնել տալ, որ հավատում ենք նրան, արտահայտենք  
պատրաստակամություն  նրան օգնելու համար: Հարցնենք, թե 
ինչ է  ցանկանում, որի  կատարումը կթեթևացնի նրա վիճակը: 
Եթե կհետաքրքրվի, պատմենք մեր  նմանօրինակ փորձը: 
Եթե կարող ենք, օգնենք նաև  գործնականորեն: Երբեմն սրտի 
ականջով լսելն անգամ մարդուն զերծ կպահի  ոչցանկալի  
որոշումից  և ճիշտ  ճանապարհի վրա կկանգնեցնի:
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 Ինչո՞ւ է  կարևոր հու յզերը  ճանաչել և  կառավարել   
 բազմազան մի ջավայրու մ: 

Աղքատության դեմ պայքարը, ինչը ուղղակիորեն  կապված է 
աշխատանքային զբաղվածության, միջազգային աշխատանքի 
շուկայի հետ, տրանսազգային  ընկերություններում զբաղվածների 
կողմից բազմազանության և հանդուրժողականության, գլոբալային  
ոգով  տրամադրված քաղաքացուց պահանջում է այս արժեքները 
ճանաչել, ընդունել և հարգել: Ներդաշնակ հարաբերությունների 
ձևավորման համար մարդիկ պետք է կարողանան իրենց հույզերը 
կառավարել: Արդյունավետ հաղորդակցության մեջ դրան 
առանձնահատուկ  դեր է շնորհվում: Իսկ հաղորդակցությունը 
կարող է  մարդկանց միջև  կամուրջներ կառուցել և  փլուզել:

... Ժամանակակից 
մարդու համար  
գիտելիքին 
տիրապետելուց 
ավելի  կարևոր 
է ունենալ 
հարաբերություններ 
ձևավորելու  
ունակություն: 
Հանրությանը  
հարկավոր է 
հուզականորեն 
կրթված մարդկանց 
նոր սերունդ, որը ոչ 
միայն գիտակցում 
է  հույզերի 
բովանդակությունը 
և կյանքի վրա դրանց 
ազդեցությունը, 
այլև  կարող է 
հույզերը կառավարել 
և շրջապատում 
գտնվողների 
հետ հաստատել 
ներդաշնակ 
հարաբերություններ: 
                                                                        
Դավիթ Անտոնիացա 

13

Հուզական բանականության մեջ կարելի է առանձնացնել  չորս 
հիմնական գործոն. հուզականություն,  ինքնավերահսկողություն, 
սոցիալականություն, բարեկեցություն (կյանքի նկատմամբ 
գոհունակություն): Ճիշտ այս ունակությունների զարգացումն է 
պայմանավորում  բարձր  հուզական  բանականությունը: Հուզական  

բանականություն՝ 
ինտելեկտ - հույզերը 
նույնականացնելու,  
հասկանալու, 
յուրացնելու և 
կառավարելու 
ունակություն:

 Ինչո՞ւ է  հարկավոր  հու զական  բանականու թյու ն՝  
  ինտելեկտ:
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Լուսացույցի տեխնիկա

«Լուսացույցի տեխնիկա»  նշանակում է, որ սուր  հուզական  վիճակում  
ասենք ինքներս մեզ. 

• «Կանգնի՛ր, վերահսկի՛ր հʡ յզերդ»:

• Մտածի՛ր,  ի՞նչ պատահեց, որ այդպես հʡ զվեցիր: (Դրանով կփակեք  
հʡ յզերի ալեկոծման ճանապարհը և  ձեր անձին կտաք ժամանակ 
մտածելʡ  համար):

• Ի՞նչ  արձագանք կլինի  ճիշտ,  մտածված: 

• Ի՞նչ  անել կամ ասելն է  գերադասելի  և ի՞նչ ասելը՝ ոչ: 

• Մտածված և կշռադատված որոշʡ մ՝ այ, սա է  արժեքավոր: Այդ 
պատճառով  կանգառեք,  այնʡ հետև մտածե՛ք, դատեք և գործե՛ք 
այսպիսի  որոշʡ մն երին համապատասխան: 

• Ինչո՞ւմն է  հիմնախնդիրը,  
ինչպիսի՞ն է ձեր  տարբերակը: 

• Ի՞նչ արդյունքներ  կհետևեն  ձեր  
գործողությանը: 

• Կատարե՛ք  ընտրություն:
• Զրուցե՛ք նրա հետ, ում  
աջակցությունը ձեզ  համար 
հուսադրող  է:

• Խաղաղվե՛ք և խորը շնչե՛ք
• Ի նկատի ունեցե՛ք բոլորի  
հույզերը 

13

Սոցիալ-հուզական  ունակությունների զարգացման հոգատարության  
գործընթացի հիմքում, որը կրթության ժամանակակից  համակարգերում  
ավելի ու ավելի մեծ տեղ է գրավում,  դրվեց գիտական  դիտարկումների 
և հետազոտությունների  արդյունքում  կատարված եզրակացությունը. 
մեր ուղեղը ընթանում է/գործում է ինչպես ռացիոնալ (կոգնիտիվ), 
այնպես էլ  հուզական  բանալիով: Ճանաչման գործընթացի համար  այս 
երկու  ուղղությունները  կարևոր են: Իսկ հուզական  բանականությունը 
բնածին չէ, այն հարկավոր է զարգացնել, և շատ կարևոր է կրթության  
գործընթացում այս նպատակը նկատի ունենալու հանգամանքը: 
Հուզական  բանականության  զարգացումը օգնում է անձի հասկանալ  այլ  
մարդկանց, կարողանալ կառավարել  սեփական հույզերը, ընդունել ավելի 
ճիշտ  որոշումներ:  Մարդը կարող է ժամանակի ընթացքում իր մեջ մշակել 
հույզերի  կառավարման ունակություն: 

ՀՈՒ ՅԶԵՐԻ ԿԱՌԱՎԱՐՈՒ Մ: ԶԱՆԳՎԱԾՆԵՐԻ  
ՀՈԳԵԲԱՆՈՒ ԹՅՈՒ Ն 

Կանգնի՛ր:         

Մտածե՛ք:

Գործե՛ք:
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ԴԱՏԵՑԵ՛Ք

Վերհիշե՛ք Գիորգի Լեոնիձեի պատմվածքը՝ «Երազանքի 
ծառը», որը  սովորել եք 9-րդ դասարանʡ մ: Կոնկրետորեն  
Մարիտային պատժելʡ   դրվագը, երբ  ամբոխի վերածված 
գյʡ ղը մահի ենթարկեց  մարդʡ ն, որի մե ջ  փոքր ժամանակ  
առաջ (մի նչև  ամբոխը դեմքը կկորցներ) նրանցից ամե ն մե կը  
տեսնʡ մ էր մարմն ավորված  գեղեցկʡ թյʡ ն:   

 • Ի՞նչ եք կարծʡ մ, ի՞նչը փոխեց նրանց  վարքագիծը: 

 • Ո՞վ  կրեց պատասխանատվʡ թյʡ ն այս արարքի պատճառով:

 • Որքանո՞վ արդարացված եք համարʡ մ ամբոխի  արարքը: 
Ինչո՞ւ: 

 Ի՞նչ է տեղի ու նենու մ, երբ անհատները վերածվու մ են  
  ամբոխի

13

Հոգեբանները  ամբոխի յուրահատկություն են  համարում այն 
փաստը, որ, չնայած նրան, որքանով տարբեր  են (կյանքի ոճով,  
գործունեությամբ, բնավորությամբ, կրթությամբ, խելամտությամբ...) 
ամբոխի  անդամների  հատկանիշները,  նրանք միանման կոլեկտիվ 
հոգեգարության ազդեցության  ներքո են գտնվում: Դա ստիպում 
է բոլորին զգալ,  մտածել, գործել  միանման, բայց միանգամայն 
տարբեր ձևով, քան  անկախ  լինելու դեպքում կզգային,  կմտածեին 
և  կգործեին: 

Ամբոխում  գտնվելիս անհատի մեջ արթնանում է անպարտելիության 
զգացում, ինչը  նրան տալիս է  կամք հետևել  հույզերին,  որոնք  
մենակ գտնվելու ժամանակ  կզսպեր: Ամբոխում գտնվող անհատը 
դառնում է անանուն և նրա մոտ հանգչում է  իր վարքագծի համար 
պատասխանատվությունը: 

Ամբոխի   ապրումները  վարակող է այնքանով, որքանով անհատը 
պատրաստ է  անձնական  շահը զոհաբերել կոլեկտիվին:
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ՕԳՏԱԿԱՐ ՌԵՍՈՒ ՐՍՆԵՐ 

Հեռուստադպրոց, 9-րդ դասարան,  վրացերեն, 
Գիորգի  Լեոնիձեի «Երազանքի ծառը» https://bit.ly/3qOEvpe

Կազմե՛ք 2 թիմ: 

ՎԻՃԱԲԱՆՈՒ ԹՅՈՒ ՆՆԵՐ 

II թիմ 

Մերժում է  ստորև տրված 
բանաձևը  համապատասխան 
փաստարկներով 

I թիմ  

Պաշտպանում է  ստորև տրված  
բանաձևը համապատասխան  
փաստարկներով 

13

Բանաձև 

Վերահսկման  չենթարկվող հույզերը (և՛ դրական, և՛ 
բացասական) կարող են մարդու համար վնասաբեր դառնալ: 

ՀՈՒ ՅԶԵՐԻ ԿԱՌԱՎԱՐՈՒ Մ: ԶԱՆԳՎԱԾՆԵՐԻ  
ՀՈԳԵԲԱՆՈՒ ԹՅՈՒ Ն 
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ԻՐԱՎԻՃԱԿ  1

Սոցիալական ցանցերʡ մ  տարածվեց  մառնեʡ լցի 
երիտասարդ  կնոջ դիրքորոշʡ մը՝ պոստը, Ուկրաինայի դրոշի 
գʡ յներով ներկած բակի ցցապատի  լʡ սանկարի հետ մի ասին: 

-Չհամբերեցի: Իմ քաղաքʡ մ լռʡ թյʡ ն է: Շնորհակալʡ թյʡ ն, որ  
ʡ նենք  հնարավորʡ թյʡ ն  արտահայտելʡ   մե ր  հʡ զʡ մն երը: 
Այս գʡ յները  ընտրʡ թյան իրավʡ նքի  խորհրդանիշ է: 

ԻՐԱՎԻՃԱԿ  2

Մոլորակի ամե նահարʡ ստ  անձը՝ ամե րիկացի Էլոն  Մասկը 
օգնʡ մ է  Ուկրաինային: Միլիարդատերը հայտարարեց, 
որ Starlink ընկերʡ թյան սատելիտային  լայնազոլավոր  
սպասարկʡ մը  մատչելի է  Ուկրաինայʡ մ: Էլոն Մասկը 
Ուկրաինային ʡ ղղակիորեն  արբանյակից  մատʡ ցʡ մ է    
համացանց և այն կաշխատի անխաթար: 

ԻՆՉՈ՞Ւ ՊԵՏՔ Է ԼԻՆԵՄ ԷՄՊԱԹԻԿ:

ԱՇԽԱՏԵ՛Ք ԽՄԲԵՐՈՒ Մ 

Ծանոթացե՛ք  ստորև տրված իրավիճակներին.

 • Դատեցե՛ք, ինչո՞վ են նման և ինչո՞վ են տարբերվʡ մ  
տեղեկատվʡ թյան  գործող անձինք  անհատապես: 

 • Ի՞նչն է մի ավորʡ մ  այս մարդկանց: Անվանե՛ք  համանման 
օրինակներ: 

 • Ի՞նչը հրահրեց  այս մարդկանց ընդʡ նելʡ  տրված  
որոշʡ մն երը:

 • Չնայած տարբերվող դիրքորոշʡ մն երին, կարո՞ղ են, թե՞ 
ոչ  նրանք տեսնել իրենց դերը և պատասխանատվʡ թյʡ նը 
գլոբալային  գործընթացներʡ մ: 

14

ԴԱՏԵՑԵ՛Ք 

 • Վերջին  շրջանʡ մ  որևէ  մե կի  անցանկալի  վիճակը մտահոգե՞լ 
է ձեզ,  պատկերացրե՞լ եք  դʡ ք ձեզ նրա փոխարեն: 

 • Ի՞նչ ապրʡ մն եր եք  ʡ նեցել, երբ  ձեզ նրա  տեղʡ մ եք 
պատկերացրել: Առաջացե՞լ է  ձեր մե ջ որևէ բանով նրան  
օգնելʡ  ցանկʡ թյʡ ն: Ինչո՞ւ: 

 • Իրատեսորեն  կարողացա՞ք  նրան օգնել և  ինչպե՞ս: 

 • Ի՞նչ ապրʡ մ  ʡ նեցաք դʡ ք, երբ ʡ րիշի  իրավիճակը 
թեթևացրիք: Ձեր  կարծիքով, ի՞նչ զգացʡ մ կʡ նենար  նա: 

 • Ու՞մ և ինչպե՞ս կօգնեիք, եթե ձեր հնարավորʡ թյʡ նը 
սահմանափակ չլիներ:
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Կարող ենք սովորել ուրիշի  հույզերը  ճանաչել: Էմպաթիան 
ենթադրում է սեփական անձը ուրիշի տեղում պատկերացնել և  
ուրիշի հույզերը հասկանալ: Դա առավելագույնս  անհրաժեշտ  
սոցիալական ունակություն է, որը հնարավոր է զարգանա և կարող  
է բացահայտվել խնդիրներ ունեցող անձի/անձանց  սրտի ականջի 
լսածով, նրան չմեղադրելու,  օգնության ճանապարհներ որոնելու, 
նրա վիճակը  պատկերացնելու և հուզական  աջակցության  մեջ: 

Էմպաթիա – 
ուրիշի  տեղում  
սեփական անձը 
պատկերացնելու  
ճանապարհով  
նրա  հույզերի, 
ապրումների կիսում: 

ԱՇԽԱՏԵ՛Ք ԶՈՒ ՅԳԵՐՈՎ 

Ծանոթացե՛ք  ստորև տրված բանաստեղծու թյանը և 
պատասխանե՛ք հարցերին. 
 • Ի՞նչ  եք կարծʡ մ, ի՞նչ էր  ցանկանʡ մ ասել հեղինակը: 

 • Մեկ դար  անց նʡ յն հիմն ախնդիրը (անօթևանʡ թյʡ ն,  
աղքատʡ թյʡ ն և  սով) կանգնա՞ծ է, թե՞ ոչ մարդկʡ թյան  մի  
մասի  առջև: 

 • Մարդկʡ թյʡ նը  դարձա՞վ  առավել   
էմպաթիկ, քան  մե կ   դար  առաջ|
էր: Ինչո՞ւ  եք այդպես  մտածʡ մ:  

 • Ձեր կարծիքով, երկրագնդի վրա գոյʡ թյʡ ն ʡ նե՞ն, արդյոք, այն 
բանի ռեսʡ րսներ, որպեսզի  բոլոր մարդկանց  առաջնային 
կարիքները  բավարարված լինեն: 

 • Ի՞նչ եք կարծʡ մ, ի՞նչ և ինչպե՞ս  պետք է կատարվի այն, որ  
մարդկանց գոյʡ թյան առաջնային կարիքները  բավարարված 
լինեն: 

Գիշերվա անկողին  
Ասում են, որ Նյու-Յորքում

26-րդ փողոցի ( Բրոդվեյի  անկյունում)

Ձմռանը ամեն գիշեր կանգնած է մի տղամարդ,

Եվ տրամադրում է  անկողիններ  անօթևանների համար: 

Սա չի կարող փոխել աշխարհը, 

Սա չի կարող վերակառուցել հարաբերությունները  մարդկանց միջև,

Սա չի կարող  կարճացնել շահագործման  դարաշրջանը: 

Բայց ոմանք կունենան  անկողին  գիշերվա համար,

Ոմանց քամին չի անհանգստացնի, 

Ոմանք սառած վիճակում չեն ընկնի խաչմերուկների վրա: 

Գիրքը մի՛ փակիր այստեղ, այս մասին կարդալով, անցորդ մարդ:  

Ոմանք կունենան  անկողին  գիշերվա համար, 

Ոմանց  քամին չի անհանգստացնի, 

Ոմանք  սառած վիճակում չեն ընկնի խաչմերուկների վրա:

Բայց  սա չի  կարող  փոխել աշխարհը,

Սա չի կարող  վերակառուցել  հարաբերությունները  մարդկանց միջև,

Սա չի կարող  կարճացնել շահագործման դարաշրջանը: 

    Բերտոլդ  Բրեխտ, վրացերեն  թարգմանությունը՝
Վակո  Նացվլիշվիլիի, Գիորգի Խասիայի, «Ինդիգո»

14 ԻՆՉՈ՞Ւ ՊԵՏՔ Է ԼԻՆԵՄ ԷՄՊԱԹԻԿ:
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 • Ծանոթացե՛ք  արվեստի թանկարժեք  նմʡ շի մասին 
տեղեկատվʡ թյանը:

 •  Արդարացված եք համարո՞ւմ, թե՞ ոչ կարծիքը, որ այն 
ժամանակ, երբ  այս քաղաքʡ մ մարդիկ դեռևս ապրʡ մ են 
բաց երկնքի տակ և ձմռանը սառչʡ մ են, ոսկե  խորանարդ 
կանգնեցնելը անբարոյականʡ թյʡ ն է:

 • Հիմն ավորե՛ք ձեր  կարծիքը:

11,7 մի լիոն արժեք ու նեցող ոսկե խորանարդ Նյու -Յորու մ 

186 կիլոգրամ 24-կարատանոց զʡ տ ոսկʡ ց  ստեղծված 
խորանարդը տեղադրված է  Նյʡ -Յորքի կենտրոնական 
զբոսայգʡ մ: Աշխատանքը  պատկանʡ մ է գերմանացի  
արվեստագետ  Նիկոլաս  Կաստելոյին և, ինչպես ինքն է  նշʡ մ, 
այս կոնցեպտʡ ալ  քանդակը մե ր ժամանակի «աշխարհի  
հիմքն է»: Ճիշտ է,  աշխատանքը չի վաճառվʡ մ,  բայց ոսկʡ  
ներկայի  գնին հենվելով, դրա արժեքը  կազմʡ մ է $11.7 մի լիոն...

«Խորանարդը կարելի է համարել  մի անշանակ խորհրդանիշ 
21-րդ  դարի  զարգացող  մշակʡ թային էկոհամակարգի, որը 
հիմն ված է կրիպտոարժʡ յթի և հնագʡ յն աշխարհի մի ջև, 
որտեղ իշխʡ մ էր ոսկին»,- հայտարարʡ մ է թիավար  Լիսա 
Քենդհոֆերը: 

Քանդակը պահպանʡ մ է  պահակային ծառայʡ թյʡ նը: 

Կրիպտոարժույթ 
- թվանշանային 
արժույթ, 
կրիպտոարժույթով 
հնարավոր է  
արտադրանք/
սպասարկում 
ձեռք բերել, թեև 
ի  տարբերություն 
սովորական 
արժույթի, 
կրիպտոարժույթով 
առևտուրը  
ապակենտրոնացած 
է, այսինքն՝ չի 
կարգավորվում  ոչ  
ազգային բանկի և  ոչ 
էլ որևէ պետական 
մարմնի կողմից: 

ԱՇԽԱՏԵ՛Ք ԽՄԲԵՐՈՒ Մ 

 • Այսօր  մարդկʡ թյան ո՞ր  կարիքների  կողմը  կʡ ղղեիք 
համաշխարհային հասարակայնʡ թյան ʡ շադրʡ թյʡ նը: 

 • Ինչո՞ւ եք կարծʡ մ,  որ  դա համապարփակ հիմն ախնդիր է: 

 • Դեպի ո՞ր կողմը կհորդորեք  բնակիչներին և ինչո՞ւ:

 • Ի՞նչ կլիներ  ձեր ʡ ղերձը: 

 • Ո՞ր լրատվական  ալիքը  կօգտագործեիք  այս  ʡ ղերձը 
տարածելʡ  համար և ո՞ւմ եք համարʡ մ ձեզ աջակցող: 

 • Պատրաստե՛ք այս տրամադրվածʡ թյʡ նն արտացոլող 
պաստառ և ներկայացրե՛ք դասարանին:

14
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I  թեմա. Գլոբալային  քաղաքացիու թյու ն

Ուշադրու թյո՛ւն

Ընտրե՛ք որևէ մեկը 

ՀԱՄԱԼԻՐ  ԱՌԱՋԱԴՐԱՆՔ  1
Համալիր առաջադրանքի  պայման 

Պատկերացրե՛ք, որ  լրագրող եք և ռեպորտաժ պատրաստելու  համար  ձեզ գործուղեցին 
խաղաղության  մոլորակ, որտեղ զինված հակամարտություններ և պատերազմներ  
գոյություն չունեն, այնտեղ ոչ ոք  ֆինանսներ չի ծախսում  զենքի պատրաստման 
համար, քանզի  դրա կարիքը չկա: 

Մնացածը արդեն ձեր  երևակայությունից է կախված: Պատրաստե՛ք ռեպորտաժ 
(250-300 բառ), որում կնկարագրեք ինչպես են ապրում  խաղաղության մոլորակի  
բնակիչները, ինչպես են  շփվում միմյանց  հետ,  ունե՞ն, թե՞ ոչ կենցաղային վեճեր: 
Ինչպե՞ս է  աշխատում նրանց մեդիան, կիրառո՞ւմ են, թե՞ ոչ սոցիալական  ցանցեր: 

Աշխատանքում/աշխատանքի շնորհանդեսի  ժամանակ ընդգծված ձևով  
ներկայացրե՛ք. 

• Ինչպիսի՞ն է խաղաղʡ թյան մոլորակայինների աշխարհայացքը, ի՞նչ ձգտʡ մն եր 
ʡ նեն, հո չի՞ սահմանափակվʡ մ  զարգացման  ազատʡ թյʡ նը: 

• Ինչպե՞ս են  նկատառված նրանց  կարիքները և պահանջները:  Կարողանո՞ւմ  են, 
թե՞ ոչ ինքնադրսևորվել: 

• Ինչպե՞ս են համագործակցʡ մ մի մյանց հետ, տարբեր խմբերի հետ: Նրանց 
հարաբերʡ թյʡ նները ներդաշնա՞կ են, թե՞ ոչ (անվանե՛ք օրինակներ), որքանո՞վ 
ակտիվ է  հասարակʡ թյʡ նը և ի՞նչ մտատանջʡ թյʡ ն  ʡ նի  նա:

•

Ի նկատի ունեցե՛ք. 
Ռեպորտաժն այնպիսի  մեդիաարտադրանք է,  որտեղ գործողությունները  
նկարագրված են  ներկա ժամանակում: Ընթերցողը պետք է հասկանա երբ, որտեղ, ինչ 
միջավայրում է տեղի ունենում  այս գործողությունը, ինչ են անում այդ միջավայրում  
գտնվողները:  Երևույթներն այնպես  պետք է փոխանցեք, որպեսզի ընթերցողի/ունկնդրի 
մոտ ստեղծվի ներկա գտնվելու տպավորություն: Դա հասանելի է  մանրամասների 
նկարագրությամբ.  ինչպիսի եղանակ է, ինչ ձայներ են լսվում, ինչպիսի արտաքին ունի 
գործող անձը...Իսկ կարճ  նախադասությունները նկարագրությանը դինամիկություն 
կավելացնեն: Ռեպորտաժում կարելի է ընդգրկել փոքր հարցազրույց, այսինքն՝ 
երկխոսություն: 
Շնորհանդեսից հետո  զրուցե՛ք. 
Ի՞նչ մարտավարություններ  կիրառեցիք/ի՞նչ  քայլեր  կատարեցիք  առաջադրանքի 
վրա աշխատելու տարբեր փուլերում, ի՞նչ կանեիք  տարբերակված ձևով, եթե  նորից 
սկսեիք  համալիր առաջադրանքի վրա աշխատել:

V գլու խ. Գլոբալացու մ և 
հաղորդակցու թյու ն 
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ՀԱՄԱԼԻՐ  ԱՌԱՋԱԴՐԱՆՔ 2

Համալիր առաջադրանքի  պայման 

Եվս մեկ անգամ  ծանոթացե՛ք  վերջին պարագրաֆում տրված դիմումին, որն 
ուղղված է  մեր մոլորակի  ութ  միլիարդերորդ  բնակչին:  Հատկապես դրա  6-րդ  
կետին,  որտեղ ծով տեղեկատվության  հասանելիությունը ներկայացված է որպես 
թվային  դարաշրջանի  գերակայություն, բայց ոչինչ չի  ասված այն ռիսկերի մասին, 
որը  սպառողի համար ստեղծում է տեղեկատվական օվկիանոս: 

Օգնե՛ք համամոլորակայինին և պատրաստե՛ք  տեղեկատվության տեսակավորման 
մինիձեռնարկ  (250-300 բառ), որը նրան կօգնի տեղեկատվության օվկիանոսում 
գտնել ճանապարհը:  Աչքաթող չանեք թվային մեդիայի հնարավորությունների և 
ռիսկերի  հիշատակումը և դրանց  առնչությամբ բացատրե՛ք մեդիագրագիտության  
ունակության  անհրաժեշտությունը և կեղծ տեղեկատվության բացահայտման  
եղանակները:

Աշխատանքում/աշխատանքի շնորհանդեսի ժամանակ ընդգծված ձևով  
ներկայացրե՛ք. 

• Ի՞նչ ազզդեցʡ թյʡ ն ʡ նի սոցիալական մե դիան մարդʡ ,  հասարակʡ թյան 
աշխարհայացքի, արժեհամակարգի,  ձգտʡ մն երի վրա և ինչո՞ւ: 

• Ինչպե՞ս է ստեղծʡ մ/սահմանափակʡ մ թվային մե դիան օգտատիրոջ՝  օբյեկտիվ 
տեղեկատվʡ թյʡ ն ստանալʡ  և համապատասխանաբար  ճիշտ որոշʡ մն եր  
ընդʡ նելʡ   կարողʡ թյʡ նը և անձնական  զարգացման  հնարավորʡ թյʡ նը: 

• Ինչպիսի՞ն է  սոցիալական  մեդիայի՝ որպես  միջազգային  համադաշնության, 
ինստիտուցիաների հետ համագործակցության գործիքի/ալիքի նշանակությունը: 

Շնորհանդեսից հետո զրուցե՛ք. 

Ի՞նչ մարտավարություններ  կիրառեցիք/ի՞նչ  քայլեր  կատարեցիք  առաջադրանքի 
վրա  աշխատելու  տարբեր փուլերում, ի՞նչ կանեիք  տարբերակված ձևով, եթե  նորից 
սկսեիք  համալիր առաջադրանքի վրա աշխատել:  
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ՎԵՐՀԻՇԵ՛Ք 

 • Ի՞նչ է  հաղորդակցʡ թյʡ նը:

 • Ի՞նչ է անհրաժեշտ այն բանի համար, որպեսզի 
հաղորդակցʡ թյʡ ն կայանա:

ԴԱՏԵՑԵ՛Ք

Ծանոթացե՛ք  թվարկած  իրավիճակներին և որոշեք՝ ի՞նչ 
գործառʡ յթ ʡ նի դրանʡ մ  տրված հաղորդակցʡ թյʡ նը, ովքե՞ր 
են մասնակից կողմե րը և ի՞նչ ալիքով է  իրականացվʡ մ: 

 • Մեր դասարանʡ մ նորերս տեղափոխված իրաքցի  
տարհանված տղային ʡ սʡ ցիչը ծանոթացրեց վարքի  
կանոններին և պատասխանեց նրա հարցերին, 

 • «Զʡ մի » հարթակի վրա  անցկացվեց մի ջազգային հանդիպʡ մ  
առողջապահʡ թյան  համաշխարհային կազմակերպʡ թյան 
և Արևելյան Եվրոպայի առողջապահʡ թյան նախարարների 
մի ջև, առողջապահʡ թյան նախարարʡ թյան փորձագետները  
մասնակիցներին ծանոթացրին  քովիդ համաճարակի 
կառավարման նոր  կարգավորʡ մն երի հետ և նախարարներից 
ստացան պետʡ թյʡ նների հիմն ախնդիրների և կարիքների 
մասին տեղեկատվʡ թյʡ ն:

 • Մայրը հեռախոսով ծանʡ ցʡ մ ստացավ, որ ցանցի վն ասման 
պատճառով,  ժամը 12:00-ից մի նչև 19:00 էլեկտրաէներգիան 
կանջատվի, ինչի համար  սպասարկող ընկերʡ թյʡ նը 
ներողʡ թյʡ ն է հայտնʡ մ  սպառողներին:

 • Այսօր  մե ր դպրոց  այցելեց  համադասարանցʡ  հայրը կրոնի 
թեմայով  զրʡ ցելʡ  համար:  Շատ նոր բան տեղեկացանք 
այլ կրոնների մասին, նա համալսարանʡ մ  մշակʡ թային 
բազմազանʡ թյան դասընթաց է վարʡ մ: Մեզ մոտ 
հյʡ րընկալվեց  քաղաքացիʡ թյան  ʡ սʡ ցչի խնդրանքով: 

 • Ուրախ եմ, այսօր իմ խʡ լ ընկերոջը «պատմե ցի» իմ 
ձկնորսʡ թյան  պատմʡ թյʡ նը, ամե ն ինչ կիրառեցի. ձեռք, 
ոտք, դեմք... Շատ  հետաքրքրվեց  և պայմանավորվեցինք  
հետագայʡ մ  նրան  հետներս տանենք  ձկնորսʡ թյան:

 • «Յʡ թʡ բի» վրա իմ ալիքը գրանցեցի և ստորագրվածների հետ  
կկիսվեմ հին  քաղաքակրթʡ թյան մասին տեսանյʡ թերով, 
իսկ հետո այնտեղ ևեթ մե կնաբանʡ թյʡ ններ կփոխանակենք: 

ՀԱՂՈՐԴԱԿՑՈԻԹՅՈՒ Ն15
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Բանավոր  
հաղորդակցություն 
– բառերի, խոսքի 
միջոցով ընթացող 
հաղորդակցություն:

Ոչբանավոր  
հաղորդակցություն 
- հաղորդակցություն 
առանց բառերի, 
ձայնի  տոնայնության, 
մանևրումների,  
արտասանության, 
արտաքինի,  կեցվածքի, 
հագուստի և հեռահարության 
միջոցով:

Հաղորդակցությունը քննարկվում է որպես հիմնական մեխանիզմ, 
որը հնարավորություն է  տալիս  ստեղծել հասարակական 
միություններ և  զարգացնել սոցիալական  մշակույթը, իսկ մյուս կողմից, 
այն քննարկվում է որպես անձանց միջև փոխգործողությունների 
կարգ, որը կառավարում է մարդկային հարաբերությունները: 

Ճիշտ հաղորդակցությունը ստեղծում է  հնարավորություն բոլոր 
մասշտաբի  հակամարտությունների կանխարգելման և արդեն  
գոյություն ունեցող հակամարտությունները կառավարելու համար: 

Հաղորդակցություն
-մարդկանց  կամ 
նրանց խմբերի միջև 
տեղեկատվություն 
փոխանցելու կամ  
ծանուցումներ 
փոխանակելու 
նպատակով 
հարաբերության  
կոնստրուկտիվ 
գործընթաց: 

Հոգեբանները  հաստատում են, որ մարդիկ ոչբանավոր 
նշաններին  ավելի շատ են վստահում,  քան բանավորին: 

Հաղորդակցությունը  թվային տեխնոլոգիաների 
պայմաններում ձեռք է  բերում  նոր ձևեր, 
անհրաժեշտ է դառնում  այս առնչությամբ 
զարգացնել նոր ունակություններ: Թվային 
տեխնոլոգիաները, սոցիալական  ցանցերը  ստեղծում 
են հաղորդակցության ճկուն  պայմաններ ինչպես 
էլեկտրոնային  գրությամբ,  այնպես էլ  առցանց  
բանավոր և ոչբանավոր  հաղորդակցության համար:

15



 

128

Տեղեկատվական (համակարգչային) հեղափոխությունը ստեղծեց 
թվային տարածություն, ինչը  մարդուն բերեց մինչև ժամանակակից  
տեղեկատվական  տեխնոլոգիաներ, իսկ  նոր  տեխնոլոգիաները  ստեղծեցին 
հաղորդակցությունների աներևակայելի  հնարավորություններ: 
Տեղեկատվական-տեխնոլոգիական  հեղափոխությունը նույնպես  և  
նույնչափ  մեծ պատմական  երևույթ է, ինչպես 18-րդ  դարի ինդուստրիալ  
հեղափոխությունը, որը բեկում  առաջացրեց հասարակության, 
տնտեսության և մշակույթի  հիմքերում: 

ՍԱ ՀԵՏԱՔՐՔԻՐ Է 

Ոչբանավոր  հաղորդակցու թյու ն 

Ոչբանավոր  հաղորդակցʡ թյʡ նը ներկայացնʡ մ է 19-րդ և 20-
րդ  դարերի հատման վրա  առաջացած  ֆենոմե նի՝ համր կինոյի  
դիտողների հետ  հաղորդակցʡ թյան  մի ջոց:  Համր կինոյի 
դերասանները հիանալիորեն տիրապետʡ մ էին  մարմն ի  լեզվի 
հիմʡ նքներին, քանզի նրանց համար այն էկրանային դեմքերի  
կենդանացման  մի ակ մի ջոցն էր: Այն ժամանակ  լավագʡ յն  
դերասաններ էին համարվʡ մ նրանք, ովքեր ʡ նեին  հարʡ ստ  
դիմախաղ և մարմն ի  լեզվի     արտահայտʡ թյʡ ն, այդ պատճառով  
դերասանները  բավականին  ժամանակ էին  տրամադրʡ մ մն ջախաղ 
և  բալետ սովորելʡ ն: Երբ համր  կինոյին փոխարինեց  ձայնայինը 
և  դերասանական արվեստի ոչբանավոր  տեսանկյʡ ններին 
արդեն նվազ  ʡ շադրʡ թյʡ ն էր հատկացվʡ մ,  հին  դերասանների 
փոխարեն էկրանը գրավեցին  լավ  բանավոր  հնարավորʡ թյʡ ններ  
ʡ նեցող դերասանները: 

Արգելված բառեր 

Եվրահանձնաժողովը իր աշխատակիցներին արգելեց այնպիսի 
բառեր օգտագործել,  որոնք կարող են լինել վիրավորական  տարբեր  
ազգի, մշակʡ յթի, կրոնի և  սեռական  կողմն որոշման  անձանց 
համար: 
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Ներքին և  արտաքին  հաղորդակցʡ թյʡ ններʡ մ  ընդգրկված 
պաշտոնյա անձանց համար հրատարակված տեղեկատվʡ թյʡ նʡ մ 
ամոթալի է համարվʡ մ այնպիսի  տերմի նների կիրառʡ մը, 
ինչպիսիք են «գեյ», «լեզբի»: 

«Վտանգավոր»  բառերի  փոխարեն առաջարկված է դրանց չեզոք  
համանմանʡ թյʡ նների կիրառʡ մը: Օրինակ՝ գեյ և լեզբի զʡ յգերի 
առնչʡ թյամբ  խորհʡ րդ է տրվʡ մ  կիրառել « մի ասեռ զʡ յգ»: 

Փաստաթղթʡ մ  նշանակալից տեղ է տրվʡ մ կոնկրետ գենդերի  
հետ կապված հարցերին: Այժմ  աստիճանավորներին  արգելվʡ մ 
է այնպիսի  բառերի կիրառʡ մը, որոնք ներառʡ մ են արական սեռի  
հիմքը, օրինակ՝ անգլերեն  policeman բառը, որտեղ man մասնիկը 
նշանակʡ մ է մի այն տղամարդ: Առաջարկված  «ձեռակերտ» man-
made  բառը փոխարինվեց  «արհեստականորեն  ստեղծված» 
արտահայտʡ թյամբ, և  «կրակը  մարդʡ  (մարդկʡ թյան) մե ծագʡ յն 
ձեռքբերʡ մն  է» արտահայտʡ թյան փոխարեն  (այստեղ՝ տղամարդ 
և  մարդ բառերը հոմանիշներ են) կիրառվʡ մ է «կրակը մարդʡ  (ոչ 
թե՝մարդկʡ թյան) մե ծագʡ յն  ձեռքերʡ մն  է»  արտահայտʡ թյʡ նը: 

Նաև  երաշխավորված է  շատ  լեզʡ ներով  ավանդական  
դիմʡ մի  փոփոխʡ մ: Օրինակ, երբ առաջին  անգամ  թվարկʡ մ 
ենք  տղամարդկանց և նրանց  սոցիալական  դերերը,  հնչʡ մ է  
ոչինկլյʡ զիվորեն: Ի մի ջի այլոց, սև  ցʡ ցակի մե ջ ընկավ  «Տիկնայք 
և  պարոնայք»  դիմʡ մը, որի  փոխարեն առաջարկվʡ մ է   կիրառել 
«թանկագին գործընկերներ» դիմե լաձևը: 

Բացի դրանից, զեկʡ ցման ժամանակ պատկերազարդʡ մն եր  
ցʡ ցադրելիս, Եվրահանձնաժողովի պաշտոնական անձինք պետք 
է  ձգտեն ապահովել, որ  նկարներʡ մ «կանայք և աղջիկները  
ներկայացված  չլինեն տանը կամ  պասսիվ  վիճակʡ մ, իսկ 
տղամարդիկ որպես ակտիվն եր և  արկածների  սիրահարներ»:

Որոշ բառեր  համե մատաբար  փոքր  ժամանակ առաջ մտան  
արգելվածների ցʡ ցակʡ մ: Օրինակ, «գաղʡ թացʡ մ» բառը  արգելվեց 
անգամ այն  դեպքʡ մ, եթե  տիեզերքի յʡ րացման մասին է  խոսքը: 

Սʡ րբ Ծնʡ նդ արտահայտʡ թյʡ նը նʡ յնպես արգելված բառերի 
ցʡ ցակʡ մ հայտնվեց, դրա փոխարեն այժմ մի այն  «տոներ» բառը 
պետք է  կիրառվի, քանզի  մʡ սʡ լման  տարագիրների համար  
քրիստոնեական  տոնի հիշատակʡ մը կարող է  տհաճ լինել: 

15
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Խմբʡ մ ընտրե՛ք հայտնի մարդկանց  քառյակ, ովքեր ավանդ 
են ներդրել  գլոբալային  հիմն ախնդիրների  կրճատման/
կարգավորման մե ջ:

 • Փոխանցե՛ք ձեր քառյակի  ցʡ ցակը ժամացʡ յցի սլաքի 
ʡ ղղʡ թյամբ  գտնվող խմբին, 

 • յʡ րաքանչյʡ ր  խʡ մբ նորընտիր  ցʡ ցակից  քննարկʡ մի ց  
և վերլʡ ծʡ թյʡ նից հետո ընտրʡ մ է  մե կ  լավագʡ յն 
քաղաքացʡ ,  որին  կփոխանցի  օդապարիկով  երկրագնդի  
շʡ րջ ճանապարհորդʡ թյան տոմս, 

 • հայտնի է դառնʡ մ, որ  օդապարիկի վրա գտնվող 5 (քանի 
խʡ մբ կա) հայտնի  քաղաքացիներից մե կին հարկ կլինի  
թողնել օդապարիկը, քանզի  օդապարիկը վն ասվեց և բեռը  
պետք է թեթևացվի,

 • խʡ մբը պատրաստʡ մ է  ելʡ յթ, որով  խմբի կողմի ց  ընտրված 
դերʡ մ գտնվող շնորհանդես անցկացնողը պետք է  հիմն ավորի 
մարդկʡ թյան  առջև  իր վաստակի  առավելʡ թյʡ նը, որպեսզի  
ձեռք բերի դասարանի  աջակցʡ թյʡ նը  օդապարիկի վրա  
տեղը  պահպանելʡ  համար: 

Բոլոր խմբերին լսելʡ ց հետո դասարանը քվեարկʡ թյամբ 
որոշʡ մ է, ով պետք է հրաժեշտ տա օդապարիկին: 

ԱՇԽԱՏԵ՛Ք ԽՄԲԵՐՈՒ Մ 

Ճանապարհորդու թյու ն օդապարիկով 
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Ցանկացած հարաբերության համար անհրաժեշտ է  նպատակին  
համարժեք նշանների  համակարգ (ամեն մի մշակույթում դրանք 
տարբեր են): Ամենահաճախ  այդպիսի համակարգ է լեզուն, 
որը կիրառվում է  ինչպես բանավոր,  այնպես էլ  գրավոր  ձևով 
արտահայտվելու համար: 

Գլոբալ քաղաքացիությունը  անպայմանորեն ենթադրում է  այնպիսի  
արժեքների  կիսում, ինչպիսիք են հանդուրժողականության և  
բազմազանության  ընդունումը: Այդ պատճառով հաղորդակցության 
ժամանակ գլոբալ քաղաքացին չպետք է օգտագործի բառեր և 
արտահայտություններ,  որոնք  վիրավորում են  տարբերվող  
խմբերին և  մարդկանց: 

ԴԱՏԵՑԵ՛Ք

Դʡ ք որոշեցիք դառնալ դասարանական բարեգործական  
նախագծի  նախաձեռնող: Համախոհներ հավաքելʡ  համար 
պլանավորեցիք  հանդիպʡ մ համայնքի անդամն երի հետ, 
որոնց շրջանʡ մ կան  տարբեր ազգային  խմբերի և  կրոնի 
ներկայացʡ ցիչներ:

 • Կազմե ՛ք  հանդիպմանը  հաղորդվող տեղեկատվʡ թյան  
տեքստը (150-200 բառ), որտեղ հաշվի կառնեք  վերևʡ մ 
տրված խորհʡ րդները, 

 • բացատրե՛ք,  ինչո՞ւ եք գտնʡ մ, որ այս տեքստով ձեր 
հաղորդակցʡ թյʡ նը արդյʡ նավետ կլինի:

15
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ՀԱԿԱՄԱՐՏՈՒ ԹՅՈՒ ՆՆԵՐ ԲԱԶՄԱԶԱՆ 
ՄԻՋԱՎԱՅՐՈՒ Մ 

Ասսերտիվություն 
-   ունակություն՝ 
արտահայտելու 
սեփական 
ցանկությունները, 
զգացմունքները, 
կարիքները, և 
պաշտպանելու 
սեփական 
իրավունքներն այնպես, 
որ հաշվի  առնվեն 
այլոց  զգացմունքները 
և չխախտվեն նրանց 
իրավունքները:

Ասսերտիվություն – հակամարտությունները կանխելու ունակություն 

Հոգեբանների  կարծիքով  ասսերտիվությունը  ապակառուցվածքային 
հակասություններից խուսափելու և հակամարտությունների  
կարգավորման  համար առավել  կարևոր ունակություն է: Այստեղից 
ելնելով, ասսերտիվ վարքը  ագրեսիվ և պասսիվ  վարքագծի  
համեմատությամբ  մեծ առավելություն  ունի:  

ԴԱՏԵՑԵ՛Ք

 • Ծանոթացե՛ք իրավիճակին,  օգտագործե՛ք ստորև տրված 
աղյʡ սակի (դիտե՛ք էջ 125)  նկարագրʡ թյʡ նները և 
պատասխանե՛ք  հարցերին. 

 • ղեկավարը օբյեկտիվորե՞ն է  գնահատʡ մ  այս օղակի 
գործʡ նեʡ թյʡ նը: 

 • Ձեր կարծիքով,  բավարարվա՞ծ  կլինեն Լոնդան, Ալեկոն և  
Վիկան:   

 • Ինչպե՞ս  կվարվեիք,  Լոնդայի տեղʡ մ եթե լինեիք.

ա) պասսիվ  վարքի դեպքʡ մ,

բ) ագրեսիվ վարքի  դեպքʡ մ,

գ) ասսերտիվ վարքի դեպքʡ մ: 

ԻՐԱՎԻՃԱԿ 
Մեծ ընկերʡ թյան գրասենյակներից մե կʡ մ երեք  անձ  
կատարʡ մ է  մի ևնʡ յն  պարտականʡ թյʡ նը: Նրանք պետք 
է ծանոթանան ստացած հայտերին և վերահասցեագրեն 
համապատասխան ծառայʡ թյʡ ններին: 

Լոնդան  մի շտ  ծանրաբեռված է և  ոչ աշխատանքային օրերին 
նʡ յնպես հարկ է լինʡ մ աշխատել: Ալեկոն  գործը կատարʡ մ 
է, բայց մի այն  աշխատանքային ժամանակի  շրջանակների 
պահպանʡ թյամբ: 

Վիկան  աշխատանքային ժամե րին  ամե ն ինչ հասցնʡ մ է՝ 
հայելʡ  մե ջ իրեն կարգավորելʡ , ընկերոջ  հետ հեռախոսով 
զրʡ ցելʡ  համար, մի շտ գտնʡ մ է պատճառ աշխատանքից  
ʡ շանալʡ   կամ  շʡ տ գնալʡ  համար: 

Ղեկավարʡ թյʡ նը գոհ է,  գործը կատարվʡ մ է, 
աշխատավարձ և բոնʡ սներ բոլորը  մի ատեսակ են  ստանʡ մ: 
Ամփոփիչ խորհրդակցʡ թյան ժամանակ ղեկավարը նշեց, 
որ  իրենց  օղակի  գործʡ նեʡ թյʡ նը ինքնակարգավորելի 
է և կազմակերպչական  հարցերն էլ  վճռվʡ մ  են այս երեք 
մարդկանց համաձայնʡ թյամբ: 

16
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Հարաբերու թյան 
ոճ 

Հատկանշական  
բնու թագրիչներ 

Հատկանշական 
արտահայտու թյու ններ 

Հատկանշական 
վարքագծեր 

Պասսիվ 

Ուղղակիորեն չի 
բացահայտում 
սեփական կարիքները 
և զգացմունքները: 
Ցանկությունը ոչուղղակի  
ճանապարհով, ոչբանավոր 
մատնանշումների 
օգնությամբ  է 
արտահայտում, սեփական 
ցանկությունները  
ուրիշներին է ենթարկում  
կամ ընդհանրապես  
հրաժարվում է դրանցից: 
Անցանկալի արարքից/
գործից  հրաժարվելու 
փոխարեն բազմիցս 
ներողություն է խնդրում 
կամ վերջին հաշվով այդ 
խնդրանքը այնուամեայնիվ 
կատարում է:

Սեփական կարծիքը 
արտահայտելը սկսում 
է  արտահայտությամբ. 
«Այս ոլորտի փորձագետ 
չեմ», կամ «Համոզված 
չեմ», «Երևի  սա չպետք 
է  ասեի»: 

Խոսում է  թույլ ձայնով,  
զրուցում է  անվստահ 
և  ընդմիջումներով: 
Մարմինը կռացած է և 
կանգնելիս  հենարան 
է  որոնում: Աչքերով 
կոնտակտը  դժվարացած 
է՝  նայում է  ներքև կամ 
կողքի, քանզի հաճախ  
ասում է  այն,  ինչ չի  
մտածում:

Ագրեսիվ 

Լավ է նկարագրում  
սեփական  կարիքները 
և զգացմունքները, բայց 
որպես  կանոն, դա 
ուրիշների  իրավունքների 
և  զգացմունքների  
հաշվին է  կատարում: 
Բնութագրական է  
ուրիշներին  ստորացնելը, 
ծաղրելը: Սիրում է 
հարձակման  անցնել, 
եթե  ինչ-որ բան այնպես  
չէ, ինչպես ինքն է  
ցանկանում: 

Նախադասությունը  
սկսում է «դու» 
դիմելաձևով,  հաճախ 
է օգտագործում 
կատեգորիկ  
տերմիններ («ամեն 
անգամ», «երբեք»...), 
երևույթներն այնպես 
է նկարագրում, որ  
ինքը միշտ արդար և 
ուրիշներից ավելի լավն 
է  դուրս գալիս: 

Նրա վարքը  կարող 
է  արտահայտել 
գերեզմանային  լռությամբ, 
արհամարհական  
հումորով կամ գազազած  
գոռոցով:  Բարձրաձայն  
խոսելիս կամ  գոռալիս 
հաճախ   թափահարում 
է ձեռքերը և  սեղանին 
բռունցքով  հարվածելուց 
նույնպես չի հրաժարվում: 
Նա այնպես է համոզված 
իր  ճշմարտացիության 
մեջ, որ  իրականում 
ուրիշներին այն ժամանակ 
անգամ  չի լսում, երբ  
նրանք պատասխանում են 
առաջադրված հարցերին: 

Ասսերտիվ  

Կարիքները և 
զգացմունքները 
ուղղակիորեն է  
արտահայտում, թեև  
միևնույն ժամանակ  հաշվի 
է առնում  ուրիշների  
զգացմունքները 
և իրավունքները: 
Ուրիշներին 
ուշադրությամբ է լսում և 
համապատասխանորեն 
է  պատասխանում: 
Բանակցությունների 
և  փոխզիջումների 
նկատմամբ բաց է, 
թեև  ոչ սեփական  
ցանկությունները և 
իրավունքները  զիջելու 
հաշվին: 

Ուղիղ արտահայտում 
է իր խնդրանքը/
ցանկությունը, ինչպես 
նաև ուղղակիորեն 
ասում է՝ ոչ: 
Հեշտությամբ կարող 
է հաճոյախոսություն 
կատարել և ընդունել, 
չի  դժվարանում խոսքը 
սկսել  և ոչ էլ ավարտել:  
Քննադատությունն 
էլ  ընդունում է 
առանց թշնամանքի 
և  պաշտպանական 
դիրքորոշման:  

Դրսևորում է  ուժեղ  
բնավորություն՝  
էմպաթիա:Նրա ձայնը 
հանգիստ է, հաստատուն 
և լավ  կարգավորելի: 
Աչքերով կոնտակտ 
հաստատելիս իրեն 
հարմարավետ է զգում, 
թեև  համառորեն 
կենտրոնացած  հայացքը 
նրան  բնութագրական չէ: 
Աչքերով կոնտակտը  բաց  
և  անկեղծ, իսկ դիրքը՝ 
ուղղաձիգ է: 

16
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Հակամարտություններ բազմազան  հասարակությունում

ԴԱՏԵՑԵ՛Ք

Ծանոթացե՛ք ստորև տրված «Բազմազանʡ թյʡ ն և 
հաղորդակցʡ թյʡ ն» տեքստին  և պատասխանե՛ք հարցերին.

 • Ի՞նչ է անհրաժեշտ այն բանի համար, որպեսզի 
հասարակʡ թյʡ նʡ մ ձևավորվեն առողջ 
հարաբերʡ թյʡ ններ:

 • Ի՞նչ արդյʡ նքների կարող է հասցնել տարբերվող մշակʡ յթի 
մասին տեղեկատվʡ թյան սակավʡ թյʡ նը:

 • Ինչպե՞ս կարելի է կիրառել ճիշտ հաղորդակցʡ թյʡ նը 
հակամարտʡ թյʡ ններից խʡ սափելʡ  համար:

Բազմազանու թյու ն և հաղորդակցու թյու ն
Տարբեր երկրներʡ մ և մշակʡ յթʡ մ մարմն ի լեզվի 
արտահայտչական մի ջոցները տարբեր կերպ են  
ընկալվʡ մ: Օրինակ, գլʡ խը թափահարել արևմʡ տքʡ մ 
համաձայնʡ թյան նշան է, թեև աշխարհի տարբեր 
երկրներʡ մ  դա  բազմաթիվ տարբեր նշանակʡ թյʡ ն  կարող 
է ʡ նենալ և անպայման չէ ամե ն անգամ համաձայնʡ թյʡ ն 
նշանակի:

Աչքերով կապը Ճապոնիայʡ մ կոպտʡ թյʡ ն է համարվʡ մ: 
Նրանք մե ծ մասամբ ներքև՝ կոշիկներին կամ օդի մե ջ են 
նայʡ մ:

Օտար լեզվին կատարյալ տիրապետելը ենթադրʡ մ 
է այս մշակʡ յթին բնորոշ ոչբանավոր մի ջոցների 
համակարգին նʡ յնպես տիրապետել: Օրինակ, Նյʡ -Յորքի  
քաղաքապետ (1933-1945 թվականներ) Լագʡ արդիան 
կատարյալ տիրապետʡ մ էր անգլերենին, իտալերենին 
և իդիշին: Հետազոտողները, ովքեր նրա ելʡ յթների  
ձայնագրʡ թյʡ ններն էին ʡ սʡ մն ասիրʡ մ, անձայն դիտման 
պայմաններʡ մ անգամ, մի այն ոչբանավոր ազդանշանների  
վրա հենվելով, ազատ կերպով որոշʡ մ էին, թե ինչ լեզվով 
է արտահայտվʡ մ Լագʡ արդիան: Մասնավորապես, 
իտալական և եբրայական մշակʡ յթին է յʡ րահատʡ կ 
արտահայտվելʡ  ʡ ղեկցʡ թյամբ ձեռքերի շրջանաձև 
շարժʡ մը: Այս շարժʡ մն երի  շառավիղը չափելով կարող ենք 
ճշգրտորեն պարզաբանել, թե որ լեզվով  է արտահայտվʡ մ 
մարդը. որքան ավելի է  շառավիղը, այնքան ավելի է 
հավանականʡ թյʡ նը, որ դա կլինի  իտալերեն: 

Տարբերʡ թյան վրա կառʡ ցված անհասկանալիʡ թյʡ նը 
կարող է կողմե րին հասցնել անգամ մի նչև պատերազմի :

Օրինակ, Իրաքի զորքերի կողմի ց Քʡ վեյթի բռնագրավʡ մի ց 
հետո ԱՄՆ-ի պետական քարտʡ ղար Ջեյմս Բեյկերը և Իրաքի 
արտաքին գործերի նախարար Թարիք Ազիզը հանդիպեցին 
մի մյանց: 

16 ՀԱԿԱՄԱՐՏՈՒ ԹՅՈՒ ՆՆԵՐ ԲԱԶՄԱԶԱՆ  ՄԻՋԱՎԱՅՐՈՒ Մ
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Բեյկերը մի անշանակալիորեն ներկայացրեց վերջնագիր՝ 
ʡ լտիմատʡ մ. եթե դʡ րս չեք գա Քʡ վեյթից,  սկսʡ մ ենք 
պատերազմ, բայց այդ մասին ասաց դիվանագիտական 
տոնով, առանց ʡ ղեկցող ոչբանավոր  մի ջոցների՝  սպառնալիք 
արտահայտող դիրքի և ժեստերի: Նʡ յն օրը Թարիք Ազիզը 
տեղեկացրեց Սադամ Հʡ սեյնին, որ ամե րիկացիները մի այն 
խոսքով են սպառնʡ մ պատերազմ սկսել, իսկ գործողʡ թյʡ ն 
չեն սկսի: Իսկ ամե րիկացիները պայմանի կատարմանը 
համարժեք երկրորդ օրն ևեթ սկսեցին պատերազմական 
գործողʡ թյʡ ն:  Այդպիսով ենթատեքստից կախված մշակʡ յթի 
(ինչպիսին  Իրաքն է) ներկայացʡ ցիչը չհասկացավ  մի այն 
բանավոր ենթատեքստի վրա  կողմն որոշված մշակʡ յթի 
(ԱՄՆ) ներկայացʡ ցչի  տեղեկատվʡ թյʡ նը, որի պատճառով 
բազʡ մ մարդիկ զոհվեցին:

Առանձնացնու մ են մշակու թային հակամարտու թյու նների մի  քանի 
տեսակ. 

• Հակամարտու թյու ններ  տարբերվող էթնիկ խմբերի և 
նրանց մշակու յթների մի ջև (ռʡ սների և կովկասյան ազգերի  
ներկայացʡ ցիչների մի ջև, հայերի և ադրբեջանցիների, Եվրոպայից 
Ամե րիկա վերաբնակված (ամե րիկացիներ) և Ամե րիկայի բնիկ 
բնակիչների մի ջև):

• Հակամարտու թյու ններ կրոնական խմբերի, տարբեր կրոնների 
կամ կրոնի ներսու մ տարբեր հոսանքների  ներկայացու ցիչների 
մի ջև (կրոնական պատերազմն եր Եվրոպայʡ մ, հակամարտʡ թյʡ ն 
կաթոլիկների և բողոքականների մի ջև Հյʡ սիսային Իռլանդիայʡ մ, 
մʡ սʡ լմանների մոտ սʡ իթների և շիիթների մի ջև և այլն):

• Հակամարտու թյու ններ սու բմշակու յթի՝ մե րձավոր մշակու յթի 
կրող սերու նդների մի ջև (հայրերի և որդիների հակամարտʡ թյʡ ն): 

• Հակամարտու թյու ն դոմի նանտ  մշակու յթի  մի ասնական 
նորմատիվային համակարգի տարբեր  մասերի մի ջև (օրինակ, 
մի ևնʡ յն  հասարակʡ թյան  ներսʡ մ կարող են համատեղ 
գոյʡ թյʡ ն ʡ նենալ խմբեր, որոնք տարբեր  հայացքներ ʡ նեն 

16

Ես որոշեցի սիրով 
շարու նակել:
Ատելու թյու նը շատ 
ծանր բեռ է:

          
Մարտին  Լյʡ թեր Քինգ
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ամʡ սնալʡ ծʡ թյան թʡ յլտվʡ թյան, մի նչամʡ սնական սեռական 
կապի, աբորտի մասին և այլն),

• Հակամարտու թյու ն մշակու յթու մ ավանդու թյու նների և 
նորարարու թյու նների մի ջև (այսպիսի հակամարտʡ թյʡ նները 
բնʡ թագրական են արագ փոփոխվող հասարակʡ թյʡ ններին, 
օրինակ, հակամարտʡ թյʡ ն սոցիալիստական և 
կապիտալիստական հայացքների մի ջև):

• Հակամարտու թյու ններ տարբեր  լեզվամշակու թային  
համադաշնու թյու նների և դրանց առանձին ներկայացու ցիչների 
մի ջև, որոնք առաջանʡ մ են լեզվական  պատնեշների և 
մե կնաբանական բնʡ յթի սխալների արդյʡ նքʡ մ: 

ԱՇԽԱՏԵ՛Ք ԶՈՒ ՅԳԵՐՈՎ 

Թվարկած մշակʡ թային  հակամարտʡ թյʡ ններից ընտրե՛ք 
որևէ մի  տեսակ հակամարտʡ թյʡ ն, դատողʡ թյʡ ն 
արե՛ք դրա  կարգավորման/լʡ ծման  հնարավոր 
ճանապարհների, կարգավորիչ փաստաթղթերի, մե դիացիայի 
հնարավորʡ թյʡ նների  մասին:

Խաղաղության կառուցում 

Խաղաղ հասարակության ստեղծումը համամարդկային  խնդիր 
է: Այս խնդրի վրա աշխատում են մեծ միջազգային քաղաքական և  
թեմատիկ կազմակերպություններ:

Խաղաղության հարցերով նորվեգացի հետազոտող Յոգան  
Գալտունգը արմատավորեց  բացասական և դրական  խաղաղության  
հասկացությունները: Նրանց բացատրությամբ, բռնության 
պարզապես կանխարգելումը ներկայացնում է բացասական 
խաղաղություն, իսկ դրական խաղաղությունը  այնպիսի 
մեխանիզմների և կառուցվածքների ստեղծում է, որոնց միջոցով 
հակամարտություններ կամ ընդհանրապես չեն առաջանա, 
կամ դրանց լուծումը  տեղի է ունենում նախնական փուլում: Այս 
ուղղությամբ  մեր հասարակությունը կատարում է առաջին քայլերը:  

Խաղաղության 
կառուցում - 
հակամարտությունների 
կարգավորման 
ժամանակակից 
մոտեցում, որը 
ներկայացնում է  
հակամարտության 
կողմերի միջև 
երկխոսության 
և հաշտեցման  
նպատակով  սկսված 
գործընթացը 
և գլոբալային 
անվտանգության մասը:

Ռոբերտ Ջեքսոնի 
տվյալներով, 1945 
թվականից հետո 
երկրագնդի  վրա 
եղել է ընդամենը 
26 խաղաղ օր:
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Համաշխարհային 
անվտանգություն 
– միջազգային 
սկզբունքների 
և նորմերի 
միասնություն, 
որոնք ուղղված 
են խաղաղության 
աջակցության համար   
թիրախավորված 
սկզբունքների 
և նորմերի 
պաշտպանության, 
ինչպես նաև 
տարբեր՝ ռազմական, 
քաղաքական, 
տնտեսական, 
ֆինանսական, 
մարդասիրական, 
էկոլոգիական և այլ  
բնագավառներում 
անվտանգության 
պաշտպանության  
կողմը:

ԴԱՏԵՑԵ՛Ք *

Ծանոթացե՛ք ստորև տրված հատվածներին և դատողʡ թյʡ ն 
արե՛ք. 

• Ձեր կարծիքով, Վրաստանʡ մ առկա հակամարտʡ թյʡ նների 
կարգավորման ի՞նչ ճանապարհներ գոյʡ թյʡ ն ʡ նեն:

• Ձեր կարծիքով,  գոյʡ թյʡ ն ʡ նի՞, թե՞ ոչ հնարավորʡ թյʡ ն 
Վրաստանʡ մ  առկա հակամարտʡ թյʡ նները  կարգավորելʡ  
երկխոսʡ թյան ճանապարհով: Ինչո՞ւ եք այդպես մտածʡ մ: 

• Եթե թʡ յլ եք  տալիս այս հնարավորʡ թյʡ նը, կոնկրետորեն 
խոսեք՝ ի՞նչ և ինչպե՞ս կարելի է  դա կատարել:

Քաղվածք «Զրու յց  խաղաղու թյան կառու ցման և 
խաղաղու թյու ն կառու ցողների մասին» հարցազրու յցից 
(զրʡ յցին  մասնակցող անձինք  աբխազական և օսական   
կողմե րի հետ երկխոսʡ թյան մասին են հոգʡ մ). 

... Խաղաղʡ թյան կառʡ ցʡ մ, խաղաղʡ թյան կառʡ ցող՝ 
այս բառերի մասին հաճախ ենք մտածʡ մ: Որքանով 
օրգանական և ընդʡ նելի է այս նʡ յնականʡ թյʡ նը մե զ 
համար, ովքեր աշխատʡ մ ենք այս թեմայով: Հիշʡ մ եմ, այս 
գործընթացʡ մ ընդգրկված մարդիկ մե կ անգամ ասացին. 
«Ոչ, մե նք խաղաղʡ թյʡ ն կառʡ ցողներ չենք: Պատասխանը  
ինձ մտածմʡ նքի առիթ տվեց: Անգլերեն peace builder շատ 
սովորական տերմի ն է, հաճախ են  օգտագործʡ մ, իսկ մե զ 
մոտ խʡ սափʡ մ են:

Մտածեցի  նաև  այն  մասին, ինչպես  է  ընկալʡ մ   և  
ի՞նչ   է  անվանʡ մ  մն ացած հասարակʡ թյʡ նը մե զ, 
ովքեր  խաղաղʡ թյան կառʡ ցման վրա ենք աշխատʡ մ: 
Ինչպե՞ս է գործʡ մ ինքը՝ այս ոլորտը: Ընդհանրապես 
ինչո՞ւ  ենք աշխատʡ մ խաղաղʡ թյան կառʡ ցման 
վրա այն հասարակʡ թյʡ նʡ մ, որտեղ մտածʡ մ են, որ 
հակամարտʡ թյʡ նների կարգավորման  շանս մոտ 
ապագայʡ մ չʡ նենք:

... Ես կարծʡ մ եմ, որ  առավել հʡ սադրող պետք է խոսենք, 
մարդիկ այս թեմայի նկատմամբ շատ  հոռետեսորեն են 
տրամադրված և, ես կարծʡ մ եմ, որ այն պատճառով եմ 
աշխատʡ մ այս ոլորտʡ մ, որովհետև  հավատʡ մ եմ, որ 
ինչ-որ բան  դեռևս  կարելի է փոփոխել և երևի  ʡ րիշներին 
նʡ յնպես պետք է  հավաստիացնենք և այս լավատեսʡ թյʡ նը 
պետք է փոխանցենք:

...Ունենք  զգʡ շʡ թյան զգացʡ մ. որքանով ճիշտ կհասկանա  քո 
ասելիքը հակամարտʡ թյան բոլոր կողմե րի  հասարակʡ թյʡ նը, 
օրինակ, ի տարբերʡ թյʡ ն  անվտանգʡ թյան ոլորտʡ մ 
աշխատող անձանց, խաղաղʡ թյան ակտիվիստները, 
եթե ցանկանʡ մ եք՝  խաղաղʡ թյʡ ն  կառʡ ցողները, 

* Աղբյուր. https://bit.ly/3JZ1gym
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Անիմացիա  ասսերտիվությունը հասկանալու  համար https://bit.

ly/3tVcoq4 

սակավ ʡ նեն  օրինականʡ թյան զգացʡ մ, քանի որ դրանք  
հասարակʡ թյան կողմի ց աջակցʡ թյʡ ն չեն  զգʡ մ: Մենք 
խոսʡ մ ենք հաշտʡ թյան և  երկխոսʡ թյան, բավականին 
ոչ  հանրաճանաչ գաղափարների մասին և համոզված 
չենք, որ հասարակʡ թյʡ նը այս տրամաբանʡ թյʡ նʡ մ  մե զ 
կհետևի: Որոշակի խմբեր շատ հեշտʡ թյամբ կարող են քո  
դիրքորոշʡ մն երը դավաճանական  կնքեն: Մյʡ ս կողմի ց, 
այն էլ կա, որ խաղաղʡ թյան  կառʡ ցման  դաշտի վրա չեն 
երևʡ մ տեղացի ʡ ժեղ խաղացողներ: Տարիների ընթացքʡ մ 
մի ջազգային կազմակերպʡ թյʡ նները  առաջատար էին, 
որովհետև գոյʡ թյʡ ն չʡ ներ ինստիտʡ ցիոնալ ʡ ժեղ տեղական 
կազմակերպʡ թյʡ ն: Դա նʡ յնպես շատ  է խոչընդոտʡ մ 
գործընթացին այլ աստիճանի անցնելʡ ն:  Մեդիան նʡ յնպես 
սակավ է  հետաքրքրվʡ մ այս հարցերով:

...Դժվար է արմատականʡ թյʡ ն  պահանջենք խաղաղʡ թյʡ ն 
կառʡ ցողներից, այնպիսի  նեղ դաշտ է մն ʡ մ և  այնպիսի 
բարակ  սառʡ յցով ենք  քայլʡ մ: Թեև, այնʡ ամե նայնիվ  ʡ զʡ մ 
ենք լինել ավելի խիզախ և գործենք համարձակորեն: 

Գործի՛ր 
հիմա

Մենք 
խաղաղու թյու ն 

ենք ու զու մ 

Գոր
ծի՛ր

Ազատու թյու ն 

16 ՀԱԿԱՄԱՐՏՈՒ ԹՅՈՒ ՆՆԵՐ ԲԱԶՄԱԶԱՆ  ՄԻՋԱՎԱՅՐՈՒ Մ

հիմ
ա
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ԹՎԱՅԻՆ ՄԵԴԻԱ.
ՀՆԱՐԱՎՈՐՈՒ ԹՅՈՒ ՆՆԵՐ  ԵՎ  ՌԻՍԿԵՐ 

ԴԱՏԵՑԵ՛Ք 

Ծանոթացե՛ք «Պատկերազարդող առանց սահմանների»  
պատմʡ թյանը կամ դիտե՛ք տեսանյʡ թ  հղʡ մի  վրա hhttps://

bit.ly/3IYQ0R4 Իրազեկվե՛ք Լիկայի մասին ավելի շատ և 
պատասխանե՛ք հարցերին.

 • ինչպիսի՞ն է սոցիալական  ցանցերի դերը Լիկայի  
մասնագիտական հաջողʡ թյան մե ջ:

 • Ի՞նչ ազդեցʡ թյʡ ն  գործեցին նոր տեխնոլոգիաները նրա 
անհատականʡ թյան, կարիերայի վրա:

 • Կարծո՞ւմ եք, թե՞ ոչ, որ նա  գլոբալ մասնագիտʡ թյʡ ն ʡ նի: 
Ինչո՞վ կհիմն ավորեք  ձեր  կարծիքը: 

 • Ի՞նչ գիտելիքի, ʡ նակʡ թյʡ նների և  վերաբերմʡ նքների 
կրող պետք է լինի անձնավորʡ թյʡ նը, որպեսզի  նման 
մարտահրավերներից  գլʡ խ հանի: 

 • Ի՞նչ գործոններ պայմանավորեցին Լիկայի  
ինքնավստահʡ թյʡ նը: 

Պատկերազարդող առանց սահմանների 

Լիկան, որպես պատկերազարդող և  գրաֆիկական դիզայներ, 
թվային տեխնոլոգիաների կիրառմամբ մասնագիտական 
վարպետʡ թյան ժամանակակից  մակարդակը և, որ գլխավորն 
է, նա սահմաններից դʡ րս նʡ յնպես դարձավ արհեստավարժ: 
Արդեն հրատարակված է Լիկայի  կողմի ց  պատկերազարդված 
տպագիր 84 և թվային 68  գիրք: Նրա  պորտֆոլիոն մի անգամայն  
տարբեր թեմայով և բնʡ յթի աշխատանքներով է զարդարված 
և այս աշխատʡ թյʡ նները ճանաչված են պատվիրատʡ ների  
կողմի ց: 

«Վեց  տարեկան  հասակʡ մ  գիտեի, ինչ ճանապարհով  պետք 
է գնայի»...«ավարտեցի, սովորեցի, աշխատʡ մ էի, որոնʡ մ 
էի: Վրաստանʡ մ  աշխատանք չէի կարողանʡ մ  գտնել, 
որովհետև  փորձ չʡ նեի... Առաջին պատվերը  Ամե րիկայից 
ստացա, այնʡ հետև եկան ʡ  եկան  պատվերներ: Ազատ 
ժամանակ նʡ յնպես աշխատʡ մ եմ»:

Նրա  գործատʡ ները և համապատասխանաբար՝ գործող 
անձինք, մի անգամայն  տարբեր  մշակʡ յթի  և տարբեր  ճաշակի 
կրողներ են: Լիկան իր աշխատʡ թյʡ ններʡ մ  կարողանʡ մ 
է  նրանց մշակʡ յթը, ճաշակը վերարտադրել... Նրա 
առանձնահատʡ կ կերպարը անգլիական Թոմ կատʡ ն է, որը 
սիրʡ մ է ճանապարհորդել և այդ ճանապարհորդʡ թյան մասին 
ընթերցողներին պատմե լ: Նա շʡ տով պատկերազարդողի 
հարազատ քաղաքի՝ Թբիլիսիի մասին է մտադիր խոսել:

17
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Սոցիալական մեդիայի զարգացմանը հետևում են ինչպես 
հսկայական դրական արդյունքներ, այնպես էլ ուղեկցում են մեծ 
ռիսկեր, որոնք ներառնում են բազմաթիվ բացասական  արդյունքներ:

Համացանցը, սոցիալական մեդիան կարծես երկրագունդը 
փոքրացրեցին: Դրանց  օգտատերերը իրենց բնակարանի 
ամենամատչելի անկյունից երկրագնդի ամենահեռավոր  կետում  
ընթացող իրադարձություններին հետևելու, արձագանքելու, 
կարծիքներ արտահայտելու,  աջակցելու   կամ  դատապարտելու 
հնարավորություն ունեն: Ավելին, ստեղծեն միավորումներ  տարբեր 
գլոբալային  հարցերի աջակցության կամ  բողոքարկման նպատակով: 
Այս հնարավորությունը մի կողմից մեծացրեց  գլոբալ հարցերի մասին  
տեղեկատվության տարածման տեսադաշտը և սահմանափակեց 
տեղեկատվություն ստանալու և դրան արձագանքելու համար 
անհրաժեշտ ժամանակը, մյուս կողմից ստեղծեց համապարփակ 
հասանելի հարթակ գլոբալային հարցերը, հիմնախնդիրները 
դատապարտելու, միավորվելու համար: 

Այսպես բաց լինելը, թվային ունակություններին տիրապետելը 
հնարավորություն ստեղծեց քաղաքացիների նշանակալից 
արժեքների, վերաբերմունքների զարգացման համար: Միևնույն 
ժամանակ տարբեր երկրների, մշակույթի մարդկանց տրվեցին 
միջոցներ միմյանց մասին ավելի շատ տեղեկանալու, հասկանալու, 
միմյանց հիմնախնդիրները, ձեռքբերումները  ճանաչելու, փորձը 
փոխանակելու համար: Այս բացվածությունը և իրազեկվածությունը 
մարդկանց մոտ խորացնում է  մարդկության՝ որպես գլոբալ աշխարհի 
մաս լինելու զգացումը: Իսկ այս պատկանելության զգացումը 
նրանց մոտ մեծացնում է պատասխանատվությունը ընդհանուր 
հոգատարությունների նկատմամբ: Այդպես աճում է մարդկանց 
միասնությունը, որոնց անդամները նույնպես հոգում են  ընդհանուր 
սպառնալիքների  կրճատման մասին, առաջանում է էմպաթիայի 
զգացում հեռավոր երկրներում գտնվող հասարակությունների 
նկատմամբ, որոնք գտնվում են աղքատության, կրթության 
անհասանելիության, էկոլոգիական  սպառնալիքների, 
պատերազմների սպառնալիքների մեջ: 

Սոցիալական մեդիան  ունի մեծ ազդեցություն, ինչը բարձր 
ֆինանսական շրջանների և քաղաքագետների մոտ  առաջացնում 
է ներուժ այս տարածությունը  կիրառելու անձնական  շահերի, մեծ 
կոմերցիոն կամ քաղաքական  մտահղացումների և ավանտյուրների 
քարոզչության և գովազդելու համար:Հաճախ այս մտահղացումները 
համապարփակ վնաս և ռիսկեր պարունակող են: Տեղեկատվությունը 
(այդ թվում՝ կեղծ), որը տարածվում է սոցիալական մեդիայով, 
ազդեցություն է գործում օգտատերերի տրամադրվածության-
վերաբերմունքների ստեղծման և համապատասխանաբար՝ 
նրանց կողմից որոշումներ ընդունելու վրա: Այսինքն՝ գործ ունենք 
օգտատերերով մանիպուլյացիայի հետ:

17 ԹՎԱՅԻՆ ՄԵԴԻԱ. ՀՆԱՐԱՎՈՐՈՒ ԹՅՈՒ ՆՆԵՐ  ԵՎ  ՌԻՍԿԵՐ 
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Այդ պատճառով թվային քաղաքացիությունը  թվային 
արտադրանքների օգտատերերից  պահանջում է  այն կանոնների 
իմացություն և նկատառում, որոնք գործում են այս  աշխարհում: 
Դա վերաբերում է և՛ սեփական իրավունքներին, և՛ ուրիշների 
իրավունքներին:  Վերաբերում են նաև առցանց  արտադրանքների 
օգտատերերին և հեղինակային իրավունքների պաշտպանությանը: 
Բացի դրանից, արդեն գոյություն ունի մեր որոշումները առցանց 
հաստատելու հնարավորություն,  և այստեղ նույնպես պետք է 
առաջնորդվենք զգուշությամբ:

ՎԵՐՀԻՇԵ՛Ք 

 • Թվային մե դիայի առկայʡ թյʡ նը քաղաքացիների համար 
համայնքային, պետական, գլոբալ նախաձեռնʡ թյʡ ններին  
մասնակցելʡ , անձամբ անհրաժեշտ գործընթացներ 
ձեռնարկելʡ  ի՞նչ հնարավորʡ թյʡ ններ է ստեղծʡ մ:  

 • Ի՞նչ ռիսկեր են  ʡ ղեկցʡ մ մե դիային: 

 • Ի՞նչ գործառʡ յթներ ʡ նի  զանգվածային մե դիան:

 • Ինչո՞ւ են զանգվածային մե դիան  անվանʡ մ «չորրորդ 
իշխանʡ թյʡ ն»: 

 • Ինչպիսի՞ն է  նրա ազդեցʡ թյʡ նը հասարակʡ թյան վրա: 
Իշխանʡ թյա՞ն վրա: 

 • Ի՞նչ ազդեցʡ թյʡ նների ներքո կարող է  ընկնել ինքը՝ մե դիան: 
Ինչո՞ւ:

17

Տեղեկատվʡ թյʡ ն 

Կապ

Գլոբալային 

Կիսվել

Զրʡ յց  

Հաղորդակցʡ թյʡ ն 

www
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Մասմեդիա՝ քաղաքացիական հասարակությո՞ւն, թե՞ բիզնես: 

Բաժանվե՛ք  4 խմբի: 

ՎԻՃԱԲԱՆՈՒ ԹՅՈՒ ՆՆԵՐ  

Ինչո՞ւ է  մեծանում  սոցիալական մեդիայի ազդեցությունը:

Սոցիալական ցանցերի  միջոցով քաղաքացիական  ակտիվությունները  
աջակիցներին հավաքում են նաև աշխարհագրականորեն  հեռու 
գտնվող վայրերում. վերհիշենք  քովիդ համաճարակի կապակցությամբ  
տեղեկատվության տարածման գործընթացը:  Այս ընդհանուր հիմնախնդիրը  
վերացրեց սահմանները և սոցցանցերի  միջոցով  բանավեճերում, 
տեղեկատվությունների փոխանակման-օգտագործման մեջ  մարդիկ, 
արհեստավարժները մասնակցում էին  երկրագնդի  միանգամայն տարբեր  
անկյուններից: 

17

IV խումբ 

Մերժում է  բանաձև 
2-ը՝ համապատասխան 
փաստարկներով:

III խումբ  

Ապացուցում է  բանաձև 
2-ը՝ համապատասխան  
փաստարկներով:

Բանաձև  2

Մասմեդիան ներկայացնում է 

 բիզնեսի  սեգմենտը:

II  խումբ 

Մերժում է  բանաձև 
1-ը՝ համապատասխան 
փաստարկներով:

I  խումբ

Ապացուցում է  բանաձև 
1-ը՝ համապատասխան  
փաստարկներով: 

Բանաձև  1

Մասմեդիան ներկայացնում է 

քաղաքացիական հասարակության սեգմենտը: 

ԹՎԱՅԻՆ ՄԵԴԻԱ. ՀՆԱՐԱՎՈՐՈՒ ԹՅՈՒ ՆՆԵՐ  ԵՎ  ՌԻՍԿԵՐ 
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Կեղծ հաշիվներ և  կեղծ լուրեր

ԴԱՏԵՑԵ՛Ք 

 • Ծանոթացե՛ք  տեղեկատվʡ թյանը և պատասխանե՛ք հարցերին. 

 • Ի՞նչ պատճառներ և  նպատակ կարող են ʡ նենալ ստորև  տրված 
արարքները: 

 • Դատողʡ թյʡ ն արեք՝ արդարացի՞ է, թե՞ ոչ տրոլների արարքը: Էլֆերի  
արա՞րքը: 

 • Ի՞նչ է նրանցից  ամե ն մե կի  մոտիվացիան (վարձատրʡ թյո՞ւն, 
հայրենասիրական զգացʡ մն ե՞ր, արդարʡ թյան համար  պայքա՞ր, թե՞  
այլ): 

Էլֆեր և տրոլներ* 

2014 թվականին, երբ  ընթանʡ մ էին պատերազմական  
հակամարտʡ թյʡ ններ, այլ երկրների հետ մի ասին բացահայտ 
հիբրիդային վտանգ զգացին լիտվացիները: Տարբեր 
մասնագիտʡ թյʡ նների և տարիքի  կամավորները որոշեցին պայքար  
հայտարարել հիբրիդային պատերազմի  դեմ: Այդպես ծվեցին «էլֆերը»՝ 
էկրաններին և  ալգորիթմն երին քողարկված  անտեսանելի մարդիկ, 
ովքեր  դրանից հետո   պայքարʡ մ են նʡ յնպես  անտեսանելի  տրոլների 
դեմ:

Էլֆերի և տրոլների  մի ջև  պայքարը անվերջանալի է, բայց արդյʡ նավետ, 
քանզի  ժողովրդին օգնʡ մ է  տարբերակելʡ   սʡ տը և  ճիշտը: Էլֆերի  
հաջողʡ թյան  նախադրյալ է  թիմային աշխատանքը, որի շնորհիվ էլ 
ծածկʡ մ են բնակչʡ թյան 90%-ին:

Տրոլների ամե նամե ծ գործարանը հայտնաբերեցին Սանկտ-
Պետերբʡ րգʡ մ: Պարզվեց նաև այն, որ  տրոլները ամսական վճարʡ մ 
են 400 եվրո և  հանձնարարʡ մ  են օրվա մե ջ  ատելʡ թյʡ ն  արտացոլող 
135 մե կնաբանʡ թյʡ ն  գրել: 

Էլֆերի շարժʡ մը  սկսվեց Լիտվայից, 
որտեղ հավաքվեցին մի  քանի 
համախոհներ և վճռեցին, որ 
աշխատանքից ազատ ժամանակ  սկսեն 
պայքարել ապատեղեկատվʡ թյան  
դեմ: Սկզբʡ մ 20-30 կամավորով և երեք  
երկրով սկսված շարժʡ մը այժմ արդեն 
հաշվʡ մ է շʡ րջ 4 000 անդամ 13 տարբեր 
երկրներʡ մ: 

Չնայած նրան, որ Լիտվան ՆԱՏՕ-ի և  
Եվրամի ʡ թյան անդամ երկիր է, այնտեղի 
էլֆերը մտածʡ մ են, որ հիբրիդային 
սպառնալիքը  շարʡ նակʡ մ է մն ալ  լʡ րջ սպառնալիք ինչպես իրենց,  
այնպես էլ տարածաշրջանի այլ  երկրների համար: 

* Աղբյուր. https://bit.ly/3tBIgQh

Հիբրիդային 
պատերազմ 
– պատերազմ 
կառավարելի  
քաոսի միջոցով,  
որի  գլխավոր 
բաղկացուցիչներից 
մեկը 
տեղեկատվական 
պատերազմն է 
հակառակորդի  
լրիվ  
բարոյազրկման  
նպատակով:

Տրոլը համացանցային 
սլենգ է, 
նշանակում է 
մարդ,  որը 
հրապարակում է  ոչ 
համարժեք և  սադրիչ  
տեղեկատվություն  
ֆորումում, 
չատում, բլոգում և 
այլն:    

17



 

144

Սոցիալական  մեդիայի  օգտատերերը,  ովքեր  տեղեկատվության  
հասանելիութան  անսահմանափակ  հնարավորություն ունեն, պետք 
է  գիտենան, որ մի կողմից սոցիալական մեդիան  իրազեկվածության, 
կրթության, զվարճանքի, գովազդի  լավ  միջոց է, մյուս կողմից 
այն  հասարակական  կարծիքի ձեռնածության՝ մանիպուլյացիայի 
մեծ սպառնալիքներ է  պարունակում: Այն օժանդակում է  ինչպես  
ճշգրտված,  այնպես էլ չճշգրտված տեղեկատվության  տարածմանը, 
տրամադրվածությունների արհեստականորեն, ձեռնածության՝ 
մանիպուլյացիայի  ճանապարհով  ստեղծմանը,  քարոզչության 
տարածման պատնեշների  վերացմանը: Իսկ գլխավոր  զենք մնում է  
համացանցի զանգվածային  հասանելիությունը:   

Տեխնոլոգիաների զարգացման  պայմաններում  գոյություն 
ունեն  մարտահրավերներ,   սպառնալիքներ: Այդ պատճառով  
առաջացավ  դրանցից խուսափելու  համար սկզբունքներ և 
կարգավորումներ ձևավորելու անհրաժեշտություն: Առաջացավ  
մեդիագրագիտության՝ նոր, 21-րդ  դարի  ունակության ձեռք բերման  
կարիք: Դա  անհրաժեշտ է, որպեսզի  կարողանանք անվտանգ 
մանևրել (տեղեկատվություն  որոնել,  ուսումնասիրել, աղբյուրները 
դիտարկել, տեղեկատվությունը  վերլուծել, ճիշտ  եզրահանգումներ 
կայացնել,  ձեռնածության՝ մանիպուլյացիայի  ազդեցության  տակ 
ընկնելուց  պաշտպանվել) տեղեկատվության  օվկիանոսում: 

Համացանցային անսահմանությունում հաճախ  ստեղծում են  
կեղծ հաշիվներ,  որոնց  նպատակը նույնպես ներկայացնում է 
տեղեկատվության կեղծում: Ինչո՞ւ է այդպես տեղի ունենում: Այն 
պատճառով, որ  սոցիալական ցանցերը/մեդիան  հզոր ռեսուրս է 
և  այն կարող է  ազդեցություն գործել  անհատների  որոշումների և  
վարքագծի վրա: 

Մեդիագրագիտությունը  
հեռանկարների  
ժողովածու է,  որը 
ակտիվորեն կիրառում 
ենք մասմեդիայի 
հետ հարաբերության 
ժամանակ, ստացված 
հաղորդագրությունների 
նշանակությունը 
պարզաբանելու 
նպատակով:  
                   Ջեյմս Պոտեր, 

           
մեդիագրագիտության  

հետազոտող

Սոցիալական մեդիան  արագացրեց  տեղեկատվության  տարածման 
գործընթացը, այսօր ցանկացած անձնավորություն կարող է  ստանալ 
և կարճատև ժամանակում տարածել տեղեկատվություն: Սոցմեդիայի 
բովանդակությունը (կոնտենտը) ստեղծում են  անձամբ  օգտատերերը՝ 
քաղաքացի լրագրողները: Այս պատասխանատվությունը 
անհրաժեշտ է իմաստավորել:Սոցիալական մեդիան քանդում է 
աշխարհագրական սահմանները և օժանդակում է  առցանց, թվային 
հասարակության  ձևավորմանը և աճին: Թվային հասարակությունը, 
նրա  անդամները  նոր մարտահրավերներ  ունեն: Սոցիալական 
ցանցերը, մուլտիմեդիան, բլոգերը, ֆորումները ներկայացնում են 
սոցիալական  հաղորդակցության հիմնական  գործիքներ և նրանց 
նկատմամբ հետաքրքրությունը մշտապես աճող է: Օգտատերերի  
թվաքանակի ավելացմանը  զուգահեռաբար  մեծանում է  
սոցիալական մեդիայի ազդեցությունը հասարակության վրա: 
Սոցիալական մեդիան  հասարակական  կարծիքի ձևավորման, 
տեղեկացվածության,  վստահության և  լոյալության աճի հզոր, բայց 
ռիսկեր պարունակող արդյունավետ  միջոց է:

17

Իրատեսական  
տեղեկատվու թյու ն  

Կեղծ 
տեղեկատվու թյու ն 

ԹՎԱՅԻՆ ՄԵԴԻԱ. ՀՆԱՐԱՎՈՐՈՒ ԹՅՈՒ ՆՆԵՐ  ԵՎ  ՌԻՍԿԵՐ 
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Նշված նպատակներին  հասնելու համար կեղծ  պրոֆիլները և 
ավտոմատացված հաշիվները տարածում են  համապատասխան  
կոնտենտ, մուտք են գործում ինտերակցիայի մեջ իրատեսական  
օգտատերերի հետ և փորձում են  փոփոխել թիրախային լսարանի  
արժեհամարգը,  ընկալումները, հույզերը, մոտիվացիան և  
հայացքները: 

Թվային տեխնոլոգիաների պայմաններում հակամարտությունները 
հիբրիդային բնույթ ձեռք բերեցին: Անընդմեջ սկսում են  աշխատել  
քարոզչական մեքենաները, որպեսզի  բարոյական  ազդեցություն 
գործեն  հակառակորդի վրա, մեծ նշանակություն  ունի  կեղծ 
տեղեկատվության  չեզոքացման գործընթացը: 

ՍԱ ՀԵՏԱՔՐՔԻՐ Է 

«Ֆեյկեր»  քովիդի մասին  

Քովիդի վաղ փʡ լʡ մ  ամե նատարածված առասպելներից մե կը  վերաբերʡ մ էր 
ամե րիկացի  բիզնեսմե ն և «Մայկրոսոֆտ» ընկերʡ թյան  հիմն ադիր Բիլլ Գեյթսին: 
Հայտնի ամե րիկյան հրատարակչʡ թյʡ ն  «Նյʡ -Յորք   թայմս»-ը դեռևս 2021 թվականի  
հʡ նվարին  գրʡ մ էր Բիլլ Գեյթսի մասին  տարածված  ապատեղեկատվʡ թյան 
մասին,  որը հայտնվեց տարբեր  տեղեկատվական  աղբյʡ րներʡ մ: Առասպելի 
էʡ թյʡ նն այսպիսին է. իբր թե  կորոնավիրʡ սի  տարածʡ մը  Բիլլ  Գեյթսի հետ 
է կապված: Ինչ վերաբերʡ մ է պատվաստմանը, ապա այն  նպատակամղված է 
մարդʡ , այսպես կոչված, չիպավորմանը՝ մարմն ի մե ջ  այնպիսի  օրգանիզմն եր 
մտցնելով,  որոնք կարող են  մարդʡ ն լրիվʡ թյամբ  վերահսկել  ցանկացած 
հատվածʡ մ: Այս առասպելի   ամրապնդման համար  նշված  տեսʡ թյան 
հետևորդները վկայակոչʡ մ են  բիզնեսմե նի  հեռʡ ստատեսային  ելʡ յթը,  որտեղ 
էբոլայի 2016 թվականի համաճարակի մասին է խոսվʡ մ:  Գեյթսը չի բացառʡ մ 
մոտ ապագայʡ մ  այնպիսի  համաճարակի տարածʡ մը, որը համավարակի  
տեսք  կընդʡ նի: Իրականʡ մ Բիլլ Գեյթսը վիրʡ սի կանխման նպատակով շատ 
դրամ է  ծախսʡ մ նվիրատվʡ թյʡ նների տեսքով: Նրա նկատմամբ  ծավալված 
քարոզչʡ թյանը  Բի-Բի-Սի հեռʡ ստաընկերʡ թյան եթերʡ մ Գեյթսը հետևյալ 
կերպ պատասխանեց. «Այն դեպքʡ մ, երբ համաշխարհային  առողջապահʡ թյʡ նը  
և  տնտեսʡ թյʡ նը աննախադեպ ճգնաժամի   առջևʡ մ են, ցավալի է այն փաստը, 
որ  կան մարդիկ, որոնք  ապալրատվʡ թյʡ ն են տարածʡ մ, այն ժամանակ, երբ 
մե նք  պետք է  որոնենք համագործակցʡ թյան  ʡ ղիներ   կյանքը  փրկելʡ  համար: 
Այժմ ամե նակարևորը,  ինչ  կարող ենք  անել,  պետք է  կանգնեցնենք  քովիդ 19-ի  
տարածման  փաստերը»: 

Մյʡ ս առասպելը կապվʡ մ էր  տեխնոլոգիաների զարգացմանը, մասնավորապես՝ 
5G տեխնոլոգիային: Թերահավատները  գտնʡ մ էին, որ  նշված տեխնոլոգիաների 
բարձր  ճառագայթʡ մը քայքայʡ մ է մարդʡ   իմʡ նային  համակարգը, 
համապատասխանաբար  նա  հեշտʡ թյամբ հիվանդանʡ մ է և վիրʡ սով  
վարակվելʡ  շանսը  նʡ յնպես  բարձր է: Իրականʡ մ գոյʡ թյʡ ն չʡ նի  ոչ մի   
հաստատված փաստ և  հետազոտʡ թյʡ ն, որ  ժամանակակից  տեխնոլոգիաները  
մե ծացնʡ մ են  վարակման ռիսկը:
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ԱՇԽԱՏԵ՛Ք ԽՄԲԵՐՈՒ Մ 

Հակերները  ստեղծեցին  մի ավորʡ մ, որը  նրանց կողմի ց  
ընտրված երկրի տարբեր  կայքերը և  էլեկտրոնային  
պահոցներն էր  վն ասʡ մ: 

 • Վերլʡ ծե՛ք ստեղծված իրավիճակը, 

 • դատեցե՛ք,  արդարացվա՞ծ է, թե՞ ոչ այս գործողʡ թյʡ նը, 

 • անվանե՛ք ձեր փաստարկները, ինչո՞ւ եք այդպես մտածʡ մ: 

ՎԵՐՀԻՇԵ՛Ք  

 • Վերհիշե՛ք  ձեզ հայտնի կեղծ տեղեկատվʡ թյան  տարածման 
և դրանց չեզոքացման  դեպքեր: 

 • Վերլʡ ծե՛ք դրանց ազդեցʡ թյʡ նը հասարակʡ թյան, 
գործընթացների վրա և  այստեղից ելնելով, որոշե՛ք 
մե դիագրագիտʡ թյան  դերը 21-րդ դարի  մարդʡ   համար: 

Գլխավորը  հենց  եկամուտներն են 

Սոցիալական  ցանցերը շատ  եկամտաբեր են: Եթե ավանդական  
մեդիան  եկամուտը  ստանում է գովազդներից, առցանց  
մեդիայի  դեպքում  գումարը  մուտք է գործում  օգտատերերի  
ընդգրկվածությունից, նրանց  անձնական  տվյալները  հավաքելուց, 
ինչպես նաև  գովազդների  տեղադրումից: 

Սոցցանցերի  եկամուտների  հաշվարկը  կոնկրետ  հրապարակման 
վրա  սեղմումների  քանակի  հաշվարկով է կատարվում: Դա հեշտ 
ճանապարհով եկամուտ ստանալու լայն հնարավորություն է 
ընձեռում թվային խարդախներին.  նրանք հրապարակում են ցնցող 
տեղեկատվություն և դրանով  կենտրոնացնում են  օգտատիրոջ 
ուշադրությունը:  Որքան ավելի  մոլորեցնող և  սենսացիոն 
է  տեղեկատվությունը,  այնքան ավելի հաճախ  է  բացում այն  
օգտատերը:  Սոցցանցերը մշակում են մեր անձնական  տվյալները 
և երրորդ  կողմին  գովազդի  համար թիրախային  լսարան են  
առաջարկում: 

Մեդիայի  տնտեսությունում մեծ դեր է  խաղում «կիսվելու»  ֆենոմենը: 
Նշանակալից  է  նաև այն  փաստը, որ «ֆեյկ նյուսը» երբեմն  ավելի 
հեշտությամբ են կիսվում, քան  իսկական  նյուսը: Ֆեյսբուկի համար  
նշանակություն չունի՝ նյուսը  իսկակա՞ն է, թե ՞ հորինված, գլխավորն 
այն է,  որ  կոնկրետ  հրապարկումն ունենա մեծ արձագանք՝ կիսվելու 
կամ հավանության տեսքով: 

17 ԹՎԱՅԻՆ ՄԵԴԻԱ.  ՀՆԱՐԱՎՈՐՈՒ ԹՅՈՒ ՆՆԵՐ  ԵՎ  ՌԻՍԿԵՐ 
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Հոգատարությո՞ւն, թե՞  տեղեկատվական  փուչիկի մեջ խրվել

Տեղեկատվական փուչիկի  (Filter Bubbles) և ամուր փակված 
տարածքի (Echo Chambers) ֆենոմենը հատկանշական երևույթ է: Եթե  
ուշադրությամբ դիտարկեք, սոցիալական մեդիան  մատուցում է  
մեր  հետաքրքրություններին համարժեք  տեղեկատվություն: Մենք 
այդպիսի տեղեկատվության նկատմամբ բարձր  ընդունելություն 
ունենք և մեզ հարմարավետ ենք զգում: Ցանկություն է առաջանում, 
որ սոցիալական մեդիայում  ավելի շատ ժամանակ  անցկացնենք: Դա 
ստեղծում է  օգտատիրոջ կայուն  միացման  երաշխիք  և ավելացնում 
է  սոցցանցերի  եկամուտը: 

Եթե  սոցիալական  մեդիան առաջարկում է  կարծիքների  
բազմազանություն, մեզ դա կարող է  դուր չգալ և միացումն էլ  
նվազեցնենք: 

Մարդը միշտ որոնում է  համախոհների, թվային  ցանցերում  մենք  
որոնում ենք ընկերների: Սոցիալական մեդիան նույնպես  հաճախ  
առաջարկում է  ընկերների: Մենք վստահում ենք մեր  սոցիալական  
ցանցին և նրա  կողմից առաջարկված տեղեկատվությանը: Այս 
ֆենոմենը կոչվում է  տեղեկատվական  փուչիկ, այսինքն՝    filter  
bubble կամ  echo  chamber  (ամուր փակված տարածություն): 

Այո, մենք, որպես օգտատերեր, ընկղմված  ենք  ամուր փակված 
տարածությունում,  որի պատճառով  օբյեկտիվ,  բազմազան 
տեղեկատվությունից  կտրված ենք:  Մենք,  մի հայացքով, 
տեղեկատվական փուչիկի մեջ մեզ պաշտպանված ենք զգում, բայց 
իրականում միայն ընտրովի  տեղեկատվությանն է հասնում մեր 
ձեռքը, այսինքն՝ մեր նկատմամբ  իրականացվում է  ալգորիթմային  
խտրականություն: Մենք  ճիշտ  այդ ժամանակ դառնում ենք  խոցելի 
ապատեղեկատվության և կողմնակալության նկատմամբ: 

ԴԱՏԵՑԵ՛Ք

Պատասխանե՛ք հարցերին.

 • Մենք հավանʡ թյʡ ններով («լայքերով)  վճարո՞ւմ ենք 
ֆեյսբʡ կին:

 • Ի՞նչ է  տեղի ʡ նենʡ մ, երբ մե նք հավանʡ թյʡ ն ենք տալիս 
ֆեյսբʡ յկի էջին: 

 • Ինչպե՞ս է  հրապարակʡ մը (պոստը) դառնʡ մ  հանրաճանաչ: 

 • Ի՞նչ եք  կարծʡ մ,  պետք է ʡ նենա՞, թե՞ ոչ  ֆեյսբʡ կը  
չհավանʡ թյան  կոճակ: Ինչո՞ւ:
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ՀԵՏԱԶՈՏՈՒ ԹՅՈՒ Ն  (Անհատական)

Հարցաքննե՛ք երեք  սերնդի  մարդկանց 
(հասակակիցներ, ծնողների սերնդից,  տատիկ-
պապիկների սերնդից)

1.  Օգտվո՞ւմ եք, թե՞ ոչ սոցցանցերից: 
2. Ի՞նչ  նպատակով եք օգտվում. 

 • Նորությունները հասկանալու (իրազեկվածության  
համար), 

 • նորությունները  տարածելու համար, 

 • մտերիմի հետ  հարաբերության համար, 

 • սովորելու համար, 

 • (Ձեր  տարբերակը): 

3. Ի՞նչ ինտենսիվությամբ  եք օգտվում. 
 • Ամենօրյա

 • շաբաթը մեկ անգամ

 • հազվադեպ

 • չեմ օգտվում

ԱՌԱՋԱԴՐԱՆՔ  (ընտրե՛ք որևէ մեկը)

               Ծանոթացե՛ք  ստորև  տրված էլեկտրոնային      
               ռեսʡ րսներին: 

 • Պատրաստե՛ք համառոտ շնորհանդես 
«Մեդիագրագիտʡ թյան և  վստահʡ թյան մասին»,

 • մի ացե՛ք  խմբերով և անհատականորեն  ձեռք բերված 
հետազոտʡ թյʡ նների  արդյʡ նքները ամբողջացրե՛ք խմբʡ մ,

 • դատեցե՛ք  որքանո՞վ  կարևոր են սոցիալական  ցանցերը 
հարցաքննված  մարդկանց համար, 

 • ներկայացրե՛ք վիճակագրʡ թյան և համառոտ վերլʡ ծʡ թյան 
ձևով: 

ՀԻՇԵ՛Ք

Տեղեկատվական փʡ չիկից  դʡ րս գալʡ  մի ակ ճանապարհը 
ներկայացնʡ մ է ձեր ֆեյսբʡ կ էջի «Նորʡ յթների զոլի»  
պարամե տրերի  փոփոխʡ մը:  «Հանրաճանաչ լʡ րերի» 
փոխարեն  նշեք «Նորʡ թյʡ ններ»:

1

2

17 ԹՎԱՅԻՆ ՄԵԴԻԱ.  ՀՆԱՐԱՎՈՐՈՒ ԹՅՈՒ ՆՆԵՐ  ԵՎ  ՌԻՍԿԵՐ 
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ՀԵՏԱԶՈՏՈՒ ԹՅՈՒ Ն 

Թերթի վրա դʡ րս գրե՛ք ձեր  հիմն ական  հետաքրքրʡ թյʡ նները 
(սպորտի տեսակ,  ընտանի կենդանիներ, մոդա, երաժշտական 
խմբեր, զվարճʡ թյʡ ն,  ճանապարհորդʡ թյʡ ն...): 

 • Հաջորդ երկʡ -երեք  օրվա ընթացքʡ մ  դիտարկե՛ք, ի՞նչ  
տեղեկատվʡ թյʡ ն է առաջարկʡ մ  ֆեյսբʡ կը:

 • Ի՞նչ եք կարծʡ մ, այն օրերին մի այն  այս տեղեկատվʡ թյʡ նն է  
տարածվո՞ւմ այս  հարթակի վրա: Հապա ի՞նչ է  կատարվʡ մ: 

 • Ֆեյսբʡ կը հոգʡ մ է ձեր մասին և մի այն ձեզ համար  հետաքրքիր  
տեղեկատվʡ թյո՞ւն է  ընտրʡ մ: 

 • Ի՞նչ եզրակացʡ թյʡ ն կայացրիք: 

 • Ի՞նչ  ռազմավարʡ թյան  կարող եք դիմե լ  ձեր տեղեկատվական 
փʡ չիկը պատռելʡ  համար: 

 • Ինչո՞ւ է  հարկավոր  բազմակողմանի օբյեկտիվ  տեղեկատվʡ թյʡ ն: 

ՕԳՏԱԿԱՐ ՌԵՍՈՒ ՐՍՆԵՐ 

  Մեդիագրագիտություն  https://bit.ly/3iQbuVH

  Մեդիագրագիտություն և  վստահություն   https://bit.ly/3IWcG4t

  Մեդիա և տեղեկատվական գրագիտության  լաբորատորիայի   

(MilLab) առցանց  հարթակ  https://bit.ly/3tVkGyA

  Առցանց հարթակ  մեդիագրագիտություն և քննադատական  
մտածողություն  https://bit.ly/3LpPlK8

  Փաստ-մետրի կայք էջ  կեղծ լուրերի  վերստուգման համար 
https://bit.ly/3Lrhtwr

3

17
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ԲԱՐԻ ԳԱԼՈՒ ՍՏ ԱՅՍ 
ԱՇԽԱՐՀ

Անցկացնենք միատեսակ խոհեմ  
փորձաքննություն, որի նպատակն է 
գլոբալ քաղաքացիության հայեցակարգի 
նկարագրություն:

Այս զրույցը, թեկուզև երևակայական, կօգնի 
միավորելու մեր գաղափարները աշխարհում 
գոյություն ունեցող գլոբալային իրավիճակի 
մասին, որին  այսպես թե այնպես  բոլորը  
միացած են:

Այդպիսով մեր  մոլորակի  նոր 
ութմիլիարդերորդ  բնակչի համար  ողջույնի  
խոսք  պատրաստելիս գնում ենք մինչև 
քննադական վերլուծության և օբյեկտիվ 
պատասխանատվության  ճանաչման  
անհրաժեշտության, որը  ստանձնում ենք  
այլ մարդկանց և ապագա սերունդների առջև, 
ինչը գլոբալ քաղաքացիության  էությունն է: 

ԱՇԽԱՏԵ՛Ք ԽՄԲԵՐՈՒ Մ 

Ծանոթացե՛ք երևակայական  ողջʡ յնի  խոսքին մե ր մոլորակի  
ʡ թմի լիարդերորդ  մարդʡ   համար,  որին պատմʡ մ ենք  այստեղի կյանքի 
մասին և պատասխանե՛ք հարցերին:

 • Ո՞ր կարծիքին եք համաձայնʡ մ և որի՞ն՝ ոչ: Պատասխանը  հիմն ավորե՛ք:

 • Էլի  ի՞նչ կավելացնեիք կամ  ի՞նչը  կկրճատեիք: 

 • Կիրառե՛ք կայʡ ն զարգացման նպատակներն արտացոլող 
պատկերազարդʡ մն եր (դիտե՛ք Հավելված 2, էջ՝ 159-167), դրանցից  ո՞րն է  
համապատասխանʡ մ  այստեղ  թվարկած գործոններին: 

 • Ինչպե՞ս  եք  տեսնʡ մ  առաջացած հիմն ախնդիրների լʡ ծման ʡ ղիները 
ձեր հասակակիցների, ձեր համայնքի և ձեր դերի հաշվառմամբ  դրանցից 
յʡ րաքանչյʡ րի  լʡ ծման մե ջ: 

 • Մոլորակի ʡ թմի լիարդերորդ  բնիկ բնակչին  ավելի շատ դրակա՞ն, թե՞  
բացասական  երևʡ յթ է հանդիպʡ մ: Նʡ յն հարաբերակցʡ թյʡ նը մն ա՞ց  ձեր 
կողմի ց  դիմʡ մը  լրացնելʡ ց հետո: 

     Դիմու մ մե ր մոլորակի  ու թմի լիարդերորդ  բնիկ բնակչին

1. Քո կյանքի տևողʡ թյʡ նը հնարավոր է գերազանցի 73 տարին,  ինչը կրկնակի  
անգամ ավելի է, քան  100 տարի առաջ էր:

2. Աշխարհʡ մ եկամʡ տները և բարեկեցʡ թյʡ նը աճʡ մ են, թեև  
անհավասարաչափ են բաշխվʡ մ, կյանքի  ակնկալվող և իրատեսական  
որակի մի ջև անդʡ նդը  մի այն  մե ծանʡ մ է:

18
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3. Չենք կարող հերքել, որ այսօր մարդկʡ թյան հայեցողʡ թյան տակ  
հասարակական  առողջապահʡ թյան բավականին  արդյʡ նավետ  մի ջոցներ 
են: Մենք հաղթահարեցինք ջրծաղիկը և անպայման  կավարտենք  մալարիան, 
պոլիոմի ելետը և  նոր  գլխացավանքը՝ քովիդը,

4. մի ջնակարգ  կրթʡ թյʡ ն  ստանալʡ ն հարկավոր է 12 տարի: Այս ոլորտʡ մ 
ռեսʡ րսների բաշխման ապահամաչափʡ թյʡ ն է, չնայած կրճատման 
ավանդʡ յթին, այնʡ ամե նայնիվ վտանգ է  ներառʡ մ, 

5. եթե  աղջիկ ես,  կասեմ, որ  աշխարհը ավելի ʡ  ավելի է  գնահատʡ մ 
գենդերային հավասարʡ թյʡ նը, այդ պատճառով  գիտցի՛ր, որ  քո  մայրիկից  
կամ տատիկից ավելի է  բախտդ բերել:

6. Հպարտʡ թյամբ կարող ենք ասել, որ  քո  կարողʡ թյʡ ններին  կխանդեր  
անցյալ աշխարհի ցանկացած կայսր այն պատճառով, որ տեղեկատվʡ թյան և  
գիտʡ թյան՝ Google-ի,  JSTOR-ի կամ  Wikipedia-ի  մի ջոցով  հասանելիʡ թյʡ նը 
մի անգամայն  աննախադեպ է և անհամե մատելի  այն բանի համե մատʡ թյամբ, 
ինչը անցյալʡ մ  ʡ նեին հանրագիտակները և  գիտնականները: 

7. Մենք չենք  կարող անտեսել կարևոր  ռիսկերը, մարդկʡ թյʡ նն ʡ նի  
ցեղասպանʡ թյան սարսափելի  փորձ, բայց  չնայած այն բանին, որ այդ 
սարսափելի  փորձը չպետք է  կրկնվի, թեկʡ զ մե ր  ʡ թմի լիարդերորդ  ընկերոջը 
անձամբ է  վերաբերʡ մ  ցեղասպանʡ թյʡ նը, պետք է խոստովանենք, որ 
դժվար թե  որևէ  մե կը գնա  նրան օգնʡ թյան: 

8. Աշխարհի հզոր  պետʡ թյʡ նները հաճախ  անգործ են և չեն կատարʡ մ/չեն 
կարողանʡ մ  կատարել իրենց պարտականʡ թյʡ նը՝պահպանել մարդկանց  
անվտանգʡ թյʡ նը: 

9. Մենք  դեռևս  առանց  գիտակցելʡ  մոլորակի վրա առաջացրինք կլիմայի 
փոփոխʡ թյʡ ն, իսկ վերջին 20 տարվա   ընթացքʡ մ  մի անգամայն  գիտակցʡ մ 
ենք գործընթացի անշրջելիʡ թյʡ նը և  արդյʡ նքների ամբողջ  մասշտաբները: 
Գաղտնիք չէ ածխաթթվի կիրառման  ազդեցʡ թյʡ նը մի ջավայրի և ապագա 
սերʡ նդների վրա: 

10.  Մեր  այսօրվա բարեկեցʡ թյʡ նը ապագա սերʡ նդների հաշվին  է  
ապահովված, որովհետև  ճիշտ նրանց հարկ կլինի  լրիվʡ թյամբ վճարել  
ամե ն ինչի համար, ինչʡ մ սխալվեցինք և ինչ ենք նաև   թողնʡ մ: Մինչև  մե նք 
որոշʡ մ էինք  օզոնի շրջանի քայքայման  կասեցման պլանները,  ձեռքից բաց 
թողեցինք  պահը, երբ դեռևս  հնարավոր էր խʡ սափել գլոբալային  կլիմայի 
փոփոխʡ թյʡ նից:

11.  Տասնամյակների ընթացքʡ մ աշխարհի  ʡ ժերը մի ջʡ կային զենքի 
բազմացմամբ  ողջ մարդկʡ թյան կյանքը դնʡ մ էին կշեռքի նժարների վրա 
և, որ  մի նչև  հիմա մարդկʡ թյʡ նն այդպես  մոտիկ չի եղել մի ջʡ կային  
հոլոկոստին: Եվ, չնայած այն բանին, որ  պայմանագիրը մի ջʡ կային  զենքը 
չտարածելʡ   մասին 40-ից ավելի տարեկան է, մե նք դեռևս չենք գիտակցʡ մ 
որքանով կարևոր է  մի ջʡ կային լրիվ զինաթափʡ մը:

18



 ՎՐԱՍՏԱՆԻ  ՍԱՀՄԱՆԱԴՐՈՒ ԹՅՈՒ Ն *

(Փաստաթʡ ղթը  ներկայացված է  2020 թվականի դրʡ թյամբ) 
Գլուխ երկրորդ. Մարդու իրավունքներ 

Հոդված 9. Մարդու արժանապատվության անխախտելիություն
1. Մարդու արժանապատվությունն անխախտելի է, և այն պաշտպանում է պետությունը։ 
2. Թույլ չի տրվում մարդուն խոշտանգել, անմարդկային կամ նվաստացնող վերաբերմունքի 

արժանացնել կամ նրա նկատմամբ նվաստացնող պատիժ կիրառել: 

Հոդված 10. Կյանքի և ֆիզիկական անձեռնմխելիության իրավունքներ
1. Մարդու կյանքը պաշտպանված է: Մահապատիժն արգելված է:
2. Մարդու ֆիզիկական անձեռնմխելիությունը պաշտպանված է:

Հոդված 11. Հավասարության իրավունք
1. Բոլորը հավասար են օրենքի առջև։ Արգելվում է խտրականությունը ռասայի, մաշկի գույնի, 

սեռի, ծագման, էթնիկ պատկանելության, լեզվի, կրոնի, քաղաքական կամ այլ հայացքների, 
սոցիալական պատկանելության, գույքային կամ սոցիալական դրության, բնակության 
վայրի կամ այլ հատկանիշի հիմքով։ 

2. Միջազգային իրավունքի համընդհանուր ճանաչված սկզբունքներին ու նորմերին և 
Վրաստանի օրենսդրությանը համապատասխան՝ Վրաստանի քաղաքացիները, անկախ 
նրանց էթնիկ, կրոնական կամ լեզվական պատկանելությունից, իրավունք ունեն առանց 
որևէ խտրականության պահպանել և զարգացնել իրենց մշակույթը, օգտվել իրենց մայրենի 
լեզվից մասնավոր կյանքում կամ հրապարակային։ 

3. Պետությունն ապահովում է հավասար իրավունքներ ու հնարավորություններ 
տղամարդկանց և կանանց համար: Պետությունը հատուկ միջոցներ է ձեռնարկում 
տղամարդկանց և կանանց էական հավասարությունն ապահովելու և անհավասարությունը 
վերացնելու համար:

4. Պետությունը ստեղծում է հատուկ պայմաններ՝ սահմանափակ հնարավորություն ունեցող 
անձանց իրավունքների և շահերի իրացման համար։ 

Հոդված 12. Անձի ազատ զարգացման իրավունք
Յուրաքանչյուր ոք ունի իր անձի ազատ զարգացման իրավունք։ 

Հոդված 13. Մարդու ազատություն
1. Մարդու ազատությունը պաշտպանված է:
2. Ազատազրկում կամ ազատության այլ կերպ սահմանափակում կարող է կիրառվել միայն 

դատարանի որոշմամբ։
3. Անձի ձերբակալում թույլ տրվում է օրենքով սահմանված դեպքերում օրենքով լիազորված 

անձի կողմից։ Ձերբակալված անձը, ըստ դատազորության, ոչ ուշ, քան 48 ժամվա ընթացքում 
պետք է ներկայացվի դատարան։ Եթե առաջիկա 24 ժամվա ընթացքում դատարանը որոշում 
չընդունի կալանավորման կամ ազատության այլ սահմանափակման մասին, անձը պետք է 
անհապաղ ազատ արձակվի։

4. Ձերբակալման պես անձը պետք է տեղեկացվի իր իրավունքների և ձերբակալման հիմքերի 
մասին։ Ձերբակալման պես անձը կարող է պահանջել փաստաբանի օգնություն, ինչը պետք 
է բավարարվի։

5. Մեղադրյալի կալանքի ժամկետը չպետք է գերազանցի 9 ամիսը։
6. Սույն հոդվածի պահանջների խախտումը պատժվում է օրենքով: Ապօրինի կերպով 

* Վրաստանի Սահմանադրության ամբողջական տեքստը կարող եք դիտել հետևյալ հղումի   
    վրա. https://matsne.gov.ge/ka/document/view/30346?publication=36 
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ազատությունից զրկված անձն ունի հատուցում ստանալու իրավունք։ 

Հոդված 14. Տեղաշարժվելու ազատություն
1. Յուրաքանչյուր ոք, ով օրինական կերպով գտնվում է Վրաստանում, իրավունք ունի ազատ 

տեղաշարժվել ամբողջ երկրի տարածքում, ազատ ընտրել բնակության վայր և ազատ 
դուրս գալ Վրաստանից։ 

2. Այս իրավունքների սահմանափակում թույլ է տրվում միայն օրենքով սահմանված կարգով՝ 
ժողովրդավարական հասարակությունում անհրաժեշտ պետական կամ հասարակական 
անվտանգության ապահովման, առողջության պահպանման կամ արդարադատության 
իրականացումն ապահովելու նպատակով։

3. Վրաստանի քաղաքացին կարող է ազատ մուտք գործել Վրաստան։ 

Հոդված 15. Անձնական և ընտանեկան կյանքի, անձնական տարածքի և հաղորդակցության 
անձեռնմխելիության իրավունքներ
1. Մարդու անձնական և ընտանեկան կյանքն անձեռնմխելի է: Այս իրավունքի 

սահմանափակում  թույլ է տրվում միայն օրենքով սահմանված կարգով՝ ժողովրդավարական 
հասարակությունում անհրաժեշտ պետական կամ հասարակական անվտանգության 
ապահովման կամ այլոց իրավունքները պաշտպանելու նպատակով։

2. Մարդու անձնական տարածքն ու հաղորդակցությունն անձեռնմխելի են։ Ոչ ոք իրավունք 
չունի սեփականատիրոջ կամքին հակառակ մուտք գործել նրա բնակման կամ նրա 
տիրապետության մեջ գտնվող այլ տարածք, ինչպես նաև՝ խուզարկություն իրականացնել։ 
Այս իրավունքների սահմանափակումը թույլատրելի է միայն օրենքով սահմանված կարգով՝ 
ժողովրդավարական հասարակությունում անհրաժեշտ պետական կամ հասարակական 
անվտանգությունն ապահովելու կամ այլոց իրավունքները պաշտպանելու համար՝ 
դատարանի որոշմամբ կամ նույնիսկ առանց դրա՝ օրենքով նախատեսված անհետաձգելի 
անհրաժեշտության դեպքում։ Անհետաձգելի անհրաժեշտության դեպքում իրավունքի 
սահմանափակման մասին ոչ ուշ, քան 24 ժամվա ընթացքում պետք է տեղեկացվի 
դատարանը, որը հաստատում է սահմանափակման օրինականությունը հաղորդումից ոչ 
ուշ, քան 24 ժամվա ընթացքում։ 

Հոդված 16. Կրոնի, դավանանքի  ու խղճի ազատություններ
1. Յուրաքանչյուր ոք ունի կրոնի, դավանանքի  ու խղճի ազատություն:
2. Այս իրավունքների սահմանափակում թույլ է տրվում միայն օրենքով սահմանված կարգով՝ 

ժողովրդավարական հասարակության մեջ անհրաժեշտ հասարակական անվտանգության 
ապահովման, առողջության կամ այլոց իրավունքները պաշտպանելու համար:

3. Թույլ չի տրվում մարդուն հետապնդել կրոնի, դավանանքի  ու խղճի պատճառով, ինչպես 
նաև հարկադրել նրան արտահայտել իր տեսակետը դրանց վերաբերյալ:

Հոդված 17 Կարծիքի, տեղեկատվության, զանգվածային լրատվության միջոցների և 
համացանցի ազատության իրավունքներ 
1. Կարծիքի և դրա արտահայտման ազատությունը պաշտպանված է: Թույլ չի տրվում 

մարդուն հետապնդել կարծիքի և այն արտահայտելու պատճառով:
2. Յուրաքանչյուր ոք իրավունք ունի ազատ ստանալ և տարածել տեղեկատվություն:
3. Զանգվածային լրատվության միջոցներն ազատ են: Գրաքննությունն անթույլատրելի 

է։ Պետությունը կամ առանձին անձինք իրավունք չունեն մենաշնորհել զանգվածային 
լրատվության կամ դրանց տարածման միջոցները։

4. Յուրաքանչյուր ոք իրավունք ունի ունենալ համացանցային հասանելիություն և 
համացանցից ազատ օգտվելու իրավունք:

5. Այս իրավունքների սահմանափակումը թույլ է տրվում միայն օրենքով սահմանված կարգով` 
ժողովրդավարական հասարակությունում անհրաժեշտ պետական կամ հասարակական 
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անվտանգությունը կամ տարածքային ամբողջականությունը ապահովելու, այլոց 
իրավունքները պաշտպանելու, գաղտնի տեղեկատվության հրապարակումը կանխելու 
կամ դատական համակարգի անկախությունն ու անաչառությունն ապահովելու համար։

6. Օրենքն ապահովում է Հանրային հեռարձակողի անկախություն պետական 
գերատեսչություններից և ազատություն քաղաքական և էական առևտրային 
ազդեցությունից:

7. Լրատվամիջոցների բազմակարծության պաշտպանության, զանգվածային լրատվության 
միջոցներում կարծիքի արտահայտման ազատության իրացման, զանգվածային 
տեղեկատվության կամ դրա տարածման միջոցների մենաշնորհման կանխումն 
ապահովելու, ինչպես նաև՝ հեռարձակման և էլեկտրոնային հաղորդակցման ոլորտում 
սպառողների և ձեռնարկատերերի իրավունքների պաշտպանության համար ստեղծված 
Ազգային կարգավորող մարմնի ինստիտուցիոնալ և ֆինանսական անկախությունը 
երաշխավորված է օրենքով: 

Հոդված 18. Արդար վարչական վարույթի, հանրային տեղեկատվության հասանելիության, 
տեղեկատվական ինքնորոշման և հանրային իշխանության կողմից պատճառված վնասի 
հատուցման իրավունքներ
1. Յուրաքանչյուր ոք ունի վարչական մարմինների կողմից իրեն առնչվող գործի արդարացի 

և ողջամիտ ժամկետում քննության իրավունք: 
2. Յուրաքանչյուր ոք իրավունք ունի օրենքով սահմանված կարգով ծանոթանալ հանրային 

հաստատություններում իրեն վերաբերող կամ այլ տեղեկության կամ պաշտոնական 
փաստաթղթի, բացառությամբ այն դեպքի, երբ այն պարունակում է առևտրային կամ 
մասնագիտական գաղտնիք, կամ ժողովրդավարական հասարակությունում անհրաժեշտ 
պետական կամ հասարակական անվտանգության կամ դատավարության շահերի 
պաշտպանության նպատակով օրենքով կամ օրենքով սահմանված կարգով ճանաչված է 
որպես պետական գաղտնիք։ 

3. Պաշտոնական գրառումներում առկա տեղեկությունները, որոնք վերաբերում են 
մարդու առողջությանը, ֆինանսներին կամ այլ անձնական հարցերի, առանց այդ անձի 
համաձայնության չպետք է հասանելի լինեն որևէ մեկի համար, բացառությամբ օրենքով 
նախատեսված դեպքերի, երբ դա անհրաժեշտ է պետական կամ հանրային անվտանգության 
ապահովման, հանրային շահերի, առողջության կամ այլոց իրավունքները պաշտպանելու 
համար։ 

4. Յուրաքանչյուրի համար երաշխավորված է պետական, ինքնավար հանրապետության 
կամ տեղական ինքնակառավարման մարմինների կամ նշված մարմինների ծառայողների 
անօրինական գործողություններով պատճառված վնասի դատական կարգով լրիվ 
հատուցում՝ համապատասխանաբար, պետական, ինքնավար հանրապետության կամ 
տեղական ինքնակառավարման միջոցներից:

Հոդված 19. Սեփականության իրավունք
1. Սեփականության և ժառանգության իրավունքը ճանաչված և ապահովված է:
2. Հանրային շահերի համար թույլ է տրվում այս իրավունքի սահմանափակում օրենքով 

սահմանված դեպքերում և սահմանված կարգով:
3. Անհրաժեշտ հասարակական կարիքների համար գույքի բռնագրավում թույլ է տրվում 

օրենքով ուղղակիորեն նախատեսված դեպքերում, դատարանի որոշմամբ կամ օրգանական 
օրենքով սահմանված անհետաձգելի անհրաժեշտության դեպքում` նախնական, լրիվ և 
արդար հատուցմամբ: Հատուցումն ազատված է բոլոր տեսակի հարկերից և տուրքերից:

4. Գյուղատնտեսական նշանակության հողը, որպես առանձնահատուկ նշանակություն 
ունեցող ռեսուրս, որպես սեփականություն կարող է պատկանել միայն պետությանը, 
ինքնակառավարվող միավորի, Վրաստանի քաղաքացու կամ Վրաստանի քաղաքացիների 
միավորման: Բացառություն կազմող դեպքերը կարող են սահմանվել օրգանական 
օրենքով, որն ընդունվում է Խորհրդարանի ընդհանուր թվի առնվազն երկու երրորդի 
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մեծամասնությամբ: 

Հոդված 20. Ստեղծագործելու ազատություն, մշակութային ժառանգություն
1. Ստեղծագործելու ազատությունը երաշխավորված է: Մտավոր սեփականության իրավունքը 

պաշտպանված է:
2. Թույլ չի տրվում ստեղծագործելու գործընթացին միջամտություն, ստեղծագործական 

գործունեության ոլորտում գրաքննություն։
3. Ստեղծագործության տարածման արգելքը թույլ է տրվում միայն դատարանի որոշմամբ, 

եթե ստեղծագործության տարածումը խախտում է այլ անձանց իրավունքները։
4. Յուրաքանչյուր ոք իրավունք ունի հոգ տանել մշակութային ժառանգության պահպանման 

մասին։ Մշակութային ժառանգությունը պաշտպանված է օրենքով։ 

Հոդված 21. Հավաքների ազատություն
1. Յուրաքանչյուր ոք, բացառությամբ այն անձանց, որոնք ընդգրկված են պաշտպանության 

ուժերի կամ պետական կամ հանրային անվտանգության պաշտպանության համար 
պատասխանատու մարմնի կազմում, ունի առանց նախնական թույլտվության 
հրապարակավ և անզեն հավաքվելու իրավունք:

2. Օրենքով կարող է սահմանվել իշխանության նախնական զգուշացման անհրաժեշտություն, 
եթե հավաքն անցկացվում է մարդկանց կամ տրանսպորտի տեղաշարժման վայրերում:

3. Իշխանությունները կարող են դադարեցնել հավաքը միայն այն դեպքում, եթե այն ընդունել 
է հակաօրինական բնույթ։ 

Հոդված 22. Միավորման ազատություն
1. Միավորման ազատությունը ապահովված է:
2. Միավորումը կարող է լուծարվել միայն նույն միավորման կամ դատարանի որոշմամբ, 

օրենքով սահմանված դեպքերում և սահմանված կարգով:

Հոդված 23. Քաղաքական կուսակցությունների ազատություն
1. Վրաստանի քաղաքացիներն իրավունք ունեն օրգանական օրենքին համապատասխան 

ստեղծել քաղաքական կուսակցություն և մասնակցել դրա գործունեությանը:
2. Պաշտպանության ուժերի կամ պետական կամ հասարակական անվտանգության 

պաշտպանության համար պատասխանատու մարմինների կազմում ընգրկված, դատավորի 
պաշտոնի նշանակված անձանց անդամակցությունը քաղաքական կուսակցությանը 
դադարեցվում է։ 

3. Թույլ չի տրվում այնպիսի քաղաքական կուսակցություն ստեղծել և գործունեություն 
ծավալել, որի նպատակն է Վրաստանի սահմանադրական կարգի տապալումը կամ 
բռնությամբ փոխելը, երկրի անկախության նկատմամբ ոտնձգությունը, տարածքային 
ամբողջականության խախտումը կամ, որը պատերազմ ու բռնություն է քարոզում, 
բորբոքում ազգային, էթնիկ, երկրամասային, կրոնական կամ սոցիալական թշնամանք։ 
Թույլ չի տրվում քաղաքական կուսակցություն ստեղծել տարածքային հատկանիշով։

4. Քաղաքական կուսակցությունը կարող է արգելվել միայն Սահմանադրական դատարանի 
որոշմամբ` օրգանական օրենքով սահմանված դեպքերում և կարգով:

Հոդված 24. Ընտրական իրավունք
1. Վրաստանի յուրաքանչյուր 18 տարին լրացած քաղաքացի իրավունք ունի մասնակցել 

հանրաքվեի, պետական, ինքնավար հանրապետության և տեղական ինքնակառավարման 
մարմինների ընտրություններին: Ընտրողների ազատ կամարտահայտումն ապահովված է:

2. Ընտրություններին և հանրաքվեին մասնակցելու իրավունք չունի քաղաքացին, որը 
դատարանի որոշմամբ գտնվում է քրեակատարողական հիմնարկում՝ առանձնապես 

155



ծանր հանցագործության համար, կամ դատարանի որոշմամբ ճանաչվել է  աջակցություն 
ստացող, և տեղավորված է համապատասխան ստացիոնար բուժհաստատությունում:

Հոդված 25. Հանրային պաշտոն զբաղեցնելու իրավունք
1. Վրաստանի յուրաքանչյուր քաղաքացի իրավունք ունի զբաղեցնել ցանկացած հանրային 

պաշտոն, եթե նա բավարարում է օրենքով սահմանված պահանջները: Հանրային 
ծառայության պայմանները սահմանվում են օրենքով:

2. Վրաստանի նախագահի, վարչապետի կամ խորհրդարանի նախագահի պաշտոնը չի 
կարող զբաղեցնել Վրաստանի քաղաքացին, որը միաժամանակ այլ պետության քաղաքացի 
է։

Հոդված 26. Աշխատանքի ազատություն, արհմիությունների ազատություն, գործադուլի 
իրավունք և ձեռնարկատիրության ազատություն
1. Աշխատանքի ազատությունը երաշխավորված է: Յուրաքանչյուր ոք ունի աշխատանքն 

ազատ ընտրելու իրավունք: Անվտանգ աշխատանքային պայմանների և աշխատանքային 
այլ իրավունքներ պաշտպանված են օրգանական օրենքով:

2. Յուրաքանչյուր ոք, օրգանական օրենքին համապատասխան, ունի արհմիություն 
ստեղծելու և նրանում միավորվելու իրավունք:

3. Գործադուլի իրավունքը ճանաչված է: Սույն իրավունքի իրականացման պայմաններն ու 
կարգը սահմանվում են օրգանական օրենքով:

4. Ձեռնարկատիրության ազատությունը երաշխավորված է: Արգելվում է մենաշնորհային 
գործունեությունը, բացառությամբ օրենքով թույլ տրված դեպքերի: Սպառողների 
իրավունքները պաշտպանված են օրենքով:

Հոդված 27. Կրթության իրավունք և ակադեմիական ազատություն
1. Յուրաքանչյուր ոք ունի կրթություն ստանալու և դրա ձևն ընտրելու իրավունք:
2. Նախադպրոցական դաստիարակությունն ու կրթությունն իրականացվում են 

օրենքով սահմանված կարգով: Տարրական և հիմնական կրթությունը պարտադիր են: 
Հանրակրթությունն ամբողջությամբ ֆինանսավորվում է պետության կողմից՝ օրենքով 
սահմանված կարգով։ Քաղաքացիներն իրավունք ունեն օրենքով սահմանված կարգով 
պետական ֆինանսավորմամբ ստանալ մասնագիտական և բարձրագույն կրթություն:

3. Ակադեմիական ազատությունն ու բարձրագույն ուսումնական հաստատությունների   
ինքնավարությունն ապահովված են։ 

Հոդված 28. Առողջության պահպանության իրավունք

1. Քաղաքացու՝ մատչելի և որակյալ առողջապահական ծառայությունների իրավունքը 
երաշխավորված է օրենքով։

2. Պետությունը վերահսկում է բոլոր առողջապահական հաստատությունները և բժշկական 
ծառայությունների որակը, կանոնակարգում է դեղագործական արտադրությունը և 
դեղագործական միջոցների շրջանառությունը:

Հոդված 29. Շրջակա միջավայրի պահպանության իրավունք
1. Յուրաքանչյուր ոք ունի առողջության համար անվնաս միջավայրում ապրելու, բնական 

միջավայրից և հանրային տարածքից օգտվելու իրավունք: Յուրաքանչյուր ոք ունի շրջակա 
միջավայրի վիճակի մասին ժամանակին ամբողջական տեղեկատվություն ստանալու 
իրավունք։ Յուրաքանչյուր ոք ունի շրջակա միջավայրի մասին հոգ տանելու իրավունք: 
Բնապահպանական հարցերի վերաբերյալ որոշումների կայացմանը մասնակցելու 
իրավունքը երաշխավորված է օրենքով:

2. Ներկա և ապագա սերունդների շահերի նախատեսմամբ շրջակա միջավայրի 

ՀԱՎԵԼՎԱԾ 1

156



պահպանությունը և բնական ռեսուրսների ռացիոնալ օգտագործումը ապահովված են 
օրենքով:

Հոդված 30. Ամուսնության իրավունք, մայրերի և երեխաների իրավունքներ
1. Ամուսնությունը, որպես ընտանիք կազմելու նպատակով տղամարդու և կնոջ միություն, 

հիմնվում է ամուսինների իրավական հավասարության և կամավորության վրա։
2. Մայրերի և երեխաների իրավունքները պաշտպանվում են օրենքով: 

Հոդված 31. Դատավարական իրավունքներ
1. Յուրաքանչյուր ոք իրավունք ունի դիմել դատարան՝ իր իրավունքները պաշտպանելու 

համար։ Գործի արդարացի և ժամանակին քննության իրավունքը երաշխավորված է:
2. Յուրաքանչյուր ոք իրավունք ունի, որ դատվի միայն այն դատարանի կողմից, որի 

դատազորությանը վերաբերում է իր գործը:
3. Պաշտպանության իրավունքը երաշխավորված է: Յուրաքանչյուր ոք իրավունք ունի 

դատարանում իր իրավունքները պաշտպանել անձամբ կամ փաստաբանի միջոցով, 
ինչպես նաև, օրենքով սահմանված դեպքերում՝ ներկայացուցչի միջոցով։ Փաստաբանի 
իրավունքների անխոչընդոտ իրականացումը և փաստաբանների ինքնակազմակերպման 
իրավունքը երաշխավորված է օրենքով:

4. Մեղադրյալն իրավունք ունի պահանջել, որ իր վկաները կանչվեն և հարցաքննվեն 
այնպիսի պայմաններում, ինչպիսի պայմաններում կանչվել և հարցաքննվել են մեղադրող 
կողմի վկաները։

5. Անձը համարվում է անմեղ, քանի դեռ նրա մեղավորությունը ապացուցված չէ օրենքով 
սահմանված կարգով՝ դատարանի օրինական ուժի մեջ մտած մեղադրական դատավճռով:

6. Ոչ ոք պարտավոր չէ ապացուցել իր անմեղությունը։ Մեղավորության ապացուցման 
պարտականությունը կրում է մեղադրող կողմը։ 

7. Անձին որպես մեղադրյալ ներգրավելու մասին որոշումը պետք է հիմնված լինի հիմնավոր 
ենթադրության վրա, իսկ մեղադրական դատավճիռը՝ անհերքելի ապացույցների վրա։ 
Ցանկացած կասկած, որը չի կարող հաստատվել օրենքով սահմանված կարգով, պետք է 
վճռվի հօգուտ մեղադրյալի։

8. Ոչ ոք չի կարող կրկին դատվել նույն հանցագործության համար։ 
9. Ոչ ոք չի կարող դատապարտվել այնպիսի գործողության համար, որը կատարման պահին 

իրավախախտում չէր համարվում: Օրենքը, եթե այն չի մեղմացնում կամ չի վերացնում 
պատասխանատվությունը, հետադարձ ուժ չունի:

10. Օրենքի խախտմամբ ձեռք բերված ապացույցն իրավաբանական ուժ չունի:
11. Ոչ ոք պարտավոր չէ ցուցմունք տալ իր կամ այն հարազատների դեմ, որոնց շրջանակը 

սահմանված է օրենքով: 

Հոդված 32. Վրաստանի քաղաքացիություն
1. Վրաստանը պաշտպանում է իր քաղաքացիներին՝ անկախ նրանց գտնվելու վայրից։
2. Վրաստանի քաղաքացիությունը ձեռք է բերվում ծնունդով կամ քաղաքացիության 
ճանաչմամբ: Վրաստանի քաղաքացիություն ստանալու և այն կորցնելու կարգը, այլ պետության 
քաղաքացուն Վրաստանի քաղաքացիություն շնորհելու պայմաններն ու կարգը և Վրաստանի 
քաղաքացու՝ այլ պետության քաղաքացիություն ունենալու պայմանները սահմանվում են 
օրգանական օրենքով:
3. Քաղաքացիությունից թույլ չի տրվում զրկել։
4. Վրաստանի քաղաքացու Վրաստանից արտաքսումն անթույլատրելի է։
5. Վրաստանի քաղաքացուն չի կարելի հանձնել այլ պետության, բացառությամբ միջազգային 
պայմանագրով նախատեսված դեպքերի։ Քաղաքացուն հանձնելու մասին որոշումը կարող է 
բողոքարկվել դատարան։ 
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4. Վրաստանի քաղաքացու Վրաստանից վտարում թույլ չի տրվում։ 
5.Վրաստանի քաղաքացուն այլ պետության փոխանցել թույլ չի տրվում, բացառությամբ 
միջազգային պայմանագրով նախատեսված դեպքերի։ Քաղաքացուն փոխանցելու վերաբերյալ 
որոշումը կարող է բողոքարկվել դատարան: 

Հոդված 33. Օտարերկրացիների և քաղաքացիություն չունեցող անձանց իրավունքներ
1. Վրաստանում բնակվող այլ պետության քաղաքացիները և քաղաքացիություն չունեցող 

անձինք ունեն Վրաստանի քաղաքացուն հավասար իրավունքներ և պարտականություններ, 
բացի Սահմանադրությամբ և օրենքով նախատեսված բացառություններից:

2. Պետությունն իրավասու է օրենքով սահմանել այլ պետության քաղաքացիների և 
քաղաքացիություն չունեցող անձանց քաղաքական գործունեության սահմանափակում։ 

3. Միջազգային իրավունքի համընդհանուր ճանաչված նորմերին համապատասխան, 
օրենքով սահմանված կարգով, Վրաստանը ապաստան է տրամադրում այլ պետության 
քաղաքացիների և քաղաքացիություն չունեցող անձանց:

4. Թույլ չի տրվում միջազգային իրավունքի համընդհանուր ճանաչված սկզբունքներին և 
նորմերին հակառակ անձին Վրաստանից վտարել կամ արտահանձնել։ 

Հոդված 34. Մարդու հիմնական իրավունքների ապահովման ընդհանուր սկզբունքներ
1. Սահմանադրությամբ ամրագրված մարդու հիմնական իրավունքները, դրանց 

բովանդակության նախատեսմամբ, տարածվում են նաև իրավաբանական անձանց վրա։

2. Մարդու հիմնական իրավունքների իրականացումը չպետք է խախտի այլոց իրավունքները։

3. Մարդու հիմնական իրավունքի սահմանափակումը պետք է համապատասխանի այն 
օրինական նպատակի նշանակությանը, որի ձեռքբերմանն այն ծառայում է։                        

Հոդված 35. Վրաստանի Ժողովրդական պաշտպան
1. Վրաստանի տարածքում մարդու իրավունքների պաշտպանությունը վերահսկում 

է Վրաստանի Ժողովրդական պաշտպանը, որին 6 տարի ժամկետով ընտրում է 
Խորհրդարանը՝ պատգամավորների ընդհանուր թվի ձայների առնվազն երեք հինգերորդի 
մեծամասնությամբ։ Թույլ չի տրվում նույն անձին երկու անգամ անընդմեջ ընտրել 
Ժողովրդական պաշտպան։ 

2. Ժողովրդական պաշտպանի գործունեությանը խոչընդոտների ստեղծումը պատժվում է 
օրենքով։

3. Ժողովրդական պաշտպանը կարող է ձերբակալվել կամ կալանավորվել, նրա բնակության 
վայրի կամ աշխատավայրի, ավտոմեքենայի խուզարկություն կամ անձնական 
խուզարկություն կարող է իրականացվել միայն Խորհրդարանի համաձայնությամբ։ 
Բացառություն է կազմում, երբ նա բռնվել է հանցանք կատարելու պահին, որի 
մասին անհրաժեշտ է անհապաղ տեղեկացնել Խորհրդարանին։ Եթե Խորհրդարանը 
համաձայնություն չտա, ապա Ժողովրդական պաշտպանը պետք է անհապաղ ազատ 
արձակվի։ 

4. Ժողովրդական պաշտպանի լիազորությունը սահմանվում է օրգանական օրենքով: 

ՀԱՎԵԼՎԱԾ 1
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ՀԱՎԵԼՎԱԾ 2

 

  

ՆՊԱՏԱԿ 1.

ԿԱՅՈԻՆ ԶԱՐԳԱՑՄԱՆ ՆՊԱՏԱԿՆԵՐ *
ՄԱԿ-ի մանկական հիմն ադրամի  (UNICEF) 

* Աղբյու ր. Կայու ն զարգացման նպատակներ. https://uni.cf/3KbxnLn

Վրաստանի և  աշխարհի  նպատակն է, որպեսզի 
2030 թվականի համար. 

ՉԼԻՆԻ ԱՂՔԱՏՈՒ ԹՅՈՒ Ն 
Ո՛Չ ՄԻ ՁԵՎՈՎ

ՈՉ ՈՔ ՔԱՂՑԱԾ
 ՉԼԻՆԻ  

Վրաստանի և  աշխարհի  նպատակն է, որպեսզի 
2030 թվականի համար. 

մշակվեն արդյʡ նավետ  
սոցիալական  

պահպանʡ թյան 
ծրագրեր Բոլորին  հավասարաչափ  

հասանելի  լինեն 
բազիսային  

սպասարկʡ մն երը 

Բոլորն ʡ նենան  անվտանգ, 
սննդարար և բավարար 

սննդամթերք 

հատկապես  երեխաները, 
մայրերը և անպաշտպան 

մարդիկ  

ՄԱԿ-ը 193 երկրների հետ  մի ասին անվանեց 
զարգացման 17 նպատակ, որպեսզի  բոլորս ավելի լավ  
աշխարհʡ մ ապրենք

ՄԱԿ-ը 193 երկրների հետ  մի ասին անվանեց 
զարգացման 17 նպատակ, որպեսզի  բոլորս ավելի 
լավ  աշխարհʡ մ ապրենք

ԱՂՔԱՏՈՒԹՅԱՆ 
ԲՈԼՈՐ ՁԵՎԵՐԻ 
ՎԵՐԱՑՈՒՄ  

ՍՈՎԻ ՎԵՐԱՑՈՒՄ, 
ՊԱՐԵՆԱՅԻՆ 
ԱՊԱՀՈՎՈՒԹՅՈՒՆ ԵՎ  
ԲԱՐԵԼԱՎՎԱԾ ՍՆՈՒՆԴ

ՆՊԱՏԱԿ 2

Միասին դեպի գլոբալային  նպատակներ

Միասին դեպի գլոբալային  նպատակներ
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ՀԱՎԵԼՎԱԾ 2

Վրաստանի և  աշխարհի  նպատակն է, որպեսզի 
2030 թվականի համար. 

Վրաստանի և  աշխարհի  նպատակն է, որպեսզի 
2030 թվականի համար. 

Մայրերի և 
նորածինների 

համար  
ծննդաբերʡ թյʡ նը 
դառնա  անվտանգ 

Նվազի նորածինների 
և մի նչև 5 տարեկան 
տարիքի երեխաների 

մահացʡ թյʡ նը

Բոլորն ʡ նենան  
որակյալ  բժշկական 
օգնʡ թյʡ ն, հասանելի  

դեղորայք և 
պատվաստʡ կներ 

Վերացվի 
անհավասարʡ թյʡ նը  

կրթական 
համակարգʡ մ

Դպրոցներʡ մ ստեղծվի  
անվտանգ,  ներառական և  
լավատեսական  մի ջավայր 

Ավելանա  որակյալ  
ʡ սʡ ցիչների  թվաքանակը 

ՄԱԿ-ը 193 երկրների հետ  մի ասին անվանեց 
զարգացման 17 նպատակ, որպեսզի  բոլորս ավելի 
լավ  աշխարհʡ մ ապրենք

ՄԱԿ-ը 193 երկրների հետ  մի ասին անվանեց 
զարգացման 17 նպատակ, որպեսզի  բոլորս ավելի 
լավ  աշխարհʡ մ ապրենք ՆՊԱՏԱԿ 3

ՆՊԱՏԱԿ 4

ԱՌՈՂՋ ԿՅԱՆՔԻ 
ԵՎ  ԲԱՐՕՐՈՒԹՅԱՆ  
ԱՊԱՀՈՎՈՒՄ

ՈՐԱԿՅԱԼ 
ԿՐԹՈՒԹՅՈՒՆ 

ՄԵԶԱՆԻՑ  ՅՈՒ ՐԱՔԱՆՉՅՈՒ ՐԻ ՀԱՄԱՐ 
ԱՌՈՂՋԱՊԱՀՈՒ ԹՅՈՒ ՆԸ ԼԻՆԻ  ՄԱՏՉԵԼԻ,  

ՈՒ ՆԵՆԱՆՔ  ԲԱՐԵԿԵՑԻԿ ԵՎ  ԱՌՈՂՋ ԿՅԱՆՔ

ԲՈԼՈՐԸ  ՀԱՎԱՍԱՐԱՉԱՓ  ԿԱՐՈՂԱՆԱՆ  
ՍՏԱՆԱԼ ՈՐԱԿՅԱԼ ԿՐԹՈՒ ԹՅՈՒ Ն 

Միասին դեպի գլոբալային  նպատակներ

Միասին դեպի գլոբալային  նպատակներ
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Վրաստանի և  աշխարհի  նպատակն է, որպեսզի 
2030 թվականի համար. 

Վրաստանի և  աշխարհի  նպատակն է, որպեսզի 
2030 թվականի համար. 

Վերջ դրվի  կանանց և աղջիկների 
հանդեպ գործադրվող բռնʡ թյան բոլոր 

ձևերին ʡ   խտրականʡ թյանը 

Վերացվեն վն ասարար  
գործելաձևերը  և 

ավանդʡ յթները, որոնք  
խոչընդոտʡ մ են աղջիկների 

զարգացմանը 

Մշտապես  ստʡ գվի 
ջրի  որակը՝ աղտոտʡ մը 
նվազեցնելʡ   համար 

Պահպանենք 
ջրի  հետ 

կապված  բնական  
ռեսʡ րսները. լեռներ, 
անտառներ, գետեր 

և այլն 

Բնակչʡ թյʡ նը մշտապես լինի  
տեղեկացված  հիգիենայի հարցերի 

մասին 

ՄԱԿ-ը 193 երկրների հետ  մի ասին անվանեց 
զարգացման 17 նպատակ, որպեսզի  բոլորս ավելի 
լավ  աշխարհʡ մ ապրենք

ՄԱԿ-ը 193 երկրների հետ  մի ասին անվանեց 
զարգացման 17 նպատակ, որպեսզի  բոլորս ավելի 
լավ  աշխարհʡ մ ապրենք

ՆՊԱՏԱԿ 5

ՆՊԱՏԱԿ 6

ԳԵՆԴԵՐԱՅԻՆ 
ՀԱՎԱՍԱՐՈՒԹՅՈՒՆ 

ՄԱՔՈՒՐ  ՋՈՒՐ  ԵՎ  
ՍԱՆԻՏԱՐԱԿԱՆ 
ՊԱՅՄԱՆՆԵՐ 

ԿԱՆԱՅՔ ԵՎ ԱՂՋԻԿՆԵՐԸ  ՈՒ ՆԵՆԱՆ  
ՆՈՒ ՅՆՊԻՍԻ   ՀՆԱՐԱՎՈՐՈՒ ԹՅՈՒ ՆՆԵՐ, 
ԻՆՉՊԻՍԻՔ՝ ՏՂԱՄԱՐԴԻԿ ԵՎ ՏՂԱՆԵՐԸ 

ԲՈԼՈՐ  ՄԱՐԴԻԿ ՈՒ ՆԵՆԱՆ  ԱՆՎՏԱՆԳ  
ԽՄԵԼՈՒ   ՋՈՒ Ր ԵՎ ՊԱՀՊԱՆՎԱԾ ԼԻՆԵՆ  

ՍԱՆԻՏԱՐԱԿԱՆ  ՆՈՐՄԵՐԸ 

Միասին դեպի գլոբալային  նպատակներ

Միասին դեպի գլոբալային  նպատակներ



162

ՀԱՎԵԼՎԱԾ 2

Վրաստանի և  աշխարհի  նպատակն է, որպեսզի 
2030 թվականի համար. 

Վրաստանի և  աշխարհի  նպատակն է, որպեսզի 
2030 թվականի համար. 

Օգտագործենք առավել  
նորացվող էներգիա Բարձրանա  

էներգաարդյʡ նավետʡ թյʡ նը և 
զարգանան նոր տեխնոլոգիաներ 

Նվազի այն  երիտասարդների 
թվաքանակը, ովքեր չեն աշխատʡ մ, 
չեն  սովորʡ մ կամ չեն  անցնʡ մ 

մասնագիտական  պատրաստʡ թյʡ ն 
Վե՛րջ տրվի  բռնի և  երեխաների 

աշխատանքին

ՄԱԿ-ը 193 երկրների հետ  մի ասին անվանեց 
զարգացման 17 նպատակ, որպեսզի  բոլորս ավելի 
լավ  աշխարհʡ մ ապրենք

ՄԱԿ-ը 193 երկրների հետ  մի ասին անվանեց 
զարգացման 17 նպատակ, որպեսզի  բոլորս ավելի 
լավ  աշխարհʡ մ ապրենք

ՆՊԱՏԱԿ 7

ՆՊԱՏԱԿ 8

Միասին դեպի գլոբալային  նպատակներ

Միասին դեպի գլոբալային  նպատակներ

ՄԱՏՉԵԼԻ  ԵՎ 
ԿԱՅՈՒՆ  ԷՆԵՐԳԻԱ

ԱՐԺԱՆԱՊԱՏԻՎ  
ԱՇԽԱՏԱՆՔ  ԵՎ  
ՏՆՏԵՍԱԿԱՆ ԱՃ 

ՀՈՒ ՍԱԼԻ ԵՎ  ԺԱՄԱՆԱԿԱԿԻՑ  ԷՆԵՐԳԱՍՊԱՍԱՐԿՈՒ ՄԸ 
ԼԻՆԻ ԱՎԵԼԻ  ՀԱՍԱՆԵԼԻ

ԲՈԼՈՐՆ ՈՒ ՆԵՆԱՆ ԱՐԺԱՆԱՊԱՏԻՎ ԵՎ ԱՆՎՏԱՆԳ  ԱՇԽԱՏԱՆՔ, 
ԱՅԴ ԹՎՈԻՄ՝ ԿԱՆԱՅՔ, ԵՐԻՏԱՍԱՐԴՆԵՐԸ ԵՎ  ՍԱՀՄԱՆԱՓԱԿ 

ԿԱՐՈՂՈՒ ԹՅՈՒ ՆՆԵՐՈՎ ԱՆՁԻՆՔ
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Վրաստանի և  աշխարհի  նպատակն է, որպեսզի 
2030 թվականի համար. 

Վրաստանի և  աշխարհի  նպատակն է, որպեսզի 
2030 թվականի համար. 

Օժանդակենք 
 նորարարʡ թյանը 

Բոլորի համար մատչելի  լինեն համացանցը և  
նոր տեխնոլոգիաները 

Տնտեսապես ամրապնդվեն  
աղքատʡ թյան մե ջ ապրող 

մարդիկ 

Մեծանա  հատկապես  
անպաշտպան  խմբերին 

աջակցʡ թյʡ նը օրենսդրʡ թյան 
և  քաղաքականʡ թյան 

մակարդակով 

ՄԱԿ-ը 193 երկրների հետ  մի ասին անվանեց 
զարգացման 17 նպատակ, որպեսզի  բոլորս ավելի 
լավ  աշխարհʡ մ ապրենք

ՄԱԿ-ը 193 երկրների հետ  մի ասին անվանեց 
զարգացման 17 նպատակ, որպեսզի  բոլորս ավելի 
լավ  աշխարհʡ մ ապրենք

ՆՊԱՏԱԿ 9

ՆՊԱՏԱԿ 10

Միասին դեպի գլոբալային  նպատակներ

Միասին դեպի գլոբալային  նպատակներ

ԱՐԴՅՈՒՆԱԲԵՐՈՒԹՅՈՒՆ, 
ՆՈՐԱՐԱՐՈՒԹՅՈՒՆ ԵՎ  
ԵՆԹԱԿԱՌՈՒՑՎԱԾՔ  

ՆՎԱԶԱԾ   
ԱՆՀԱՎԱՍԱՐՈՒԹՅՈՒՆ 

ՍՏԵՂԾԵՆ ԿԱՅՈՒ Ն ԵՆԹԱԿԱՌՈՒ ՑՎԱԾՔՆԵՐ ՏՆՏԵՍԱԿԱՆ ԶԱՐԳԱՑՄԱՆ ԵՎ 
ԲՆԱԿՉՈՒ ԹՅԱՆ  ԲԱՐԵԿԵՑՈՒ ԹՅԱՆ  ՀԱՄԱՐ 

ՆՎԱԶԻ  ԱՄԵՆ  ՏԵՍԱԿ  ԱՆՀԱՎԱՍԱՐՈՒ ԹՅՈՒ Ն 
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ՀԱՎԵԼՎԱԾ 2

Վրաստանի և  աշխարհի  նպատակն է, որպեսզի 
2030 թվականի համար. 

Վրաստանի և  աշխարհի  նպատակն է, որպեսզի 
2030 թվականի համար. 

Աճի պատրաստվածʡ թյʡ նը  
բնական աղետների  նկատմամբ 

Մշակվի  անվտանգ և  
կարգավորված տրանսպորտային 

համակարգ 

Արգելվի վն ասարար 
քիմի ական նյʡ թերի 

օգտագործʡ մը 

Բնակչʡ թյʡ նը  գիտենա  
բնʡ թյան հետ  ներդաշնակ 

ապրելʡ   մասին 

ՄԱԿ-ը 193 երկրների հետ  մի ասին անվանեց 
զարգացման 17 նպատակ, որպեսզի  բոլորս ավելի 
լավ  աշխարհʡ մ ապրենք

ՄԱԿ-ը 193 երկրների հետ  մի ասին անվանեց 
զարգացման 17 նպատակ, որպեսզի  բոլորս ավելի 
լավ  աշխարհʡ մ ապրենք

ՆՊԱՏԱԿ 11

ՆՊԱՏԱԿ 12

Միասին դեպի գլոբալային  նպատակներ

Միասին դեպի գլոբալային  նպատակներ

ԿԱՅՈՒՆ ՔԱՂԱՔՆԵՐ  
ԵՎ ԲՆԱԿԱՎԱՅՐԵՐ 

ԲՈԼՈՐՆ ՈՒ ՆԵՆԱՆ ՈՐԱԿՅԱԼ, ԱՆՎՏԱՆԳ ԲՆԱԿԱՏԵՂԻ ԵՎ ԱՆՀՐԱԺԵՇՏ 
ՍՊԱՍԱՐԿՈՒ ՄՆԵՐ

ԿԱՅՈՒՆ   
ՍՊԱՌՈՒՄ  ԵՎ  
ԱՐՏԱԴՐՈՒԹՅՈՒՆ

ՄԵԾԱՆԱ   ԹԱՓՈՆՆԵՐԻ   ԱՐԴՅՈՒ ՆԱՎԵՏ  
ԿԻՐԱՌՈՒ ՄԸ
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Վրաստանի և  աշխարհի  նպատակն է, որպեսզի 
2030 թվականի համար. 

Վրաստանի և  աշխարհի  նպատակն է, որպեսզի 
2030 թվականի համար. 

Մարդիկ ավելի լավ լինեն 
պատրաստված, որպեսզի  

դիմակայեն  կլիմայի 
փոփոխʡ թյʡ ններին 
և բնական աղետների 
պատճառած  վն ասին

Կլիմայի  փոփոխʡ թյʡ նների  
դեմ  ʡ ղղված մի ջոցառʡ մն երը 

ընդգրկվեն ազգային  
քաղաքականʡ թյան  

ռազմավարʡ թյʡ ններʡ մ և 
պլաններʡ մ 

Վերացվի  անօրեն 
ձկնորսʡ թյʡ նը

Օվկիանոսի և  ծովի  
ռեսʡ րսները կիրառենք 

կայʡ ն զարգացման  համար 

ՄԱԿ-ը 193 երկրների հետ  մի ասին անվանեց 
զարգացման 17 նպատակ, որպեսզի  բոլորս ավելի 
լավ  աշխարհʡ մ ապրենք

ՄԱԿ-ը 193 երկրների հետ  մի ասին անվանեց 
զարգացման 17 նպատակ, որպեսզի  բոլորս ավելի 
լավ  աշխարհʡ մ ապրենք

ՆՊԱՏԱԿ 13

ՆՊԱՏԱԿ 14

Միասին դեպի գլոբալային  նպատակներ

Միասին դեպի գլոբալային  նպատակներ

ԳՈՐԾՈՂՈՒԹՅՈՒՆՆԵՐ  
ԿԼԻՄԱՅԻ  
ՓՈՓՈԽՈՒԹՅՈՒՆՆԵՐԻ  
ԴԵՄ 

ՕՎԿԻԱՆՈՍԻ  ԵՎ  ԾՈՎԻ  
ՌԵՍՈՒՐՍՆԵՐ 

ԿԼԻՄԱՅԻ  ՓՈՓՈԽՈՒ ԹՅԱՆ  ԵՎ  
ԴՐԱ  ԱԶԴԵՑՈՒ ԹՅԱՆ  ԿՐՃԱՏՄԱՆ  

ՆՊԱՏԱԿՈՎ  ՁԵՌՆԱՐԿՎԵՆ  ԱՆՀԱՊԱՂ  
ԳՈՐԾՈՂՈՒ ԹՅՈՒ ՆՆԵՐ 

ԿՐՃԱՏՎԻ  ԾՈՎԻ  ԵՎ ՕՎԿԻԱՆՈՍՆԵՐԻ ԱՂՏՈՏՈՒ ՄԸ
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ՀԱՎԵԼՎԱԾ 2

 

Վրաստանի և  աշխարհի  նպատակն է, որպեսզի 
2030 թվականի համար. 

Վրաստանի և  աշխարհի  նպատակն է, որպեսզի 
2030 թվականի համար. 

Պաշտպանենք վերացման  
եզրին գտնվող տեսակներին  Նվազեցնենք ծառահատʡ մը  և  

տնկենք  նոր  ծառեր 

Արդարադատʡ թյʡ նը   
հասանելի լինի բոլորին 

 Բոլորին ազատ 
կերպով  հասանելի  լինի 
տեղեկատվʡ թյʡ նը 

Ստեղծվեն  արդյʡ նավետ  
ինստիտʡ ցիաներ  և  ավելանա  
ժողովրդի  վստահʡ թյʡ նը 

դրանց նկատմամբ 

ՄԱԿ-ը 193 երկրների հետ  մի ասին անվանեց 
զարգացման 17 նպատակ, որպեսզի  բոլորս ավելի 
լավ  աշխարհʡ մ ապրենք

ՄԱԿ-ը 193 երկրների հետ  մի ասին անվանեց 
զարգացման 17 նպատակ, որպեսզի  բոլորս ավելի 
լավ  աշխարհʡ մ ապրենք

ՆՊԱՏԱԿ 15

ՆՊԱՏԱԿ 16

Միասին դեպի գլոբալային  նպատակներ

Միասին դեպի գլոբալային  նպատակներ

ՊԱՇՏՊԱՆԵՆՔ  ԵՐԿՐԱԳՆԴԻ  ԷԿՈՀԱՄԱԿԱՐԳԵՐԸ ԵՎ  ՊԱՀՊԱՆԵՆՔ  
ԿԵՆՍԱԲԱԶՄԱԶԱՆՈՒ ԹՅՈՒ ՆԸ

ԵՐԿՐԱԳՆԴԻ  
ԷԿՈՀԱՄԱԿԱՐԳԵՐ  

ԽԱՂԱՂՈՒԹՅՈՒՆ, 
ԱՐԴԱՐՈՒԹՅՈՒՆ 
ԵՎ ԱՄՈՒՐ 
ԻՆՍՏԻՏՈՒՑԻԱՆԵՐ 

ՎԵՐԱՑՎԵՆ  ԲՌՆՈՒ ԹՅԱՆ ԲՈԼՈՐ  
ՁԵՎԵՐԸ, ՀԱՏԿԱՊԵՍ՝ ԵՐԵԽԱՆԵՐԻ  

ՆԿԱՏՄԱՄԲ
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Վրաստանի և  աշխարհի  նպատակն է, որպեսզի 
2030 թվականի համար. 

Նպատակները  նկատի 
առնվեն  բոլոր  երկրների  
ռազմավարʡ թյʡ ններʡ մ և  
պլաններʡ մ 

Երկրները  բարելավեն  
տվյալները  և 
վիճակագրʡ թյʡ նը,  
որպեսզի կարողանան 
գնահատել  գլոբալային  
նպատակների  
իրականացման   
առաջընթացը 

ՄԱԿ-ը 193 երկրների հետ  մի ասին անվանեց 
զարգացման 17 նպատակ, որպեսզի  բոլորս ավելի 
լավ  աշխարհʡ մ ապրենք

ՆՊԱՏԱԿ 17

Միասին դեպի գլոբալային  նպատակներ

ԵՐԿՐՆԵՐԸ  ՀԱՄԱՊԱՏԱՍԽԱՆ ՌԵՍՈՒ ՐՍՆԵՐԻ 
ԿԻՐԱՌՄԱՄԲ,  ՀԱՍՆԵՆ  ԿԱՅՈՒ Ն 

ԶԱՐԳԱՑՄԱՆ  17 ՆՊԱՏԱԿԻՆ 

ԳՈՐԾԸՆԿԵՐՈՒԹՅՈՒՆ՝ 
ՀԱՆՈՒՆ 
ՆՊԱՏԱԿՆԵՐԻ 




